Ayuntamiento de Villanueva del Rio Segura. Solicitud - Ambito Convocatoria: 2019

Ayuntamiento de Villanueva del Rio Segura

Plan municipal de prevencion del ayuntamiento de villanueva del rio
segura

Escuela de Padres/madres. Prevenir desde
pequenos
(AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 1. Escuela de padres/madres. Prevenir desde
pequenos

Pagina 1 de 18
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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal Plan municipal de prevencion del ayuntamiento de villanueva del rio segura

Organismo Financiador CONSEJERIA DE SANIDAD
Periodo de Vigencia 2019-2020

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

pio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Villanueva del Rio Segura Areade Salud VI 2910 2019
Total 2910

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Sector Servicios

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Abel Rubio Carrillo
Direccién Avda Plazade la Constitucién
Cargo Técnico
Teléfono 968698186
Correo Electronico centroempleo@aytovillanueva.net
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No ha definido ninguna experiencia previa.
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA
Nombre del Programa Escuelade Padres/madres. Prevenir desde pequefios
Ambito Ambito Educativo
¢El programa estaincluido en € plan de estudios del centro educativo? No

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyectos puntuales: 1
- Proyecto 1: Escuela de padres/madres. Prevenir desde pequefios. (Prioridad del proyecto en €l programa: 1)

Proyectos estructurados: 0

Breve descripcién del programa
Programa de formacion destinado a padres y madres sobre |a prevencién de dependencias desde la familia. La
escuela se desarrollard en colaboracion con el centro educativo de Villanueva del CEIP. Nuestra Sra. de la
Asuncion (Villanueva del rio Segura)

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion
Habitat Cultural Ejecutora
FFIS. Fundacion parala Formacién e Investigacion Financiadora
Sanitaria de la Regién de Murcia
CEIP. Nuestra Sefiora de la Asuncién Apoyo Difusién de la actividad, captacion de participantes, cesion de espacio

Relaciones con las Entidades Colaborador as
Colaboracion con centro educativo: Se establecerd através de contactos personalesy telefénicos. Sefijaralafecha
y horario més adecuado para facilitar la asistencia de las familias, asi como la via de difusion més idonea para
garantizar que lainformacion llegue a conjunto de las familias del centro.

Recursosimplicados en € Programa
Responsables municipal es de servicios sociales, educacion y participacion ciudadana.
Asociaciones sociales locales
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¢Hay alarma Social? No
¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréafica? No
Consumo de Drogas Verficado No
Indicadores No hay datos significativos en este sentido
Situacion de partida
Resulta necesario reforzar el papel preventivo de las familias y su capacitacion para mejorar aquellas acciones y

actitudes que pueden realizar para ser modelos referenciales de salud para sus hijos/as.
Implicarles sin alarma en la prevencién desde el hogar y también en laformacion de habitos de ocio positivos.
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios  Tipode Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos
Experie Contrato Comie
ncia nzo
Educador social 5 Obray Servicio 0.0 2018 Docente/Facilitador en las sesionesde EmpresaPrivada  Escuela de padres/madres.
formacion presenciales Prevenir desde peguefios

3.2. FORMACION ESPECIFICA
Laformacion se basara en el programa " Prevenir desde Pequefios' de la Consegjeria de sanidad.
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Recursos Humanos 0,00 0,00%
Materiales Técnicos 75,00 40,98%
Servicios y/o Colaboraciones 108,00 59,02%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 183,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Villanueva del Rio Segura

Plan municipal de prevencion del ayuntamiento de villanueva del rio
segura

Escuela de Padres/madres. Prevenir desde pequefios (AMBITO
EDUCATIVO)

Proyecto 1: Escuela de padres/madres.
Prevenir desde pequenos
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Escuelade padres/madres. Prevenir desde peguefios
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del Escuela de Padres/madres. Prevenir desde pequefios (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Villanueva del Rio Segura

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos Recursos
Sin Problemas Especiales

Caracteristicasdel Entorno
Municipio de VILLANUEVA DEL RiO SEGURA colindante con los municipios de Archena, Ulea, Oj6s, Ceuti,
Alguazas y Campos del Rio, y esta situado en la margen derecho del rio Segura, en pleno Valle de Ricote, enla
parte baja del pueblo denominada HUERTA VIEJA y Camino Ancho, una zona muy saludable, de uso
predominantemente escolar y deportivo.
Su superficie esde 13'3 Km.; su altitud es de 128 m y su poblacion es de 2.495 habitantes, y sus coordenadas 38°
8?7 147N -1° 19?7 2670. Selocaliza en internet (Google Maps) pinchando en este link.
La poblacion se distribuye en tres nlcleos:
1°.- El casco urbano y barrio de San Roque: su poblacién escolar la absorbe el CEIP. Nuestra Sefiora de la
Asuncién 2°.- Los barrios de “La Asuncion” y "LaMorra' ; pertenece al primer ensanche del pueblo, distan 2 Km.
del casco.
3°.- "El Carmen","La Paira" y "La Vifia' limitrofes con Archena, y a unos 3 km. del centro urbano, pertenece al
ultimo desarrollo urbanistico realizado en el municipio, y que tienen una cierta importancia por la aceptacién
residencial obtenida
Los nifios y nifias de estas zonas de ensanche, en su mayoria estan escolarizados en colegios de Archena.
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Padres/madres 30 100 Aulas Tdler, Iniciacion
Profesional, Garantia Social
Padres de alumnos de la 30 100 +16 Aulas Tdler, Iniciacién
localidad Profesional, Garantia Social

2.2. Centros educativos

ipo de Centro Centros con |os que trabaj Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
Aulas Taller, Iniciacién Profesional, 1 1 100,00%
Garantia Social

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Padres y madres con menores en el centro educativo de lalocalidad
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Promover la adopcion de estilos de vida libres del uso de drogas entre el alumnado participante.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcién del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas
alcoholicas.
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Sesién de evaluacion con el grupo
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.2.2. Incrementar el nimero de alumnos/as que valora positivamente los habitos de salud y respeto al
propio cuerpo
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Sesion de evaluacion
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%
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Refuerzo de factores de proteccidn y reduccion de factores de riesgo

Factores de Riesgo: 3
- Insatisfaccién con el empleo del tiempo libre
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
- Cuando la persona se acerca ala adolescencia

Factores de Proteccion: 5

- Resiliencia o capacidad de una persona para desarrollarse positivamente y disfrutar de unavida normalizaday
adaptada, a pesar de haber estado expuesta a vivencias adversas o trauméticas en su infancia

- Expectativas positivas en relacion al futuro y ala consecucion de las propias metas (en lo personal, 1o profesional ...)

- Apoyo emocional de los padres alos hijos

- Cercaniafamiliar

- Compromiso y motivacion del centro educativo para acercarse alas familias (politica general del centro educativo,
tutorias, profesorado, ...)

NuUmero de factores seleccionados: 8

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Mayor vulnerabilidad hacia el consumo de drogas

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Mayores recursos para hacer frente a consumo y ala presién de grupo
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
El proceso de puesta en marcha del proyecto sera contactar con el centro educativo y con los/as responsables del
centro educativo con €l fin de fijar calendario de laintervencion, asi como colaborar en la difusién de la actividad.
Una vez asegurado que lainformacion |lega a todos/as | os padressmadres del centro, se realizaré la actividad.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° Ne N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobre el que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad  actividad  actividad
matriculad la por sobre el sobre €l

0s actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares  la
incluidos  localidad)

2.0 1 30 1 0 30,00% 0 0 1 100,00% | 100,00%

5.2.1.1. Taller Prevenir desde Pequefios
Tipo deactividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)

ipo de Centros de laactividad  Total de Centros de la actividad  Centros nuevos Centros de continuidad
Aulas Taller, Iniciacion Profesional, 1 1 0
Garantia Social

N° de localidades 1
Experiencia delaactividad Continuidad
Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Taller de formacién destinado alos padres y madres del municipio
Contenidos de Prevencién
eFormacién para padres/madres. Siguiendo la guia del programa “Prevenir desde pequefios’ abordaremos
los contenidos y actividades relativas a los bloques siguientes: “Cémo ensefiarles a disfrutar del tiempo
libre” y “ Familias a poder”. De este modo trataremos temas tal es como:
oConciliar vidafamiliar y laboral
oTiempo gue pasamos junto a nuestros/as hijos e hijas.
00cio, ¢premio o necesidad?
oFunciones del ocio.
oNuestro ocio como modelo.
oAprendizaje en el tiempo libre: Actividades extraescolares.
oEmpoderamiento de lafamilia
oMéas aladelafamilia
oPadres y madres en red

Planificacion
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Fecha Inicio - Fecha Fin 11/03/2020 - 11/03/2020
N° dehorastotales 2.0

N° de horas semanales 2.0

N° de semanas 1

N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Limitesy normas
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios
Padres de alumnos de lalocalidad 30

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CEIP. Nuestra Sefiorade la Asuncién Camino Ancho, 30613 Villanueva del Rio Auladel Centro Educativo
Segura, Murcia

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Educador social 5 Obray 0.0 2018 Docente/Facilitador en |as sesiones de formacion Empresa Privada
Servicio presenciales

Responsable/s de la Implantacion: Docente/facilitador de la sesion.

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Habitat Cultural

Materiales: No haindicado ningin material asociado.

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas
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5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 11/03/2020
Fecha defin 11/03/2020
NUmero de meses 0.0

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Taller Prevenir desde Pequefios': 11/03/2020 - 11/03/2020

Afio 2020

ArtividadesEnero Febrero |Marzo il I a0 Junio Julio Agosto Beptiem.  [Octubre  Noviembre Diciembre

Mombre 5132535435051 5233343551 5325354 5550051525334 55051 5253354 50051 5253354 50051 525354 55[51 525354 55 50[51 525354 55051 525354 35051 523354 503051 525354 355

raece | [[[[[TTTTTTITTITTTTTTTT T T TTTT T LT LTI T LI T T LTI LTI T T T T T
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7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Taller Prevenir desde Pequefios

Instrumento de recogida

Cuandose  Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

gistra

* N° de centros escolares asociados ala 1 Estadistica de |as Ensefianzas no Universitarias Pre Técnicoslocales
actividad.
* N de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Estadistica de las Ensefianzas no Universitarias Pre Técnicoslocales
el total de centros escolares incluidos en el
Proyecto.
* N° de centros escolares asociados a la 100,00% Estadistica de |as Ensefianzas no Universitarias Pre Técnicoslocales
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).
* N de centros escolares que vaa mantener la 0 Hojas de Registro con N° de centros escolares nuevos  Pre Técnicos locaes
actividad desde el curso anterior. que implementan la actividad.
* N° de centros escolares nuevos que vaa 1 Hojade registro Pre Técnicoslocales
implementar la actividad.
* N° de alumnos que va a participar en la 30 Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Durante - Post  Personal que aplicalas
actividad. laactividad. actividades
* N° de alumnos que va a participar en la 30,00% Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Durante - Post  Personal que aplicalas
actividad sobre el total de alumnos laactividad. actividades
matriculados. (%)

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 0 Hojaderegistro Pre- Durante  Personal que aplicalas
indicando posibles diferentes soportes actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCI ON,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por lostécnicos 1 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre Técnicos locaes
de prevencion parala promocion y difusién de promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de

horas .

* N° de horas planificadas por lostécnicos 1 agenda Pre - Durante Técnicos locaes
de prevencién parala coordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 1 agenda Pre - Durante - Técnicoslocales
de prevencion parael seguimientoy Post
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de centros escolares / asociaciones/ 3 entrevistay citacon el centro educativoy con el Ampa Pre- Durante Técnicoslocales
entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

AJUSTE/FIDELIDAD DELAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 2.0 Hoja de registro sistemético de actividadesrealizadas  Pre - Durante- Personal que aplicalas
alumnos de la actividad. con los alumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).  Post actividades

* N° de profesores que van aaplicar la 0 Hojas de Registro con N° de profesores que desarrollan Pre Técnicoslocales
actividad en horario escolar. laactividad.

* NO de técnicos externos que van aaplicar 1 Hojas de Registro con N° de personal externo a centro Durante Técnicos locaes

laactividad en horario escolar.

7.2. ACLARACIONES

que desarrollala actividad.

Describa la evaluacion de coberturay proceso

Observaciony dinamica de evaluacién

Factores de alteracion del resultado
Cambios de calendario
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Otrotipo de evaluacién
Observacion directa
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