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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/M ancomunal Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias del Ayuntamiento de
Molina de Segura
Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad y Politica Social
Periodo de Vigencia 2014-2015

1.2. AREAS DE ACTUACION

1.2.1. Municipios

Municipio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Molina de Segura Areade Salud VI 67382 2012
Total 67382

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria
- Sector Servicios
- Turismo

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre D?Carmen Pérez Melgar
Direccién Avda. de Madrid, 68 " Edf. La Ceramica"
Cargo Directoradel Centro de Servicios Sociaes
Teléfono 968 64.40.20
Correo Electronico carmen.melgar@molinadesegura.es
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Programa Municipal de prevencién de 2013 Adolescentes
Drogodependencias de Molina de Segura:- Prevencion

familiar. - Menores en situacion de riesgo. -Programa

ARGOS

Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias 2000 Poblacion General
de Molina de Segura (Prorrogado)
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Ayuntamiento de Molina de Segura - INTEGRA Convocatoria: 2014

1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA
Nombredel Programa INTEGRA
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio aternativo: O

Menores en situacion de riesgo: 1
- Proyecto 1: INTEGRA. Prioridad del proyecto en el programa: 1

Proyectos comunitarios: 0

Breve descripcién del programa

Dirigido a la prevencion de menores en dos grupos, de 6 a 11 y de 12 a 15 afios que se encuentran en un medio
familiar y o social caracterizado por la zona geogréfica del municipio en el que se detecta desempleo en los
progenitores, baja cualificacion profesional de estos, retraso escolar en los menores, absentismo y consumos de
drogas cercanos a ellos.

El programa crea un espacio para el desarrollo integral de los menores fuera del horario escolar, realizando
actividades | tdico-educativas en dos zonas geogréficas: Barrio El Castillo y Barrio Fatima. Se hacen dos grupos en
de 6-11 afios y otro de 12-15 en el Vivero Municipal durante tres dias ala semanay otros dos dia sen el Centro
Social del Barrio de Fatima por la proximidad alos pabellones deportivos.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Colaboracion ipcion de la Colaboracion
Ayuntamiento de Molina de Segura, Concejaliade Ejecutora

Bienestar Social

Consgjeria de Sanidad y Politica Social Financiadora

Relaciones con las Entidades Colaborador as
Solicitud de laentidad local de subvencién paralarealizacién del proyecto.

Recursosimplicados en € Programa
4 Educadores
1 Profesor detaller de electricidad y electrénica
1 Técnico en viverosy jardines
1 Coordinador del programa
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Barrios situados en zonas geogréficas del municipio caracterizadas por viviendas sociales, baja cualificacion
profesional, desempleo y absentismo escolar, asi como en la zona cerntro, casco antiguo (El Castillo) bastante
poblacién inmigrante. Se vende y se consume drogas en los dos barrios de actuacion preferente.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Laencueta ESTUDES 2014 muestra datos de consumo alarmantes en la poblacién escolar de 14-18 afios en la
Region de Murcia

Los datos de SS. SS. obtenidos por € Sistema de Informacion de Usuarios de Servicios Sociales (SIUSS) sefialan estas zonas
como vulnerables en relacién con el consumo de drogas, pos su facil accesibilidad, produciendo factores de riesgos en los
menores, sumados alos familiares antes descritos.

Situacién de partida
El consumo de téxicos se inicia a edades muy tempranas |10 que requiere una intervencion comunitaria que de
respuesta a las &reas de salud, educativa, familiar ycon el entorno. Por tanto ofrecer un espacio de ocio ludico-
educativo paralaintegracion es una necesidad demandada social mente por estas zonas de riesgo.
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Educador social 4 Contratado Fijo 355 2011 Organizan e Entidad Local INTEGRA
imparten las
actividades de ocio
y educativas con
los menores.

Educador social 4 Contratado Fijo 375 2011 Organizan e Consgjeriade INTEGRA
imparten las Educacion
actividades de ocio
y educativas con
los menores.

Educador social 4 Contratado Fijo 375 2015 Organizan e Entidad Local INTEGRA
imparten las
actividades de ocio
y educativas con
los menores.

Educador social 4 Contratado Fijo 375 2011 Organizan e Consgjeriade INTEGRA
imparten las Educacion
actividades de ocio
y educativas con
los menores.

Profesor/educador 1 Contratado Fijo 375 2014 Organizan e Entidad Local INTEGRA
imparten las
actividades de ocio
y educativas con
los menores: taller
de electricidad y
electrénica

Profesor/educador 1 Contratado Fijo 375 2014 Organizan e Entidad Local INTEGRA
imparten las
actividades de ocio
y educativas con
los menores:
talleresde
jardineriaen el
vivero municipal.

Tienen formacion especifica en los programas de cualificacion profesional inicial (PCPI) y en su curriculum cuentan con
formacion especifica en prevencion de drogodependencias.
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Ayuntamiento de Molina de Segura - INTEGRA

Convocatoria: 2014

Recursos Humanos 15225,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 11418,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento nu 0.00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Molina de Segura

Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias del
Ayuntamiento de Molina de Segura

INTEGRA (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1. INTEGRA
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto INTEGRA
Tipo del Proyecto Menores en situacion de riesgo del INTEGRA (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Molinade Segura

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Marginacion Social

Caracteristicas del Entorno

Dirigido a la prevencion de menores en dos grupos, de 6 a 11y de 12 a 15 afios que se encuentran en un medio
familiar y y social caracterizado por la zona geogréafica del municipio en el que se detecta desempleo en los
progenitores, baja cualificacién profesional de estos, retraso escolar en los menores, absentismo y consumos de
drogas cercanos a ellos.

El programa crea un espacio para €l desarrollo integral de los menores fuera del horario escolar, realizando
actividades | tdico-educativas en dos zonas geogréficas: Barrio El Castillo y Barrio Fatima. Se hacen dos grupos en
de 6-11 afios y otro de 12-15 en el Vivero Municipa durante tres dias ala semanay otros dos dia sen el Centro
Social del Barrio de Fatima por la proximidad alos pabellones deportivos.
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Proyecto 1: INTEGRA Convocatoria: 2014

N° de poblacién del municipio/mancomunidad 67382

Alumnos de Educacion 60 60 No 6-8;9-12;12-14 Primaria; ESO
Primariay Secundaria
Obligatoria

Menores en riesgo de consumo de drogas por vivir en zonas marginales, con alto absentismo y retraso escolar y
problemética variada en las familias. Hay un ato indice de familias monoparentales con menores poco atendidos y mucha
inmigracion (ecuatorianos y marroquies mayoritariamente), lo cual se tiene en cuenta ala hora de disefiar 1os contenidos
del proyecto.

Pagina 10 de 17



Proyecto 1: INTEGRA Convocatoria: 2014

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Disminuir las conductas de riesgo en relacién al consumo de drogas.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1. 1.- Crear un espacio para el desarrollo integral del nifio a través del juego y la participacién en
actividades ltdico-educativas.
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
N° de asistentes.
Continuidad de asistencia
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.2.2. 2- Facilitar la interiorizacién en los menores de los valores de convivencia para un adecuado
desarrollo personal y social.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Hojas de observacién de los monitores sobre la convivencia de los alumnos en los grupos.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.2.3. 3.- Disminuir las creencias errGneas 0 mitos en relacién al uso de drogas
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Aplicacion de un test post intervencion.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%
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L as actuaciones ludico-educativas dirigidas a estos menores se complementa con las intervenciones formativas dirigidas
sus familias para la prevencion de drogodependencias de los nifios, en forma de intervenciones multicomponentes
complementarias, mas eficaces desde €l punto de vista de la eficacia preventiva.

Factores de Riesgo
- Creencias basadas en mitos
- Confusién en el sistemade valores
- Percepcidn de aprobacion del consumo en el entorno inmediato (familia, amistades, escuela comunidad)
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
- Menosinteresados en |as tareas escolares

Factores de Proteccion
- Promocién de iniciativas basadas en la evidencia de efectividad

NuUmero de factores seleccionados: 6

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Estos factores de riesgo, junto con un ambiente familiar y social desfavorable, condiciona alos menores a creer que
el consumo de drogas le facilita la integracién en su entorno y da una salida a la problematica en la que se
encuentran inmersos.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
La preocupacion de la administracion local facilita que se creen recursos de intervencion familiar y de ocio basados
en laevidencia para modificar las creencias y comportamientos relacionados con €l consumo de drogas.
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

EL PROGRAMA INTEGRA ESTA IMPLANTADO DESDE HACE CINCO ANOS EN MENORES DE 6 A 11
ANOS, A PARTIR, DEL CURSO 2014/2015, SE HA AMPLIADO A MENORES DE 12 A 15 ANOS YA QUE,
SE HA VALORADO LA NECESIDAD DE TRABAJAR CON ESTOS MENORES EN SITUACION DE
RIESGO SOCIAL, LA PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS Y LA EDUCACION EN HABILIDADES,
VALORES, LIMITESETC..
LA COORDINACION SE REALIZA CON TODOS LOS RECURSOS DE LA ZONA Y SOBRE TODO CON
LASUTS. DE ZONA, EL PROGRAMA MUNICIPAL DE PREVENCION DEL ABSENTISMO Y ABANDONO
ESCOLAR, PROGRAMA DE FAMILIA

5.2. Actividades Comunitarias con Menores en Riesgo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias con menores en riesgo

Ny tipo de Material ~ N° Localidades NP de participantes N° semanas de N° de horas semanales NP de participantes por
distribuido funcionamiento n° de participantes del

programa

5.2.2. INTEGRA

Tipodeintervencién Selectiva

N° delocalidades 1

Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Selectiva

Descripcién de la actividad
EL programa I ntegra se pone en marcha en dos barrios de actuacion preferente. Esta dirigido a menores objeto de
intervencion derivados desde distintos programas de la Concejalia de Bienestar Social.
Teniendo en cuenta las peculiaridades que nos encontramos con |os menores con 10s que trabajamos a la hora de
poner en marcha todas las actividades, se observa como puede afectar a la dindmica, |as caracteristicas sociales,
lainmigracién, el desconocimiento del idioma, etc., lo que hace que se opte por decisiones lo mas afines al
grupo.
Se realizan dos tipos de grupos.
6-11 afios por una partey 12-15 por otra. Del primer tipo se llevan a cabo dos gruposy del segundo uno.

Contenidos de Prevencién
1.- Actividades grupo 6-11 afios:
-Apoyo escolar: Se dedica un tiempo arealizar deberes y refuerzos en determinadas areas de aprendizaje. Fichas
y libros de texto.
- Desarrollo creativo: A través de manualidades, juegos cooperativos, cine juegos de roles, cuaentagcuentos,
técnicas grupales, etc.
- Salidas del entorno habitual para desarrollar el conocimiento de otros lugares y facilitar alternativas de ocio y
tiempo libre.
- Informacién sobre riesgos y efectos de algunas drogas cercanas a los asistentes, con actividades especificas
dirigidas ainculcar valores saludables y contrarrestar mitos sobre las drogas usual es en sus entornos.
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2.-Actividades grupo 12-15 afios:

-Apoyo escolar: Se dedica un tiempo arealizar deberesy refuerzos en determinadas areas de aprendizaje. Fichas
y libros de texto.

- Desarrollo creativo: A través de manualidades, juegos cooperativos, cine juegos de roles, cuaentagcuentos,
técnicas grupales, etc.

- Talleres de electricidad y jardineria.

- Salidas del entorno habitual para desarrollar el conocimiento de otros lugares y facilitar alternativas de ocio y
tiempo libre.

- Informacién sobre riesgos y efectos de algunas drogas cercanas a los asistentes, con actividades especificas
dirigidas ainculcar valores saludables y contrarrestar mitos sobre las drogas usuales en sus entornos.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/10/2014 - 31/03/2015
N° de horas semanales 4.0
N° de semanas 28
N° de ediciones 3

Componentes de la actividad
- Creencias
- Valores

Sustancias
- Drogas en Genera

Poblacion destinataria

Tipo de Colectivo NUmero de destinatarios

Alumnos de Educacion Primariay Secundaria Obligatoria 60

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro Social del Castillo. Centro Social de Fétimay Molina de Segura Sede de la Entidad
Vivero Municipal

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Experiencia  Tipo de Contrato  Horastotal Afio Comienzo Descripcion de Tipo Entidad

Tareas

Educador social 4 Contratado Fijo 355 2011 Organizan eimparten Entidad Local
las actividades de ocio
y educativas con los
menores.

Educador social 4 Contratado Fijo 375 2011 Organizan eimparten Consejeriade
las actividades de ocio Educacion
y educativas con los
menores.

Educador social 4 Contratado Fijo 375 2015 Organizan eimparten Entidad Local
las actividades de ocio
y educativas con los
menores.

Educador social 4 Contratado Fijo 375 2011 Organizan eimparten Consejeriade
las actividades de ocio Educacion
y educativas con los
menores.
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Convocatoria: 2014

Profesor/educador 1 Contratado Fijo 375 2014

Profesor/educador 1 Contratado Fijo 375 2014

Organizan eimparten  Entidad Local
las actividades de ocio

y educativas con los

menores: taller de

electricidad y

electronica.

Organizan eimparten  Entidad Local
|as actividades de ocio

y educativas con los

menores: talleres de

jardineriaen el vivero

municipal.

Responsable/s de la Implantacion: Todos son profesionales del Centro de SS. SS. del Ayuntamiento de Molina de

Segura.

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- Ayuntamiento de Molina de Segura, Concejalia de Bienestar Social

Materiales: No haindicado ningiin material asociado.

No hay campafias definidas

5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

No hay publicaciones/material es definidos

No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: INTEGRA
6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 01/10/2014
Fecha defin 31/03/2015
NUmero de meses 6.03

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'INTEGRA": 01/10/2014 - 31/03/2015

Afo 2014

~gosto  (Septiem. [Octubre [Noviembr®iciembrs

515259545551 5258 5455515253545

o

|unio

Mayo

Akl

Fehrero |Marzo

Actividade&nero
515253545

515253545551 5252 5455

Mombre  |s1s2s3s4s5s1s25354555152 535455505152 535455515253 54 5551 5252 54 55 55

wreara | | | ][] ]

Afio 2015

Septiern. |Octubre [Moviernbre Diciembrs

[ulic fgosto

Abaril Mayo Lo

~ctividade®&nero  |Febrero [Marzo
515258545951 5258 545551 525854 505051 52 5854 55

515253545951 5258 5450515253 54555851 525854 55 5152585455152 52 54 5550

mormbre

INTEGRA
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7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. INTEGRA
Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quien registra
registra
INDICADORES DE COBERTURA
* N° de localidades que lo desarrollan. 1 Hojas de Registro con descripcion y n® de Pre Técnicos locales
participantes.
* N° de participantes. 60 Hojas de Registro con descripcion y n® de Prey Post Personal que aplica
participantes. las actividades
* Edades de los destinatarios. 6-8;9-12; |Hojasde Registro con descripciony n° de Pre Técnicos locales
12-14 participantes.
* NO de participantes por n° de posibles 1,00 SIUSS Pre - Post Técnicos locales
destinatarios.
INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS
ACTIVIDADES DE PROMOCION, COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE LASACTIVIDADES
* NO de horas de reunidn mantenidas por |50 Hoja de registro sistemético de actividades de Durante Técnicos locales
los Técnicos de Prevencién con otras promocion / coordinacion / seguimiento para
instancias paralaimplementacion y organizacion con instancias / mediadores /personal
seguimiento del programa. que aplica el programa/ otros, con n° de horas, n°
de centros escolares
AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES
* N° semanas de funcionamiento dela |28 Hoja de registro sistemético de actividades con N° | Post Técnicos locales
actividad. de horas semanales de duracién de la actividad
programada
* N° de horas semanales de la actividad. 4.0 Hoja de registro sistemético de actividades Prey Post Técnicos locales

realizadas con N° de horas semanales de duracién

de laactividad programada

7.2. ACLARACIONES

Describa la evaluacion de coberturay proceso
L os técnicos local es seleccionan a los menores susceptibles de participar en el programa INTEGRA y facilitan las
hojas de registro de participacion en las diferentes modalidades, las recogen cuando han sido rellenadas por los
técnicos que aplican las actividades y realizan informe final. Todo €ello previa recogida de autorizacion de pardres o

tutores de los menores particiapantes.

Factores de alteracion del resultado

El tipo de familia vulnerable (que no lleve al nifio 0 no le degjen asistir). La conflictividad individual de algin menor
que dificulte el desarrollo de las actividades.

Otrotipo de evaluacién
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