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Ayuntamiento de Puerto Lumbreras

Orientacion, Asesoramiento e Intervencion
Psicosocial y Educativa para negociacion
y resolucion de conflictos Padres/Madresy
Adol escentes.

(AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1. Intervencion Directa con Familiasy sus
hijos adol escentes desde el punto de vista psicosocial
y educativo
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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan M unicipal/Mancomunal
Organismo Financiador
Periodo de Vigencia

1.2. AREAS DE ACTUACION

1.2.1. Municipios

Municipio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Total O

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre
Direccion
Cargo
Teléfono
Correo Electrénico
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No ha definido ninguna experiencia previa.
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Nombredel Programa Orientacion, Asesoramiento e Intervencion Psicosocial y Educativa para negociacion y resolucion de
conflictos Padres’Madres y Adolescentes.

Ambito Ambito Familiar

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyecto familiar: 1
- Proyecto 1: Intervencion Directa con Familias y sus hijos adolescentes desde €l punto de vista psicosocial y educativo.
Prioridad del proyecto en € programa: 0

Breve descripcién del programa
Este Proyecto se comenzé atrabajar el pasado afio, con unos resultados muy buenos, dado que la visualizacion de
los conflictos como una herramienta para reorganizar la familia en funcion de los cambios propios en la
adolescenciay €l inicio del consumo de drogas, fue uno de los contenidos mas importantes para que el 80% de las
familias /hijos con los que se actud, obtuviesen resultados positivos. Por ello consideramos muy importante la
continuidad de |as acciones de este Proyecto para esta nueva convocatoria.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Colaboracion Descripcion de la Colaboracion

Relaciones con las Entidades Colaborador as

Se colaborara:
- Con el Equipo de Orientacion del anico |ES DEL municipio de Puerto Lumbreras fundamentalmente, también con
los tutores de |os respectivos alumnos con |os que se este trabajando.
- Establecer esta colaboracion es necesaria por dos motivos:

* Como agentes derivadores.

* Paralarealizacion de seguimientos posterior alaintervencion
- Se colaborara también con las Asociaciones de padres y madres; principalmente con la del IES, como agentes
derivadores fundamental mente
- La colaboracion es también necesaria con el Centro de Salud y consultorios de Puerto Lumbreras, con €l fin de
ofrecer este proyecto como recurso a familias susceptibles, para derivacion de casos a programay para posterior
seguimiento unavez comenzada y/o realizada la intervencion.

Recursosimplicados en € Programa
Puerto Lumbreras, cuenta con los siguientes recursos para este programa:
- Equipo de Orientacion del |ES, con el que se mantiene una magnifica coordinacion.
- Personal del Centro de Salud y consultorios de Esparragal y Barrio Francés.
- Asociaciones de Padres/madres.
- Centro de laMuijer ( donde ademés ofrecen charlas relacionada con | as relaciones entre padres/madres e hijos).
- Proyecto sobre relaciones toxicas entre adolescentes, que trabaja la prevencion de violencia de género entre
adolescentes.
- Associaciones deporivas.
- Polideportivo y Piscinas Municipales.
- Informajoven.
- Técnicos del Centro de Salud Menta de zona.
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¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social

El consumo de drogas como el alcohol, hachis y Marihuana, se inicia cada vez en edades mas tempranas,
coincidiendo con el cambio educativo que supone €l paso del Colegio de Primaria, donde la sensacion de proteccion
y seguridad es mayor, al |ES, donde ademas de convivir edades tan dispares como son nifio/nifias de 12 afios con
edades de 18-20, el sistema de control, diversidad y " libertad", favorece el contacto y acceso a estas sustancias,
pasando de ser algo prohibido , casi tabd, alavisualizacion, se habla de ellas en sentido de modernidad, desenfado
normalidad y novedad como experiencia"necesaria’ y buena.

Estos factores, junto ainicio de las salidas los fines de semana, la"cultura del consuma”, alcohol fundamentalmente
( que creen que son capaces de controlar), conlleva a que en el municipio de Puerto Lumbreras un altisimo indice
de adolescentes basan sus salidas a Puf, y alrededores ( botellén y porros) con consumos importantes de estas
sustancias. Datos facilitados por la Policia Local, Centro de Servicios Socialesy Centro de Salud.

Los padres y madres, aunque muestran gran preocupacion, refieren carecer de recursos y habilidades personalesy
familiares para atgjar el problema, para ello los padres y madres deben ser conscientes como el consumo puede
iniciarse por una serie de factores que casi hunca actlian solos , en ocasiones, son problemas dentro de la familia,
sentimientos, sensaciones de incomprensién, falta de comunicacion, dificultades escolares,etc, que junto a las
relaciones sociales que el adolescente establece en su entorno, son los que pueden inducir a consumo de algun tipo
de sustancia.

¢Hay fécil disponibilidad en €l érea geogréfica? Si
Razo6n de la Disponibilidad

Como se ha hecho referencia anteriormente, el consumo estrellaes el Alcohol, Marihuanay Hachis.
Ladisponibilidad de Alcohol es total,estd al acance de todos, se consume dentro deloslocalesy fueraenlacalle,
botell6n, (generalmente los adolescentes de menor edad) .Al resto de sustancias se accede por la existencia de
menudeo en una zona concreta del municipio que abastece a todo tipo de clientes, jévenesy en especia los
adolescentes, son los destinatarios preferentes. Este barrio es de muy fécil acceso, ya que se encuentra dentro de la
zona mas antigua de la poblacién, pero en e mismo centro urbano, por tanto no hay necesidad de desplazamiento ni
inconvenientes. De todas formas, tampoco hay necesidad de desplazarse a esta zona, ya que los distribuidores
frecuentan los 3 Puf donde se concentra el ambiente.
Estarealidad, junto ala carencia en nuestro municipio de otro tipo de recurso alternativo de ocio, como es un cine,
una bolera, etc, como alternativa a las salidas de fines de semana, hacen que el inicio de parte de su proceso de
socializaciony aceptacion en el grupo se tenga que ver "condicionado” a estos comportamientos

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores - Alto porcentaje de padres/madres que acuden a Servicios Sociales solicitando orientacién ante €l inicio de sus
hijos en el consumo de sustancias.

- Intervencién de la Policia Local, en horario lectivo en €l IESy durante los fines de semana en la zona de salida.

- El pasado afio, cuando se puso en marcha este proyecto se atendieron a 12 familias en 3 meses que durd €l mismo.

- Se precisarealizar intervencién psicosocial y educativa con padres/madres e hijos adolescentes para negociar y resolver
conflictos.

- Demanda de las familias sobre la necesidad de la intervencion de mediadores externos.

- Padres/madres de Puerto Lumbreras con hijos adolescentes que muestran alerta ante la sospecha de consumo de sustancias.

Pagina 6 de 23



Ayuntamiento de Puerto Lumbreras - Convocatoria: 2014

- Padres/madres de Puerto Lumbreras con hijos adolescentes que se han iniciado en el consumo de sustancias.

Situacion de partida
Desde el Ayuntamiento de Puerto Lumbreras, se considera imprescindible dotar de recursos y habilidades para
hacer frente alas situaciones dificiles a padres y madres con hijos adol escentes.
El papel que desempefie la familia serd fundamental para conocer las causas que invitan al consumo y serd mucho
mas fécil tomar medidas adecuadas que atajen €l problema, logrando asi resultados positivos.
Dada la experiencia del pasado afio con |as actuaciones realizadas desde la intervencidn psicosocial y educativa con
las familias y sus hijos, desde esta entidad se apuesta por la continuidad de este programa para la presente
convocatoria, para ello se pretende realizar dos actuaciones:

1- Informativa, mediante talleres para padres/madres, donde se trabajaran los siguientes contenidos:
* Familiay Educacion.

* Sociologia de las drogas.

* Nuevos estilos de consumo entre los jévenes y adolescentes.

* Conceptos basi cos sobre drogodependencias.

* Factores deriesgo y proteccion.

* LaPrevencion eslamejor medida: familiar, escolar y comunitaria.
* | adeteccion precoz del consumo.

* Ensefiando a nuestros hijos a ser responsabl es.

* El tiempo de Ocio en la Familia.

* Buen uso de los medios de comunicacion.

2- Intervencién directa con los padres/madres y sus hijos adolescentes, desde el punto de vista psicosocial y
educativo paralanegociacion y resolucién de conflictos, donde se trabajaran |os siguientes contenidos:
* |dentificacion del conflicto.
* Visualizacion del conflicto como una herramienta para reorganizar lafamilia en funcién de los cambios propios
de la adolescencia.
* |dentificar los temas "no negociables" ( consumo de drogas, violencia fisica, relaciones sexuales sin proteccion,
etc)
* Seleccionar e momento de la negociacion.
* Desarrollo de principios basicos de la negociacion ( empatia, comunicacién adecuada del problemay blsqueda de
alternativas concretas de

solucion).
* |dentificar la necesidad de laintervencion de mediadores externos ala familia.
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Psicdlogo 5 Obray Servicio

12.0

2010

Realizacion de Particular
talleres
informativos a
padres/madres
Intervencién
psicosociad y
educativa directa
con padres/madres
y sus hijos para
negociaciony
resolucion de
conflictos

Trabajo conjunto
conlos
profesionales del
Centro de Servicios
Sociaesde
Atencion Primaria
del Ayuntamiento
de Puerto
Lumbreras.
Coordinacién con
los Servicios
Educativos (
Equipo de
Orientaciéony
tutores del IES de
Puerto Lumbreras)
y Sanitarios (a
nivel local con
Centro de Salud y
Consultorios, y
comarcal con €l
centro de Salud
Mental)
Coordinacién con
otras Concejaias (
Sanidad, Juventud,
Deportese
Igualdad)

Intervencion
Directacon
Familiasy sus hijos
adolescentes desde
el punto devista
psicosocial y
educativo

Profesional que ha venido trabajando los programas y proyectos de prevencién en drogodependencias en el Ayuntamiento

de Puerto Lumbreras durante varios afios
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Recursos Humanos 3500,00 95,89%
Materiales Técnicos 150,00 4,11%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 3150,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento nu 0.00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Puerto Lumbreras

Orientacién, Asesoramiento e Intervencion Psicosocial y Educativa
para negociacion y resolucion de conflictos Padres/Madres y
Adolescentes. (AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1. Intervencion Directa con
Familiasy sus hijos adolescentes desde &l
punto de vista psicosocial y educativo
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Intervencién Directa con Familias y sus hijos adolescentes desde el punto de vista psicosocia y
educativo
Tipo del Proyecto Proyecto familiar del Orientacion, Asesoramiento e Intervencion Psicosocial y Educativa para
negociacion y resolucion de conflictos Padres’'Madres y Adolescentes. (AMBITO FAMILIAR)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Puerto Lumbreras

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Problemas de Drogodependencias

Caracteristicasdel Entorno
Las caracteristicas de las familias y sus hijos objeto del proyecto son:
Padres/madres con edades comprendidas entre los 40 y 55 afios de edad
Mujeres solas con cargas familiares no compartidas
Cuentan con hijos adolescentes entre 12 y 17 afios de edad
El nivel de estudios de los padres es de primarios hasta bachiller (los menos).
Nivel socioecondémico bajo. Empleos temporales.
Poca participacién en el ambito educativo.
Socialmente integrados.
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO
Tipo Poblacion N° Poblacion N° Poblacién Tipo Colectivo N°de Colectivos ~ N°de Colectivos ~ Mediadores

Destino Posible Destino Posible
Padresy Madres 30 30 No

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Padres/madres que demandan informacion, orientacion, asesoramiento e intervencion directa en mediacion con sus hijos e
hijas adolescentes
Con un nivel cultura primario generalmente.
Con déficit de habilidades para afrontar |os conflictos con sus hijos.
Adolescentes entre 12 y 17 afios que empiezan a tener contacto con sustancias, fundamental mente alcohol, seguido de
marihuanay hachis.
Con escasa motivacion educativay de formacion.
Cambios frecuentes de conductas y bajo umbral de frustracién
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

1. Dotar alas familias de un espacio donde adquirir y entrenar herramientas de prevencién para que las empleen en las
relaciones del seno familiar, convirtiéndose en €l principal agente preventivo de sus hijos.

2. Mgjorar lacalidad de los vincul os af ectivos existentes entre |as personas que integran el niicleo familiar

3. Orientar alos padres/madres en todo |o relacionado con problemas o conflictos con sus hijos

4. Reducir los problemas relacionados con el uso de drogas que se producen en las familias participantes

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

3.2.1. Disminuir el nUmero de episodios conflictivos en el seno familiar
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de los resultados de laintervencion alo largo de todo el proceso programado con lafamilia
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.2.2. Incrementar el conocimiento parental sobre la influencia de los conflictos familiares en las
conductas de los hijos
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de los resultados de laintervencion familiar alo largo de todo €l proceso programado
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.2.3. Incrementar el conocimiento parental de pautas concretas que permiten mejorar las habilidades
de comunicacion en el grupo familiar
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de los resultados de laintervencion familiar alo largo de todo €l proceso programado
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.2.4. Mejorar el conocimiento parental de los efectos y riesgos relacionados con cada sustancia
psicoactiva
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de los resultados de laintervencion familiar alo largo de todo el proceso programado
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.2.5. Mejorar las habilidades de comunicacién y escucha paterno filial
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de los resultados de la intervencion familiar alo largo de todo el proceso programado
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%
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3.2.6. Mejorar las habilidades parentales de gestién familiar que intervienen en el establecimiento de
limites
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de los resultados de la intervencion familiar alo largo de todo el proceso programado
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%
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Existen tres factores de riesgo que hacen mas vulnerables alos adolescentes y sus familias ante el problema de las drogas:

- Factores de riesgo individuales: caracteristicas internas del individuo, su forma de ser, sentirse y comportarse. La edad,
personalidad, recursos sociales de los que dispone; actitudes, valores autoestima, €tc..

- Factores de riesgo relacionales: aspectos del entorno més proximo. La interaccién de cada sujeto con la familia, los
amigosy contexto escolar.

- Factores de riesgo sociales: Entorno social mas amplio.

Dado que lafamilia es el contexto social, es de suma importancia realizar acciones centradas en la familia dado que €l
comportamiento de cualquier persona dependera de de las relaciones que se den en su familia, concretamente en estos
factores masinfluyentes:

> |as relaciones afectivas entre padres/madres e hijos.

> Las précticas educativas gjercida por las figuras parentales.

> Lainfluencia de los padres como model os de comportamiento.

Desde este marco, se trabajara directamente con las familias y sus hijos en sesiones individuales, aunque también se le
prestara formacion e informacion anivel grupal a padres/madres, con sesiones grupales reducidas y participativas

Factores de Riesgo
- Dificultades o ausencia de comunicacion
- Pocas ocasiones de realizar actividades o tareas conjuntas los padres con los hijos
- Bajacohesion familiar
- Permisivo: Que carece de normasy limites o las normas las pone €l hijo por falta de directrices parentales claras
- Familias monoparentales, por estar expuestas a mas dificultades en las labores de control y supervision sobre los hijos

Factores de Proteccion
- Cercaniafamiliar
- Proporcionan alos hijos sensacién de confianza, afecto y apego
- Promover € didlogo paternofilial sobre los riesgos del consumo de drogas de forma objetiva (no basada en juicios
morales 0 aproximaciones tremendistas)

NuUmero de factores seleccionados; 8

Efecto delos Factores de Riesgo:
Conflictos en e seno familiar que no son resueltos o si 1o hacen es de forma arbitraria, empeora las relaciones.
Posi ciones enfrentadas de ambos progenitores
El adolescente no encuentra coherencia en las normas y limites, por tanto no tiene referente claro y mantiene o
refuerza las respuestas erroness.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Las familias con las que se trabaja, manifiestan disposicién de solucionar problemas, conflictos y menorar la
convivencia con sus hijos.
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Los hijos bgjan laresistenciay aceptan laintervencion, ven los aspectos positivos de laintervencion ( pautas claras)
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
La captacion de las familias objeto de intervencién, se realizard de la siguiente forma:
- Presentacion de esta actividad a los profesionales del Centro de Servicios Sociales ( T. Sociales de UTS y
Acompafiamiento), Coordinador del Centro de Salud de Puerto Lumbreras, a Equipo de Orientacién y AMPA del
Unico |ES de Puerto Lumbreras y Técnicos de Igualdad del Ayuntamiento de Puerto Lumbreras, como como
principales agentes de derivacion de familias al proyecto.

- Valoracion de los casos por parte del profesiona que vaaintervenir directamente con las familias.
- Informacion sobre € contenido del proyecto alos interesados ( padres/madres ne hijos).
- Inicio de Sesiones individuales.

Paralelamente se realizarén talleres Informativos en materia de prevencién de drogodependencias a padres /madres
de carécter grupal

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

N° Horas de la NPy tipo de Material  N° deindividuos de N° de individuos de N° de colectivos N° de colectivos
actividad distribuido una poblacién una poblacién participantes en una participantes en una

participantes en una participantes en una actividad. actividad sobre el total
actividad. actividad sobre €l total (%).
(%).

5.2.2. Taller Formativo para padres/madres con hijos adolescentes sobre prevencion de
drogodependencias
Tipo deactividad Charlas (menos de cinco horas de duracion)
¢Incluyeintervenciones con hijos? No
N° de horastotales 10.0
N° de Padres/Madres 30
N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Continuidad
Tipo de prevencion Selectiva
Descripcién de la actividad
Talleres para Padres/madres con hijos adol escentes que acuden a Servicios sociales, Educativos y Sanitarios ante
el problema del inicio en el consumo de sustancias
Contenidos de Prevencion
L os contenidos que se trabajan son:
- Familiay Educacion
- Nuevos estilos de consumo en los jovenes y Adol escentes.
- Conceptos basi cos en drogodependencias.
- Factores deriesgo y proteccion.
- Laprevencién eslamejor medida: Familiar, escolar y comunitaria
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Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 09/02/2015 - 31/03/2015
N° de horas semanales 2.0
N° de semanas 5
N° de ediciones 5
N° total de centrosescolares 0
N° de centros escolar es destinatarios 0
N° total de otras entidades O
N° de otras entidades destinatarias 0

Componentes de |a actividad
- Comunicacion
- Habilidades sociales
- Limitesy normas
- Percepcion del Riesgo o Vulnerabilidad
- Resistenciaalapresion de grupo
- Valores

Sustancias
- Drogas en Genera
- Bebidas Alcohdlicas
- Céannabis

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacion NuUmero de destinatarios Tipo de Colectivos NUmero de colectivos
Padresy Madres 30

Lugaresfisicos en los que se desarrollala actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Dependencias Municipales Avd. Regién Murciana 9, Bajo Sede de la Entidad

Profesionales que participan en la actividad No haindicado ningln profesional .
Responsable/s de la Implantacion: Psicéloga Familiar

Entidades Colaborador as que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria: No haindicado ninguna.

Materiales: No haindicado ningiin material asociado.
5.2.3. Intervencidn psicosocial y educativa para la necgociacién y Resolucién de conflictos con
padres/madres y sus hijos adolescentes

Tipo deactividad Orientacion sobre sus hijos parala prevencion de drogodependencias

¢Incluyeintervenciones con hijos? Si

N° de horastotales 128.0

N° de PadressMadres 0

N° delocalidades 1
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Experienciadela actividad Continuidad

Tipo deprevencion Selectiva

Descripcién dela actividad
Intervencion semanal con casos de familia, en cuyo seno se producen disfunciones convivencial es que derivan en
conflictos entre padres/madres y sus hijos adolescentes en el inicio del consumo de sustancias.
L os casos con los que se va a trabajar pueden venir derivados por otros servicios, Educativo, Sanitario, pero
mayormente acuden alos Servicios Sociales en busca de Ayuda

Contenidos de Prevencion
Se trabaja fundamental mente:
- Laidentificacion del conflicto.
- Visualizacion del conflicto como una herramienta para reorganizar lafamilia en funcion de los cambios propios
de laadolescencia
- Identificar los temas "no negociables’ ( consumo de sustancias, violencia fisica desde la perspectiva de género,
relaciones sexuales sin proteccion,etc).
- Seleccionar el momento de la negociacion.
- Desarrollo de principios bésicos de la negociacion ( empatia, comunicacién adecuada del problemay blsqueda
de alternativas concretas de solucidn)
-Identificar la necesidad de laintervencion de mediadores externos alafamilia

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 09/02/2015 - 31/03/2015
N° de horas semanales 8.0
N° de semanas 16
N° de ediciones 16
N° total de centrosescolares 0
N° de centros escolar es destinatarios 0
N° total de otrasentidades O
N° de otras entidades destinatarias 0O

Componentes de la actividad
- Asertividad
- Autocontrol
- Comunicacion
- Habilidades sociales
- Limitesy normas
- Percepcion del Riesgo o Vulnerabilidad
- Resistenciaalapresion de grupo
- Vaores

Sustancias
- Bebidas Alcohdlicas
- Céannabis

Poblacion destinataria
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Lugaresfisicos en los que se desarrollala actividad No haindicado ningun lugar fisico.

Profesionales que participan en la actividad No haindicado ningin profesional.

Responsable/s de la Implantacion: Psicéloga de Familia, con experiencia en Intervencién familiar y
Drogodependencias

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria: No haindicado ninguna.
Materiales: No haindicado ningiin material asociado.

No hay camparias definidas

5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

No hay publicaciones/materiales definidos

No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 09/02/2015
Fecha defin 31/03/2015
NUmero de meses 1.66

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'Taller Formativo para padres/madres con hijos adolescentes sobre prevencion de
drogodependencias': 09/02/2015 - 31/03/2015

Actividad 'Intervencion psicosocial y educativa para la necgociacion y Resolucion de conflictos
con padres/madresy sus hijos adolescentes': 09/02/2015 - 31/03/2015

Ao 2015

Actividades Enero

Febretro  |Marzo Ahril I &0

1 s2 2B el el R e e hEt s2 22 o =h

Junio Julio

Agosto

Septiem.  |[Octubre
Mombre s emedane 22 m s

Taller F

mHoviemhbre |Diciembre

s 2B edefe s2 23 o 2fijel SR 23 o D ofiife] 52 B e 2fip R 23 s 20

el =R B ed A affis] <2 23t

Interven
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Proyecto 1: Intervencion Directa con Familias y

Convocatoria: 2014

7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. Taller Formativo para padres/madres con hijos adolescentes sobre prevencién de

drogodependencias

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra
registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de padres/madres o tutores asistentes 1,00 Hojas de Registro con N° de padres/madres Prey Post Personal que aplica

sobre el total de padres/tutores (%). asistentes las actividades

* N° de Asociaciones de Madres/Padres de |0 Hojas de Registro con N° de AMPA participan. Prey Post Personal que aplica

centros escolares (AMPA) que realizan el las actividades

programa.

* N° de AMPA querealizan el programa Hojas de Registro con N° de AMPA participan. Prey Post Personal que aplica

sobre €l total de centros. las actividades

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* NOy tipo de material distribuido 0 Hojaderegistro de n®y tipo de materiales Post Personal que aplica
indicando posibles diferentes soportes elaborados (editor /es) y distribuidos (tipo y n° de las actividades

material).
INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS
ACTIVIDADES DE PROMOCION, COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE LASACTIVIDADES

* N° de centrog/entidades alosquelos |0 Hoja de Registro sistemético de N° de centros Post Personal que aplica
técnicos de prevencion han presentado €l escolares alos que se hadirigido la promaocién / las actividades
Programa. coordinacién / seguimiento.

* N° de otras entidades alos que los 0 Hoja de Registro sistemético de N° de otras Post Personal que aplica
técnicos de prevencion han presentado el entidades alos que se hadirigido la promocion / las actividades
Programa. coordinacion / seguimiento.

* Horas de promocion, coordinaciény |10 N° de horas de promocion / Prey Post Personal que aplica
seguimiento de las actividades coordinaci én/seguimiento de | as actividades las actividades
programadas programadas

* N° de individuos convocados para 30 Evaluacion de objetivos con cada familia Post Personal que aplica
participar en la actividad mediante distintos las actividades
medios.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES

* N° de horas de laformacién para 20 cuestionario Post Personal que aplica

padres (0 sesiones). las actividades
SATISFACCION DE LAS INTERVENCIONES

* Valoracion de las actividades por parte | Recogida de |Escalade satisfaccién con €l programade los Post Personal que aplica
del personal que aplicael programa. datos de Técnicos Locales de Prevencion. las actividades

satisfaccion

7.1.2. Intervencién psicosocial y educativa para la necgociacién y Resolucion de conflictos con

padres/madres y sus hijos adolescentes

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de padres/madres o tutores asistentes |0,00 Hojas de Registro con N° de padres/madres Prey Post Personal que aplica
sobre el total de padres/tutores (%). asistentes las actividades

* N° de Asociaciones de Madres/Padres de |0 Hojas de Registro con N° de AMPA participan. Prey Post Personal que aplica
centros escolares (AMPA) querealizan el las actividades
programa.

* N° de AMPA quereadlizan el programa Hojas de Registro con N° de AMPA participan. Prey Post Personal que aplica
sobre el total de centros. las actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION, COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE LASACTIVIDADES
* N° de centros/entidades alosquelos |0 Hoja de Registro sistematico de N° de centros Prey Post Personal que aplica

técnicos de prevencion han presentado el

Programa.

escolares alos que se ha dirigido la promaocién /
coordinacién / seguimiento.

las actividades
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* N° de otras entidades alos que los 0
técnicos de prevencion han presentado el
Programa.

* Horas de promocion, coordinaciony |12
seguimiento de las actividades
programadas

* N° de individuos convocados para 30
participar en la actividad mediante distintos
medios.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LASACTIVIDADES

* N° de horas de laformacién para 20
padres (0 sesiones).

SATISFACCION DE LASINTERVENCIONES

* Valoracion de las actividades por parte | numero de
sesiones
necesarias

del personal que aplicael programa

Hoja de Registro sistemético de N° de otras
entidades alos que se hadirigido la promocion /
coordinacion / seguimiento.

N° de horas de promocion /
coordinaci én/seguimiento de | as actividades
programadas

Evaluacién de objetivos con cada familia

Estadillo

Escala de satisfaccion con el programa de quienes
aplican las actividades.

* Valoracion de las actividades por parte |cuestionario | Escala de satisfaccién con el programa de padres.

de los destinatarios.

Describa la evaluacion de coberturay proceso
Se realizara una evaluacion de satisfaccion, de las dos actividades.
Respecto a la primera actividad que son los talleres formativos se realizaré un registro de aptitudes y conducta de
padres/madres, |a opinidén de los participantes, grado de satisfaccion, nimero de personas participando, convocadas

y que finalizan

Prey Post

Post

Pre - Post

Post

Post

Post

Personal que aplica
las actividades

Personal que aplica
las actividades

Personal que aplica
las actividades

Personal que aplica
las actividades

Personal que aplica
las actividades

Personal que aplica
las actividades

En relacion ala Intervencion directa con las familias, serd desde el inicio, durante y una vez finalizado el proceso.

Factores de alteracion del resultado

En principio no se considerafactor de alteracion en los resultados, ya que son familias que " Demandan Formacién®

y sobre todo Intervencion.

Otrotipo de evaluacién
No se considera
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