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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS

Organismo Financiador CONSEJERIA DE SANIDAD Y AYUNTAMIENTO DE BLANCA
Periodo de Vigencia 2012-2016

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

nio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Blanca Areade Salud IX 6477 2014

Total 6477

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria
- Sector Servicios

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre LuciaAto Molina
Direccion C/ ANGUILLARA SABAZIA, 7
Cargo Concejal Delegado Bienestar social, Juventud y Festejos
Teléfono 968775001/968775168
Correo Electronico lucia@aytoblanca.es
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ocioy tiempo libre 2015 Adolescentes
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA
Nombre del Programa LA INTERVENCION COMUNITARIA PARA LA PREVENCION DEL CONSUMO DE

ALCOHOL
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio dternativo: O

Menores en situacion de riesgo: 0

Proyectos comunitarios: 1
- Proyecto 1: Laintervencion comunitaria parala prevencion del consumo de alcohol. (Prioridad del proyecto en €

programa: 1)

Breve descripcién del programa
Ladistribucién o venta de alcohol en menores esta prohibida, pero la inconsciencia o intereses econémicos por

parte de algunos establecimientos esquivalaley y, suministra bebidas alcohdlicas.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion

Ayuntamiento de Blanca Financiadora

ASPAFAMUR (Asociacién parala Formaciony Apoyo de  Ejecutora
laPargjay Familiaen R. Murcia)

Relaciones con las Entidades Colaboradoras
El Ayuntamiento de Blanca, sera el encargado de financiar el proyecto a través de las subvenciones que en esta

materia se oferten desde la administracion regional y nacional .

Recursosimplicados en € Programa
La Asociacion ASPAFAMUR sera la asociacion con mas presencia dentro del proyecto, es una asociacién con

caracter preventivo, dentro del municipio. Nuestro objetivo general es concienciar de la prohibicion, e
inconveniecia de la dispensancién o venta de alcohol en menores. |ntentamos fomentar |a participacion ciudadana,
para que actle de forma responsable, y nos dirigimos -fundamental mente- a todos | os establ ecimientos que venden,
o locales que dispensan alcohol.

Cabe mencionar también la labor de la trabajadora social de los Servicios Sociales de Blanca, encargada de
coordinar el proyecto y de observar que se cumplan todos |os objetivos propuestos dentro de €.
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¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social
Laalarmasocial detectada es la venta o la posible dispensacion de bebidas alcohdlicas a menores. Algunos padres
nos han indicado que, en alguna ocasion, personas con capacidad de consumo o compra, han facilitado lamisma a
menores.

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréafica? No

Consumo de Drogas Verficado No

Indicadores Padresy madres de menores.
Venta de alcohol en establecimientos.

Situacién de partida
El ambito al que dirigimos nuestro proyecto es la localidad de Blanca, en el area sociocultural y social, y €l
contexto son los establecimientos -primordialmente- que dispensan bebidas alcohdlicas. Es necesaria una
intervencion de concienciacion y recuerdo de que, la dispensacion de bebidas a cohdlicas de forma responsable, es
entendida como una politica adoptada por un local, con el fin de disminuir €l riesgo con problemas que se relaciona
con el consumo de alcohol de sus clientes, que en ningn caso, podrén ser menores de edad.
La dispensacion responsable conlleva: impedir el acceso a menores de edad, rehusar el servicio a clientes
intoxicadosy, favorecer a que no se conduzca bajo |os efectos del alcohal.
Ademés, se hace alin més ineludible cuando padres y madres quedan preocupados y al margen, de la posible
comprade sus hijos, en establecimientos que no tienen en cuenta una salud publica, sino que més bien, su interés es
predominantemente econémico.
Al conseguir una dispensacion responsable, evitaremos el consumo de menores, conductas antisociales por la
ingesta de alcohol, menor nimero de accidentes o siniestros, y fundamentalmente una sociedad que emite
conductas de responsabilidad social.
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Enfermero

Orientador y
Mediador
Familiar.

Psicologo

17

15

Otro

Otro

Otro

0.0

0.0

0.0

2000

2002

2010

Talleres amenores.
Atencioén profesional a menoresen
estado de comaetilico.

Formacion a padresy madres.
Talleres con alumn@s.

Curso de formacién a propietarios de
locales dispensadores del alcohal.

Talleresy formacion a ciudadanos con
problemas de al coholemia.

Asociacion sin

animo de lucro.

Asociacién sin

animo de lucro.

Asociacién sin

animo de lucro.

Laintervencion comunitaria
paralaprevencion del
consumo de alcohol

Laintervencion comunitaria
paralaprevencion del
consumo de alcohol

Laintervencion comunitaria
paralaprevencion del
consumo de alcohol

Los profesionales que participan (enfermeray psicologa) tienen la experienciay la cualificacion ya que han sido testigos
presenciales de las consecuencias del consumo de a cohol en menores, debido a la dispensacion o venta del mismo, ya que
trabajan en 112 y proteccion civil.
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Recursos Humanos 3000,00 59,36%
Materiales Técnicos 2054,11 40,64%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 5054,11 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Blanca

PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

LA INTERVENCION COMUNITARIA PARA LA PREVENCION
DEL CONSUMO DE ALCOHOL (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1. Laintervencion comunitaria
parala prevencion del consumo de alcohol
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Laintervencion comunitaria parala prevencién del consumo de alcohol
Tipo del Proyecto Proyectos comunitarios del LA INTERVENCION COMUNITARIA PARA LA PREVENCION DEL
CONSUMO DE ALCOHOL (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Blanca

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos Recursos
Problemas de alcohol

Sin Conflictos Especiales
Sin Problemas Especiales
Zonade Temporeros
Otros

Caracteristicasdel Entorno
El ambito al que dirigimos nuestro proyecto es la localidad de Blanca, en el &rea sociocultural y social, y el
contexto son |os establecimientos -primordialmente- que dispensan bebidas alcohdlicas. Es necesaria una
intervencion de concienciacion y recuerdo de que, la dispensacion de bebidas al cohdlicas de forma responsable, es
entendida como una politica adoptada por un local, con el fin de disminuir el riesgo con problemas que se relaciona
con el consumo de alcohol de sus clientes, que en ningun caso, podrén ser menores de edad.
La dispensacion responsable conlleva: impedir el acceso a menores de edad, rehusar el servicio a clientes
intoxicadosy, favorecer a que no se conduzca bajo |os efectos del alcohal.
Ademés, se hace aliin més ineludible cuando padres y madres quedan preocupados y a margen, de la posible
compra de sus hijos, en establecimientos que no tienen en cuenta una salud publica, sino que mas bien, su interés es
predominantemente econdmico.
Al conseguir una dispensacion responsable, evitaremos el consumo de menores, conductas antisociales por la
ingesta de alcohol, menor nimero de accidentes o siniestros, y fundamentalmente una sociedad que emite
conductas de responsabilidad social.
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N° de pablacién del municipio/mancomunidad 6477

Locales que venden o 100 150 Si +16 Bachillerato; Ciclos

dispensan alcohol formativos, Aulas Taller,
Iniciacion Profesional,
Garantia Social;
Universidad

Propietarios de locales de venta, y establecimientos que dispensan bebidas alcohdlicas a cualquier ciudadano. Desde
personas menores de edad, personas con dependenciaa acohol, y otras personas que diariamente consumen.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Disminuir la percepcion de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en los grupos de adolescentes y jovenes
de la comunidad, zonals o barrio/s donde se aplicari el programa en la poblacion destinataria

- 2. Retrasar laedad deinicio delos primeros consumos en |os grupos de adolescentes y jévenes de la comunidad,
zona/s o barrio/s donde se aplicard el programa

- 3. Reducir los problemas relacionados con el uso de drogas que se producen en los grupos de adolescentes y jovenes
de la comunidad, zonals o barrio/s donde se aplicari el programa

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Disminuira la percepcién de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en la poblaciéon
participante
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Mediante feed back presencia y cuestionario de "antes y después"
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

3.2.2. Disminuir el numero de denuncias o quejas vecinales por ruidos o incumplimientos del marco
legal vigente
¢Cbmo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Cuestionario en locales de venta o dispensacion referente a las denuncias recibidas.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 20.0%

3.2.3. Mejorar la comprensién social sobre la necesidad de medidas de protecciéon y control
¢Como se mide la consecucién del objetivo especifico?
Entrevistas a ciudadanos anénimos sobre su opinidn referente al consumo de menores.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

3.2.4. Mejorar las habilidades de resistencia a la presidon a consumir drogas en contextos de ocio en la
poblaciéon participante
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Cuestionario dirigido ajovenes de lalocalidad: ¢Bebes porque te lo dicen otros?
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 20.0%

3.2.5. Incrementar las inspecciones realizadas a locales de ocio nocturno para verificar el cumplimiento
de las previsiones legales vigentes
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Concienciacion de propietarios de locales
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 30.0%
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Uno de los riesgos que asumimos que existe en la sociedad actual es que, por motivos o intereses econémicos, y filosofia
empresarial, los menores tienen alcance a la compra o ingesta de bebidas al cohdlicas porque otros se lo facilitan.

Mediante comunicaciones escritas, y visitas a los centros dispensadores, intentaremos concienciar para la NO
administracién de alcohol a menores, y personas con dependencias al mismo u otras drogas.

Factores de Riesgo: 5

Baja asertividad

Sensacion de fracaso

Baja percepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas

Elevado nimero de puntos de venta

Relacionarse con grupos de iguales que consumen alcohol u otras drogas o que estén implicados en otras formas de
conducta problemética o antisocial

Factores de Proteccion: 8

Interiorizacién normativa en relacion con las conductas, normas y leyes que regulan la convivencia social y €l uso de
drogas

Clima social respetuoso y favorable con las regulaciones normativas y legales relacionadas con €l usoy la
dispensacién de drogas legales e ilegales

Incorporar estrategias de reduccion de riesgos para que los que consumen drogas |o hagan con menos riesgosy les
0Casionen menos perjuicios

Tolerancia hacia situaciones social es diversas

Expectativas positivas haciala propia salud

Disciplina personal

Evolucién y estabilidad emocional

Estar implicado en grupos de iguales con actividades y normas positivas

NUmero de factores seleccionados; 13

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Lesllevan ano poseer una autoestima adecuada, pérdida de tiempo y blsqueda de valvulas de escape a sus fracasos
presentes o proyectados en el futuro.

Efecto de los Factor es de Proteccion:

Conversién en lideres positivos, aumento en la capacidad asertiva, una 6ptima salud.
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

Se mantendra did ogo formativo en todos los locales dispensadores o vendedores de alcohol de la localidad de
Blanca, y la Estacion de Blanca.
Se remitira documento escrito a todos los centros dispensadores y vendedores de alcohol, informando de la
prohibicién de laventay dispensacién de a cohol a menoresy personas ebrias -seguin ley-.
Se readlizara publicidad en locales que dispensan o no alcohol, parala concienciacién responsable del consumo de
alcohol de menores'y en mayores, para disminuir la tasa de accidentes y siniestros de conduccién de vehiculos de
traccion mecénica, asi como para la disminucion de conflictos familiaresy sociales.

5.2. Campafas
5.2.1. Resumen de las campafas
N° L ocalidades NC de participantes N°y tipo de Materia N° de dias/semanas/meses N° de participantes por n°

distribuido de duracion de participantes del
programa

2 46 70 Cartel 3 meses 46,00%

5.2.1.1. Conciencicacion a propietarios de locales.

Tipo dela Camparna Medios de Comunicacion Impresos

Duracion Total dedias 30.0

N° L ocalidades 2

N° delocalidades 2

Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcion dela actividad
Se remitird documentacion de recuerdo de la prohibicion de la dispensacion de alcohol a menores y
personas dependientes del mismo.
Se pretende recordar y concienciar a los propietarios de los establecimientos dispensadores de que son
responsables de una sociedad mas saludable.
La concienciacion del consumo y dispensacion responsable es de todos |os ciudadanos, y asi, mediante
visitas y carteles publicitarios, se hara saber de los nefastos resultados de un consumo irresponsable y de una
dispensacién o ventainconsciente.

Contenidos de Prevencién
Impedir el acceso a acohol en menores.
Rehusar el servicio a personas que estén bajo |os efectos de sustancias toxicas legales eilegales.
Actitudes de responsabilidad por parte de los dispensadores de alcohol.

Planificacién
Fecha I nicio - Fecha Fin 08/01/2018 - 29/03/2018
N° de semanas 12

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

L ocales que venden o dispensan alcohol 46
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Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total
ncia 0
Enfermero 17 Otro 0.0 2000 Talleres a menores. Asociacion sin
Atencidn profesional amenores en estado de comaetilico.  animo de lucro.
Orientador y Mediador 15 Otro 0.0 2002 Formacién a padresy madres. Asociacion sin
Familiar. Talleres con alumn@s. animo de lucro.
Curso de formacion a propietarios de local es dispensadores
del acohol.
Psicdlogo 5 Otro 0.0 2010 Talleresy formacion a ciudadanos con problemas de Asociacion sin
alcoholemia animo de lucro.

Responsable/s de la Implantacién: Ambos se encargaran de enviar la documentacion pertinente a los
establecimientos, asi como la visita alos mismos como recordatorio presencial

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N° de e emplares
Informacién por carta de la prohibicion -segin ley- de la dispensacion de alcohol amenores Cartel 40
y personas ebrias.
Publicidad sobre |a dispensacion y consumo responsable Cartel 30

5.3. Actividades de Formacién de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos

No hay cursos definidos

5.3.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.4. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.5. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 08/01/2018
Fecha defin 29/03/2018
NUmero de meses 2.66

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'Conciencicacion a propietarios de locales.': 08/01/2018 - 29/03/2018
Afo 2018

Aetividades Enero Febrero

Marza Abril

MoviembreDiciembre
iE1ef e2Sed efp1 sl alad el sl 2led 20 afpl sl el ad 2hl1 8 =3 a4 =5

Elafalod sfhiafiplafalad hislaf 2Bt 2fp1 sl el et efig1 sl 28t 25

Elafafad 2hal

My Junio
Mombre

Julio

Ao st
plafaied el

Septiem.

Cetubre

Concienc
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7.1.1. Conciencicacidon a propietarios de locales.

* N° de participantes.

* NO de participantes por n° de posibles
destinatarios.

* N° de localidades en las que se vaa aplicar
la campafia de sensibilizacion.

* N°vy tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion parala promocion y difusién de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién parala coordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion para el seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de dias /semanas/ meses de duracion
de camparia de sensibilizacion.

Describa la evaluacion de coberturay proceso

46

46,00%

70 Cartel

70

15

15

3 meses

Hoja de registro

Hojas de Registro con recogida de descripcion y n° de
profesionales/ mediadores/ voluntarios que
desarrollan la actividad.

Hoja de registro de participacion en la actividad

Hoja deregistro

Hoja de registro sistemético de actividades de
promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de n° de dias, semanasy
meses de duracion, n° de localidades.

Pre- Durante- Personal que aplicalas

Post actividades
Pre - Durante - Técnicos locaes
Post

Pre - Durante - Técnicosy quien
Post realizalaactividad.

Pre- Durante  Personal que aplicalas
actividades

Pre - Durante - Técnicos locaes
Post

Pre - Durante - Técnicosy

Post profesionales que

desarrollan la

actividad.

Pre - Durante - Técnicosy

Post profesionales que

desarrollan actividad

Pre - Durante - Técnicos locaes
Post

La evaluacion inicial se realizara al amparo del diagnéstico de observacion del posible consumo en locales
dispensadoresy de venta de alcohol
La evaluacion procesual se realiza mediante visitas a los locales para recoger informacion respecto alas solicitudes

de menoresen €l local.

En la evaluacion final se recogera la incidencia de entrada y solicitud de consumo, que debera ser "0%" en la

distribucién a menores.

Se medira el Nivel de coherencia - Relacion entre 10s objetivos asignados y 1os objetivos al canzados - Nivel de
relacién entre los distintos componentes de un programas (necesidades, objetivos, contenidos, estrategias, recursos,

sistema de eval uaci6n)

Factores de alteracion del resultado
I ni cialmente consideramos que NO tendremos impedimentos.
Tan solo cabe la posibilidad de que los dispensadores o vendedores de alcohol, hagan caso omiso alas indicaciones,
y sea carente por tanto la responsabilidad que solicitamos como objetivo especifico.

Otrotipo de evaluacién
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