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Ayuntamiento de Molina de Segura - Convocatoria: 2015

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/M ancomunal Plan Municipal de Prevencion de Drogodependencias del Ayuntamiento de
Molina de Segura
Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad y Politica Social
Periodo de Vigencia 2014-2015

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

Area de Salud Numero de habitantes
Molina de Segura Areade Salud VI 68775 2014

Total 68775

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria
- Sector Servicios
- Turismo

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre D?Carmen Pérez Melgar
Direccién Avda. de Madrid, 68 " Edf. La Ceramica"
Cargo Directoradel Centro de Servicios Sociaes
Teléfono 968 64.40.20
Correo Electronico carmen.melgar@molinadesegura.es
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Programa Municipal de prevencion de Drogodependencias de Molina de Segura:- 2013 Adolescentes
Prevencion familiar. - Menores en situacién de riesgo. -Programa ARGOS
Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias de Molina de Segura (Prorrogado) 2000 Poblacién General
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1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA
Nombre del Programa PROGRAMA DE PREVENCION FAMILIAR
Ambito Ambito Familiar

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyecto familiar: 1
- Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE PREVENCION DE DROGAS A NIVEL FAMILIAR. (Prioridad del proyecto
en el programa: 1)

Breve descripcion del programa
Programa de formacion para padres a través de sesiones de informacion y orientacion que desarrolla Fundacion
Proyecto Hombre en colaboracion (convenio) con el Ayuntamiento, quien desde SS. SS. deriva a familias
susceptibles de formarse en la prevencion de drogodependencias de los hijos, por considerar que éstos puedan estar
en una situacion de riesgo tanto a nivel social (entornos urbanos de riesgo) como familiar (antecedentes familiares
de consumo de bebidas alcohdlicas y otras drogas).

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion
FUNDACION PROYECTO HOMBRE Ejecutora

CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICA SOCIAL Y  Financiadora
AYUNTAMIENTO DE MOLINA DE SEGURA

Relaciones con las Entidades Colaboradoras
EL AYUNTAMIENTO DE MOLINA, A TRAVES DE LA CONCEJALIA DE BIENESTAR SOCIAL TIENE
CONVENIO CON FUNDACION PROYECTO HOMBRE Y COORDINA LAS DEMANDAS DE
PARTICIPACION EN LA FORMACION (DERIVAN SS.SS. CENTROS EDUCATIVO, ETC.).

Recursosimplicados en € Programa
INFRAESTRUCTURAS MUNICIPALES, PERSONAL DEL CENTRO DE SERVICIOS SOCIALES (
TRABAJADORES SOCIALES, EDUCADORES..) RESPONSABLE DEL SEGUIMIENTO DEL PROGRAMA.
EDUCADOR DE FUNDACION PROYECTO HOMBRE QUE DESARROLLA LA ACTIVIDAD FORMATIVA

CON LOS PADRES.
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Principales consumos de marihuana, alcohol y tabaco, secundariamente por menor disponibilidad econdémica
cocaina. Ventay consumo en barrios marginales donde se actla.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores La prevencién de drogodependencias y otras adicciones debe ser abordada entre todos los agentes implicados
en la educacion de nuestros jévenes: padres,técnicos profesores y agentes sociaes. La atencién y formacién de las familias
juega un importante papel en la educacion preventiva de sus hijos.

Desde National Institute on Drug Abuse sefidla laimportancia del trabajo con familias parala prevencion de los consumos de

sustancias y otros problemas de adiccion.

Situacion de partida
El hecho de que muchos de los casos con familias con hijos adolescentes o jévenes, |a sustancia de consumo
principal sea el cannabis, reafirma el trabajo directo con los padres/madres, dado que los jévenes consumidores no
suelen ser conscientes de la necesidad de tratamiento para su adiccién, tal y como muestran estudios de Cuenca-
royo o Sanchez-Niubio.
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Convocatoria: 2015

Educador social

Trabajador socia

10

10

Otro

Contratado Fijo

15.0

10.0

2000

2006

Informacion y Asesoramietno a padres Empresa Privada
y madres con hijos adolescentes que

puedan estar presetnando problemas

relacionados con el consumo.

Entrevistas individualizada para

orientacion mas especifica sobre una

problematica planteada.

Realizacion de tecnicas de grupo para

tratar temas de forma consensuada.

realizacion de programay proyectos de Entidad Local
prevencion de drogodependencias.
coordinacién externa e interna con los
profesionales que puedan derivar a
padre alostalleres.

Supervisar laformacién y contenidos
proporcionados por |os educadores.
Detectar necesidades y demandas de
padres con hijos que precisan
informacion y orientacion sobre los
efectos del consumo de sustancias.
Seguimiento de casos de adolescentes
€on consumo 'y su derivacion a
recursos de tratamiento.

COPIA PROGRAMA DE
PREVENCION DE
DROGAS A NIVEL
FAMILIAR

COPIA PROGRAMA DE
PREVENCION DE
DROGASA NIVEL
FAMILIAR

El Educador social pertenece ala Fundacién Proyecto Hombre con muchos afios de experiencia en el tratamiento de las

adicciones.

El Trabajador Social realiza desde hace 10 afios su labor en el Programa de Prevencion de Drogodependencias del
Ayuntamiento de Molina que |e abala su experienciay formacion.
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Recursos Humanos 9814,08 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%

Diferenciacon lo previsto: -2202.08 €
Explicacion:
gfof

Consgjeria de Sanidad y Consumo 2250,00 22,93%

Otras aportaciones

Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comisién Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 7564,08 77,07%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Molina de Segura

Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias del
Ayuntamiento de Molina de Segura

PROGRAMA DE PREVENCION FAMILIAR (AMBITO
FAMILIAR)

Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE
PREVENCION DE DROGAS A NIVEL
FAMILIAR
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Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE Convocatoria: 2015

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto COPIA PROGRAMA DE PREVENCION DE DROGAS A NIVEL FAMILIAR

Tipo del Proyecto Proyecto familiar ddl PROGRAMA DE PREVENCION FAMILIAR (AMBITO FAMILIAR)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Molinade Segura

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Marginacion Social

Caracteristicas del Entorno
Las familias destinatarias tienen hijos/as adol escentes, que presentan comportamientos de riesgo en relacién con el

consumo de drogas. Pertenecen a un entorno donde se ubican viviendas sociales, con conflictos vecinales, ventay
consumo de drogas, abandono escolar temprano de |os adol escentes, desempleo y carencia de recursos econémicos
y personales. De ahi que se tiene en cuenta las peculiaridades sociofamiliares (sin problemética étnica).

Pagina 9 de 24



Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE Convocatoria: 2015

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

Tipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible
Padres y/o Madres 18 50
Adultos 55 55

Tipo Colectivo N° de Colectivos Destino N° de Colectivos Posible
AMPAS 1 1
Poblacion general 1 1

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
La poblacién destinataria son familias con menores en los que se ha detectado conductas de riesgo por parte de centros
educativos, centros de salud, policiao SS.SS. A través de SS. SS. se entrevista alos padres de estos menores informandoles
de lanecesidad de participar en unaformacion que mejore sus habilidades parentales.
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Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE Convocatoria: 2015

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Dotar alasfamilias de un espacio donde adquirir y entrenar herramientas de prevencién para que las empleen en las
relaciones del seno familiar, convirtiéndose en €l principal agente preventivo de sus hijos.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Informar y asesorar a padres y madres con hijos/as adolescentes que peudan estar presentando
problemas relacionados con el abuso de drogas.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Participacion de los padres: que el 20% de padres terminen laformacion queinician.
Grado de satisfaccion de los padres.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

3.2.2. Entrenar en habilidades de comunicacidn, sociales, etc. necesarias en su papel de agentes
preventivos de sus hijos.
¢Cbémo se mide la consecucion del obj etivo especifico?
Partcipacion en € entrenamiento.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

3.2.3. Asesorar a los padres y madres en las respuestas que pueden ofrecer a sus hijos ante
comportamientos relacionados con el consumo de sustancias adictivas.
¢Como se mide la consecucién del objetivo especifico?
N° de padres que solicitan asesoramiento.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
Alto porcentaje de participacion en las charlas y también demanda sobre asesoramiento respecto a temas rel acionados con
el consumo de téxicos en los adolescentes. Creacién de un espacio para consultay a nivel individual entre padres 'y
terapeuta.
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Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE Convocatoria: 2015

Ladeteccidn e intervencién precoz de probleméticas de drogodependencias en menores, asi como el entrenamiento de sus
familias es una herramienta eficaz, basada en la implantacién de HH. SS. con los padres (comunicacion, asertividad,
normasy limeites, informacion, etc.).

Factores de Riesgo

Consumo parental de drogas legales o ilegales (padre, madre 0 ambos)

Falta de expectativas parentales manifiestas para que los hijos mantengan la abstinencia a drogas legales e ilegales
Falta de advertencias de los padres a |l os hijos para que no consuman drogas

Consumo de drogas legales o ilegales de otos miembros de lafamilia

Actitudes de los padres a favor del consumo de drogas legales y/o ilegales

Factores de Proteccion

Percepcidn de autoeficacia
Autonomia

Evolucion y estabilidad emocional
Evolucién y estabilidad emocional
Bajos niveles de autodefensa

NuUmero de factores seleccionados: 10

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Todos los factores mencionados inciden en el riesgo detectado en los menores por |0 que sus familias son
propuestas para recibir la formacién especifica para ayudar a consolidar aspectos preventivos del consumo de
drogas en €l nucleo familiar.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
No se detectan factores protectores en las familias designadas.
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Convocatoria: 2015

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION

Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
El técnico local se encarga de coordinar las charlas y convocar a los padres y madres participantes. Tendra en

cuenta las caracteristicas sociales, nivel cultural, edad y problemética para organizar las sesiones con €l grupo.

El educador de la ONG gjecuta lo programado con anterioridad en el Taller para padres con hijos con riesgo y
evallalaasistenciay el grado de satisfaccién.
La Orientacion la lleva a cabo el técnico local en sesiones individualizadas en funcién de las necesidades que
planteen las familias en los talleres en relacidn con la problemética de drogodependencias de sus hijos.

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

N°y tipo de Material N° de individuos de

N° Horas de la

Ne de individuos de

N° de colectivos

N° de colectivos

actividad distribuido una poblacién una poblacién participantesen una  participantes en una
participantesenuna participantesenuna  actividad. actividad sobre €l
actividad. actividad sobre el total (%).

total (%).

6.0 1CD, 1 Cartel 18,00 36,00% 0,00 0,00%

5.0 0 18,00 36,00% 1,00 100,00%

10.0 0 18,00 36,00% 1,00 100,00%

4.0 2 Cuadernillo 18,00 36,00% 0,00 0,00%

5.2.1.1. Taller para padres y madres de prevenciéon y formacion.

Tipodeactividad Charlas (menos de cinco horas de duracion)

¢Incluyeintervenciones con hijos? No

N° de horastotales 6.0
N° de PadressM adres 0
N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Selectiva
Descripcién dela actividad

Se organiza segun la demanda que hay y se hacen distintos grupos entre 15 a 18 personas que se relinen tres
veces a la semana. En horario de mafiana y con la posibilidad de ofrecer recursos de conciliacion para
menores de 3 afios que en ocasiones acompafian a los padres.

Contenidos de Prevencion

Se tratan los siguientes contenidos:
Familiay prevencion. Grupo familiar estilos educativos.
Normasy limites en el seno familiar como factor preventivo.

Drogas, concepto, uso, y abuso y dependencia.

Factores queinciden en €l consumo de sustanciasy €l desarrollo de una dependencia.
Comunicaciony asertividad en lafamilia.
Deteccidn de consumos en hijos adolescentes y afrontamiento de la situacion.
Empleo de ocio y tiempo libre.

Planificacién

Fecha I nicio - Fecha Fin 01/10/2015 - 30/04/2016
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N° de horas semanales 6.0

N° de semanas 4

N° de ediciones 4

N° total de centros escolares

N° de centr os escolar es destinatarios
N° total de otras entidades

N° de otras entidades destinatarias

Componentes de la actividad
- Conocimientos
- Habilidades sociales
- Valores

Sustancias
- Drogas en General
- Adiccion anuevas tecnologias

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Padres y/o Madres 18

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro de Servicios Sociales Avda. de Madrid n° 68 Sede de la Entidad

Profesionales que participan en la actividad
Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad

Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0

Educador social 10 Otro 15.0 2000 Informacion y Asesoramietno a padresy madres con hijos ~ Empresa Privada
adolescentes que puedan estar presetnando problemas
relacionados con e consumo.
Entrevistas individualizada para orientacion mas especifica
sobre una problematica planteada.
Realizacion de tecnicas de grupo paratratar temas de forma
consensuada.

Responsable/s de la Implantaciéon: El Educador de Proyecto Hombre es el encargado de realizar el taller de
padres con € apoyo y la supervision del Trabajador Social de la entidad local.

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- FUNDACION PROYECTO HOMBRE

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N° de ejemplares
audiovisual CD 1
carteles Cartel 1

5.2.1.2. Orientacion Familiar y Resoluciéon de conflictos.
Tipodeactividad Escuelas de Padres (mas de cinco horas de duracién)
¢Incluye intervenciones con hijos? No
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N° de horastotales 5.0
N° de Padres’Madres 0
N° delocalidades 1
Experiencia delaactividad Continuidad
Tipo deprevencion Selectiva
Descripcién dela actividad
El educador mantiene una ofrece puntos de vista, alternativas y herramientas para que los padres aprendan a
majar situaciones donde hay problemas de convivencia a causa de consumo de drogas o debido afalosen la
comunicacion.
Contenidos de Prevencion
Ofrecer alos padres técnicas de blsgueda y resolucién de conflictos
establecer pautas y normas educativas.
Trabajar relaciones paterno-filiaes, limitesy fronteras que no pueden sobrepasar |0s adolescentes.
Tipos de disciplinay de comunicacién.
Funcionamiento de pautas educativasy roles.
Distintos modelos en la toma de decisiones.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/10/2015 - 30/04/2016
N° de horas semanales 12.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 10
N° total de centros escolares
N° de centr os escolar es destinatarios
N° total de otras entidades
N° de otras entidades destinatarias

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Comunicacion
- Creencias
- Habilidades sociaes
- Informacién y orientacion familiar
- Vaores

Sustancias
- Drogas en General
- Cannabis

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios
Padres y/o Madres 18

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro de Servicios Sociales Avdade Madrid n° 68 Sede de laEntidad
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Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided

Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0

Educador socia 10 Otro 15.0 2000 Informacion y Asesoramietno a padresy madres con hijos ~ Empresa Privada
adol escentes que puedan estar presetnando problemas
relacionados con € consumo.
Entrevistas individualizada para orientacion mas especifica
sobre una problematica planteada.
Realizacion de tecnicas de grupo paratratar temas de forma
consensuada.

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningn responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- FUNDACION PROYECTO HOMBRE

Materiales: No haindicado ningin material asociado.

5.2.1.3. Asesoramiento y busqueda de recursos.

Tipo deactividad Orientacion sobre sus hijos para la prevencién de drogodependencias

¢lncluye intervenciones con hijos? Si

N° de horastotales 10.0

N° de Padres’Madres 0

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipodeprevencion Selectiva

Descripcién dela actividad
Se trata de proporcionar informacion y orientacion de busqueda de recursos de tratamiento cuando el
adolescente ha reconocido que tienen un problema de consumo. En ocasiones se suele derivar alos recursos
con los que el Ayuntamiento tiene convenio aunque tambien existen otros privados a los que tambien se
deriva

Contenidos de Prevencién
Se analiza los factores que inciden en el consumo de sustancias y como estan incidiendo en € desarrollo de
una posterior dependencias debido al consumo.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/01/2015 - 30/04/2016
N° de horas semanales 15.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 12
N° total de centros escolares
N° de centr os escolar es destinatarios
N° total de otras entidades
N° de otras entidades destinatarias

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Comunicacion
- Habilidades sociales
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- Limitesy normas
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Padres y/o Madres 18

Lugaresfisicos en los que se desarrollala actividad

Nombre Direccién Tipo de Lugar fisico
Centro de Servicios Sociales Avade Madrid n° 68 Sede de la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Trabajador socia 10 Contrata 10.0 2006 realizacion de programay proyectos de prevencion de Entidad Local
do Fijo drogodependencias.

coordinacién externa e interna con los profesionales que
puedan derivar apadre alostalleres.

Supervisar laformacion y contenidos proporcionados por
los educadores.

Detectar necesidades y demandas de padres con hijos que
precisan informacion y orientacion sobre los efectos del
consumo de sustancias.

Seguimiento de casos de adolescentes con consumo 'y su
derivacion arecursos de tratamiento.

Responsable/s dela Implantacion: No haindicado ningdn responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- FUNDACION PROYECTO HOMBRE

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.2.1.4. Charla de Prevencion en Alumnos matriculados en Educacion Secundaria de Personas
Adultas
Tipodeactividad Charlas (menos de cinco horas de duracion)
¢Incluye intervenciones con hijos? No
N° de horastotales 4.0
N° de Padres’/Madres 0
N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Continuidad
Tipo deprevencion Selectiva
Descripcién de la actividad
Se trata de una actividad puntual dirigida al grupo de personas mayores de 18 afios que estan matriculadas
en en Educacion de Adultos para obtener el titulo de ESO. Es una demanda que viene realizada por el
Director del Centro para que se oriente e informe a los alumnos de los efectos y abusos de las principales
adicciones que nos encontramos en el entorno.
Contenidos de Prevencién
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L os contenidos son:

Sintomas que puedan presentar adolescentes con el consumo de sustancias adictivas.

Entrenamiento en habilidades educativas para que |os padres gjerzan de agentes educativos y preventivos.
Asesoramiento sobre dudas y comportamientos rel acionados con el consumo de sustancias.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 06/11/2015 - 06/11/2015
N° de horas semanales 6.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1
N° total de centrosescolares 1
N° de centr os escolares destinatarios 1
N° total de otras entidades 0
N° de otras entidades destinatarias O

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Autocontrol
- Conocimientos
- Creencias
- Habilidades sociales
- Tomade Decisiones
- Valores

Sustancias
- Drogas en General

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Padres y/o Madres 18

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro Social Las Balsas Plaza de los Grifos SIN Local Cedido por Entidad Publica

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided

Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0

Educador social 10 Otro 15.0 2000 Informacion y Asesoramietno a padresy madres con hijos ~ Empresa Privada
adol escentes que puedan estar presetnando problemas
relacionados con € consumo.
Entrevistas individualizada para orientacion mas especifica
sobre una problematica planteada.
Realizacion de tecnicas de grupo paratratar temas de forma
consensuada.

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningn responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- FUNDACION PROYECTO HOMBRE
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Materiales

Nombre del Material
libros, cuadernilo Cuadernillo 2

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE Convocatoria: 2015

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 01/01/2015
Fecha defin 30/04/2016
NUmero de meses 16.16

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Taller para padresy madres de prevencion y formacion.': 01/10/2015 - 30/04/2016
Actividad 'Orientacion Familiar y Resolucion de conflictos.': 01/10/2015 - 30/04/2016
Actividad 'Asesoramiento y busqueda derecursos.': 01/01/2015 - 30/04/2016
Actividad 'Charla de Prevenciéon en Alumnos matriculados en Educacion Secundaria de
Personas Adultas': 06/11/2015 - 06/11/2015

Afio 2015
Actividades Enero Fehrero  |Marzo Ahril Il 20 Junio Julio Agosto Septiem. |[Dctubre  [Moviembre Diciembre
MNOMBre e sz e3 od ohis] 2 e3odofife] 52 2 09 o6 ohife] 52 22 o 55 o1 22 53 o oBijel =2 23 o4 25151 52 23 s oS 52 23 0 55 oSif 52539455
Taller p
Orientac
Asesoram
Charlad

Afio 2016

Actividades [Enero Febrera  Marzo Abril (T E= 1]

Jdunio Julio Agosto Septiem. |Dctubre MoviembreDiciemhbre

15223 s 0l s2 23 s 2he] s2 st o shs SR s o s SR S0 e Sh s m SR 23 0 S0 2 20 o S 2 S0 o Shs 22 2B o S0 sl 52 2B s S0 Shis =2 S22 =SB s 2 23 e 2D

Mombre

Tallerp

Qrientac

Asesoram

Charlad
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Proyecto 1: COPIA PROGRAMA DE

Convocatoria: 2015

7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. Taller para padres y madres de prevencion y formacion.

Instrumento de recogida

Cuandose  Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N°deindividuos delapoblacion quevaa 18,00
participar en la actividad.
* N° deindividuos de lapoblaciéon quevaa  36,00%
participar en la actividad sobre el total (%).
* NO de colectivos que va a participar en la 0,00
actividad.
* N° de colectivos que vaaparticipar en la 0,00%
actividad sobre el total (%).

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* Ny tipo de material distribuido indicando 1 CD, 1 Cartel

posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por los técnicos 5
de prevencion paralapromocion y difusion de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos 10
de prevencion parala coordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos 8
de prevencion para el seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de centros escolares / asociaciones/ 1
entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

* N° de individuos convocados para 18
participar en la actividad mediante distintos
medios.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas de laformacion para padres (0 6.0
sesiones).

SATISFACCION DE LAS
INTERVENCIONES

* Valoracién de las actividades por parte del 8
personal que aplicael programa.

* Valoracion de las actividades por partede 8
los destinatarios.

Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para
quienes se desarrollala actividad.

Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para
quienes se desarrollala actividad.

Hojade registro de n°y tipo de material es elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hojade registro con listado y n° de centros donde se
desarrollalaactividad en el curso académico.

Hoja de Registro sistemético con N° de cartas (u otros

medios) enviadas a padres a través de sus hijos.

Verificacion del desarrollo de la actividad

Escala de satisfaccion con el programa de quienes
aplican las actividades.

Escala de satisfaccion con el programa de padres.

7.1.2. Orientacion Familiar y Resoluciéon de conflictos.

Instrumento de recogida

egistra

Pre - Durante- Técnicos locales
Post

Pre - Durante- Técnicos locales
Post

Pre - Durante- Técnicoslocales
Post

Pre - Durante- Técnicos locales
Post

Pre - Durante - Personal que aplicalas
Post actividades

Pre Técnicos locales
Pre - Post Técnicos locales
Post Técnicos locales
Post Técnicos locales
Durante - Post  Técnicos locales
Post Técnicos locales
Post Técnicos locales
Post Técnicos locales

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° deindividuos de lapoblacion quevaa 18,00
participar en laactividad.

* N°de individuos delapoblacion quevaa  36,00%
participar en laactividad sobre el total (%).

* N de colectivos que va a participar en la 1,00
actividad.

* NO de colectivos que va a participar en la 100,00%

actividad sobre el total (%).
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°y tipo de material distribuido indicando O
posibles diferentes soportes

Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para
quienes se desarrollala actividad.

Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para
quienes se desarrollala actividad.

Hoja de registro de n°y tipo de material es elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Técnicos locales

Durante - Post  Técnicos locales

Pre - Durante -
Post

Personal que aplicalas
actividades
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Convocatoria: 2015

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N°de horas planificadas por lostécnicos 15
de prevencién parala promocion y difusién de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 16
de prevencion parala coordinacion de las
actividades del programa.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas de laformacién parapadres (0 5.0
Sesiones).

SATISFACCION DE LAS
INTERVENCIONES

* Valoracién de | as actividades por parte del 8
personal que aplicael programa.

* Valoracién de | as actividades por partede 7
los destinatarios.

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Verificacion del desarrollo de la actividad

Escala de satisfaccion con el programa de los Técnicos
Locales de Prevencion.

Escala de satisfaccion con € programa de padres.

7.1.3. Asesoramiento y blusqueda de recursos.

INDICADORES DE COBERTURA

* N° deindividuos de lapoblacion quevaa 18,00
participar en laactividad.

* N°deindividuos delapoblacion quevaa  36,00%
participar en la actividad sobre el total (%).

* N de colectivos que va a participar en la 1,00
actividad.

* NO de colectivos que va a participar en la 100,00%

actividad sobre el total (%).
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* Ny tipo de material distribuido indicando O
posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por lostécnicos 20
de prevencion paralapromocion y difusion de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 12
de prevencion parala coordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 11
de prevencion parael seguimientoy
evaluacion de las actividades del programa.

* N de centros escolares / asociaciones/ 1
entidades alos que los técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

* N° de individuos convocados para 18
participar en la actividad mediante distintos
medios.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas de la formacion para padres (o
Sesiones).

SATISFACCION DE LAS
INTERVENCIONES

* Valoracion de las actividades por partedel 9
personal que aplicael programa.

* Valoracién de | as actividades por partede 8
los destinatarios.

10.0

Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para
quienes se desarrollala actividad.

Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para
quienes se desarrollala actividad.

Hoja de registro de n®y tipo de material es elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro con listado y n° de centros donde se
desarrollalaactividad en el curso académico.

Hoja de Registro sistemético con N° de cartas (u otros
medios) enviadas a padres a través de sus hijos.

Verificacion del desarrollo de la actividad

Escala de satisfaccién con el programa de los Técnicos
Locales de Prevencion.

Escala de satisfaccion con el programa de padres.

Post

Pre - Durante -
Post

Durante - Post

Post

Post

Durante - Post
Pre - Post
Pre - Durante -

Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Durante - Post
Durante - Post

Pre - Durante -
Post

Post

Pre - Durante -
Po!

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Personal que aplicalas

actividades

Técnicos locales

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locales

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

7.1.4. Charla de Prevencion en Alumnos matriculados en Educacién Secundaria de Personas Adultas
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INDICADORES DE COBERTURA

* N° deindividuos de lapoblacion quevaa 18,00 Hojas de Registro con descripcion y n° de Post Técnicos locales
participar en la actividad. participantes.
* N° deindividuos de lapoblacion quevaa  36,00% Hojas de Registro con descripcion y n° de Post Técnicos locaes
participar en la actividad sobre el total (%). participantes.
* N de colectivos que va a participar en la 0,00 Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para  Post Técnicoslocales
actividad. quienes se desarrolla la actividad.
* NO° de colectivos que va a participar en la 0,00% Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para  Post Técnicos locales
actividad sobre el total (%). quienes se desarrollala actividad.

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°y tipo de material distribuido indicando 2 Cuadernillo Hojaderegistro de n°y tipo de materiales elaborados  Post Personal que aplicalas
posibles diferentes soportes (editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material). actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por lostécnicos 4 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencion paralapromocion y difusion de promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 5 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencién parala coordinacion de las promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 3 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencion para el seguimiento y promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N de centros escolares / asociaciones/ 1 Hoja deregistro con listado y n° de centrosdondese  Post Técnicoslocales
entidades alos que los técnicos de prevencion desarrollalaactividad en el curso académico.
van a presentar las actividades.
* NO de individuos convocados para 55 Hoja de Registro sistematico con N° de cartas (u otros  Post Técnicos locaes
participar en la actividad mediante distintos medios) enviadas a padres a través de sus hijos.
medios.
AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES
* N de horas de laformacién parapadres (0 4.0 Verificacion del desarrollo de la actividad Post Técnicos locaes
Sesiones).

SATISFACCION DE LAS
INTERVENCIONES

* Valoracion de las actividades por partedel 7 Escala de satisfaccion con el programa de quienes Post Personal que aplicalas
personal que aplicael programa. aplican las actividades. actividades
* Valoracion de las actividades por partede 10 Escala de satisfaccion con el programa de padres. Post Técnicos locaes

los destinatarios.

7.2.1. Informar y asesorar a padres y madres con hijos/as adolescentes que peudan estar presentando
problemas relacionados con el abuso de drogas.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 50% - 75%

7.2.2. Entrenar en habilidades de comunicacion, sociales, etc. necesarias en su papel de agentes
preventivos de sus hijos.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 50% - 75%

7.2.3. Asesorar a los padres y madres en las respuestas que pueden ofrecer a sus hijos ante
comportamientos relacionados con el consumo de sustancias adictivas.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 25.0%

¢Se hacumplido el porcentaj e de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%
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Describa la evaluacion de coberturay proceso
El técnico local facilita el n° de padres/madres convocados y el técnico de ONG controla la asistencia mediante
hojas de registro de asistencia también supervisado por €l técnico local.
Cuestionario de satisfaccion al finaizar |os Talleres paralos destinatarios.

Factoresde alteracion del resultado
La posible baja participacion o € abandono prematuro de los talleres a ser una poblacién de riesgo.

Otrotipo de evaluacién

Satisfaccion del equipo profesional
90%

Buenas practicas
Larga experienciay conocimientos en el terapeuta que ofrece la charla, creando el espacio adecuado que propicia
gue los padres puedan hacer consultay poner de gjemplo real la probleméticay consultas que tienen respecto a los
problemas ocasionados en la mayoria de casos por una falta de habilidades para saber afrontar de forma adecuada el
tratamiento de consumo de sustancias toxicas y adicciones con jovenes.
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