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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  PREVENCIóN drogas ojos

Organismo Financiador  Fundacion para la formación e investigacion sanitaria de la Región de Murcia

Periodo de Vigencia  2019-2020

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  500

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  María Isabel López Carretero

Dirección  Calle Mayor, 9

Cargo  Trabajadora Social

Teléfono  968698111

Correo Electrónico  utsojos@gmail.com // ayuntamientodeojos@gmail.com

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Ojós Área de Salud VI 500 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 
No ha definido ninguna experiencia previa.  
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA
Nombre del Programa  Ocio alternativo con jóvenes

Ámbito  Ámbito Comunitario

 

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio alternativo: 1

Proyecto 1: Taller de Grafitti . (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

 
Menores en situación de riesgo: 0

 
Proyectos comunitarios: 0

 
 

Breve descripción del programa

Taller de grafitti destinado a adolescentes y jóvenes de la localidad.

Permitiendo de este modo que tengan un contacto con una actividad lúdica y creativa que pueda generar aficiones e

intereses saludables

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

SOLICITUD DE LA ENTIDAD LOCAL DE SUBVENCIÓN PARA LA REALIZACIÓN DEL PROYECTO.

 
Recursos implicados en el Programa

PERSONAL

MATERIALES

LOCALES Y ESPACIOS PÚBLICOS

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

AYUNTAMIENTO DE OJÓS Apoyo --

FUNDACIÓN PARA LA FORMACIÓN E
INVESTIGACIÓN SANITARIAS DE LA REGIÓN DE
MURCIA

Financiadora

HÁBITAT CULTURAL Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  Sí

Razón de la Alarma Social

EL CONSUMO DE ALCOHOL ESTA MUY NORMALIZADO 

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  Sí

Razón de la Disponibilidad

SE PUEDE CONSEGUIR ALCOHOL Y TABACO CON FACILIDAD, EXISTIENDO COSTUMBRES

CULTURALES DE OCIO ASOCIADAS A CONSUMO Y EN ALGUNOS CASOS PADRES CONSUMIDORES.

 
Consumo de Drogas Verficado  No

 
Indicadores  

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

POR UN LADO, ASISTIMOS A UNA NORMALIZACIÓN DEL CONSUMO DE TÓXICOS EN NUESTRA

SOCIEDAD, EL CUAL SE INICIA EN EDADES CADA VEZ MÁS TEMPRANAS, A LO QUE HAY QUE

AÑADIR QUE EN LA MAYORÍA DE LOS CASOS LOS MENORES HACEN UNA MALA GESTIÓN DE SU

TIEMPO LIBRE. POR TODO ELLO, SE PLANTEA LA NECESIDAD DE OFRECER UN ESPACIO

ALTERNATIVO QUE PROPORCIONE  A LOS MENORES DISTINTAS ACTIVIDADES

SOCIOCULTURALES, OFRECIENDO A TRAVÉS DE ESTAS INFORMACIÓN, CAMBIAR ACTITUDES Y

PROMOVER HABILIDADES RELACIONADAS CON LAS DROGAS Y SUS USOS, ASI COMO

CREENCIAS, CONCEPTOS Y VALORES.
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
FORMACIÓN Y EXPERIENCIA EN LA EDUCACIÓN NO FORMAL, LA ANIMACIÓN INFANTIL, LA

PREVENCIÓN DE DROGAS Y EL OCIO Y TIEMPO LIBRE.

 

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Monitor juvenil 8 Obra y Servicio 9.0 2015 Monitor experto en la actividad Empresa Privada Taller de Grafitti
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDEL PROGRAMA

 

4.1. PRESUPUESTO

 

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 0,00 0,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 715,00 100,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 715.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 715,00 100,00%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 715.0€ 100%
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Taller de Grafitti 

Tipo del Proyecto  Ocio alternativo del Ocio alternativo con jóvenes (ÁMBITO COMUNITARIO)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Ojós

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Ojós es un municipio español de la Región de Murcia, situado en la histórica comarca del Valle de Ricote.

Pertenece al partido judicial de Cieza. Cuenta con 500 habitantes (INE 2019).Principalmente agrícola, se cultivan

sobre todo cítricos como la naranja o el limón verna. También hay presencia de actividades ligadas al turismo rural

y cultural

El mayor número habitantes es mayor de 45 años. Hay un centro educativo unitario con 15 menores de distintas

edades.

El Museo de Belenes del Mundo  se encuentra enclavado en una de las tres casas blasonadas que posee el municipio

de Ojós. Inaugurado el 23 de diciembre de 2013, expone más de 235 conjuntos de belenes de los cinco continentes,

lo que permite apreciar la importancia que ha tenido y sigue teniendo el belenismo en todo el mundo. El museo

genera una actividad educativo-cultural muy activa durante todo el año, acogiendo visitas de escolares a diario.

 

Entorno
Escasos espacios de ocio

Marginación Social

Problemas de alcohol
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN
Nº de población del municipio/mancomunidad  500

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
Niños y jóvenes del municipio que cuentan con pocas alternativas para la ocupación del ocio colectivo y saludable

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Mediadores Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Alumnos de Aulas Taller,
Iniciación Profesional,
Garantía Social

10 20 No +16 Aulas Taller, Iniciación
Profesional, Garantía
Social
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Disminuir la percepción de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en los grupos de adolescentes y jóvenes

de la comunidad, zona/s o barrio/s donde se aplicará el programa en la población destinataria

2. Promover la adopción de actividades de ocio libres del uso de drogas entre adolescentes y jóvenes

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. FACILITAR ESPACIOS Y ACTIVIDADES SALUDABLES ENTRE LOS MENORES DEL MUNCIPIO

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Por la acogida y participación en la actividad propuesta

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.2. Incrementar el número de participantes que han diversificado (ampliado) el tipo de actividades de

ocio realizadas

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Con la asistencia y participación en la actividad programada

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Reforzar factores de protección y disminuir factores de riesgo

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Insatisfacción con el empleo del tiempo libre

Percepción de aprobación del consumo en el entorno inmediato (familia, amistades, escuela comunidad)

Relacionarse con grupos de iguales que consumen alcohol u otras drogas o que estén implicados en otras formas de

conducta problemática o antisocial

Falta de alternativas de empleo del tiempo libre

Deficiencias en el establecimiento de límites en el marco de la familia en relación con el dinero semanal disponible

para gastos propios de cada adolescente

 
Factores de Protección: 4

Autovaloración positiva

Expectativas positivas hacia la propia salud

Interiorización normativa en relación con las conductas, normas y leyes que regulan la convivencia social y el uso de

drogas

Estar implicado en grupos de iguales con actividades y normas positivas

 
Número de factores seleccionados: 9

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

Ejerciendo mayor vulnerabilidad hacia los/as menores

 
Efecto de los Factores de Protección:

Reforzando los recursos personales y de contexto saludables
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Difusión del taller a través de cartelería, grupos y redes sociales, centro educativo y otros.

Difusión directa a través de técnicos/as municipales y otras personas implicadas

Convocatoria en fecha señala

Desarrollo de la actividad 

 
 

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo

 
 

5.2.1.1. Taller de Grafitti

Horario  Mañana/Tarde

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Nuevo

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Taller de grafitti

Contenidos de Prevención

Alternativas saludables para la ocupación del ocio y tiempo libre.

Desarrollo de la creatividad y la expresión

Modelos positivos

Relación entre iguales entorno a una actividad e interés común

Posibilidad de generar ideas y propuestas de continuirad

Autoestima y autovaloración

Reconocimiento  social

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  07/03/2020 - 13/03/2020

Nº de horas semanales  9.0

Nº de semanas  1

Nº de ediciones  1

 
Componentes de la actividad

Autoestima

Valores

 
Sustancias

Drogas en General

Nº Localidades Nº de
participantes

Nº semanas de
funcionamiento

Nº de horas
semanales

Horario Nº y tipo de
Material
distribuido

Nº de
participantes por
nº de participantes
del programa

1 10 1 9.0 Mañana/Tarde 0 100,00%
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Adicción a nuevas tecnologías

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  Dirección y facilitación de la actividad

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

HÁBITAT CULTURAL

 
Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos

 

Tipo de Población Número de destinatarios
Alumnos de Aulas Taller, Iniciación Profesional, Garantía Social 10

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
Muro/pared de la localidad Biblioteca y Polideportivo municipales Local Cedido por Entidad Pública

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Monitor juvenil 8 Obra y
Servicio

9.0 2015 Monitor experto en la actividad Empresa Privada

Proyecto 1: Taller de Grafitti Convocatoria: 2019

Página 14 de 16



6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  07/03/2020

Fecha de fin  13/03/2020

Número de meses  0.2

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Taller de Grafitti': 07/03/2020 - 13/03/2020

 
Año 2020
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Taller de Grafitti

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Observación directa. Registro de cambios

 
Factores de alteración del resultado

Falta de participación

 
Otro tipo de evaluación

No está prevista.

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de localidades en las que se va a
desarrollar la actividad.

1 Hoja de registro Pre Técnicos locales

 * Nº de participantes. 10 Hoja de registro Pre - Durante Técnicos locales

 * Nº de participantes por nº de posibles
destinatarios.

100,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro Pre - Durante Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

1 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Horario de aplicación
(mañana/tarde/noche)

Mañana/Tarde Hoja de registro sistemático de actividades en horario
de mañana / tarde / noche

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº semanas de funcionamiento de la
actividad.

1 Hoja de registro Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas semanales de la actividad. 9.0 Hoja de registro Pre - Durante Técnicos locales
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