Ayuntamiento de Alhama de Murcia. Memoria - Ambito Convocatoria: 2019

Ayuntamiento de Alhama de Murcia
Prevencion de drogas

PROGRAMA PREVENCION AMBITO
EDUCATIVO
(AMBITO EDUCATIVO)
Proyecto 1. Taller de Prevencion de Drogas
Proyecto 2: Taller de Prevencion de riesgos
Proyecto 3: Taller de competencias Sociales
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Ayuntamiento de Alnama de Murcia. Memoria - Ambito Convocatoria: 2019

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal Prevencion de drogas
Organismo Financiador
Periodo de Vigencia

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

Municipio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Total O

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre
Direccion
Cargo
Teléfono
Correo Electrénico
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia. Memoria - Ambito Convocatoria: 2019

LA BOLSA OLA VIDA 1987 Adolescentes
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia. Memoria - Ambito Convocatoria: 2019

1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA
Nombredel Programa PROGRAMA PREVENCION AMBITO EDUCATIVO
Ambito Ambito Educativo
¢El programa estaincluido en € plan de estudios del centro educativo? Si

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyectos puntuales: 3
- Proyecto 1: Taller de Prevencién de Drogas. (Prioridad del proyecto en €l programa: 1)
- Proyecto 2: Taller de Prevencion de riesgos . (Prioridad del proyecto en el programa: 2)
- Proyecto 3: Taller de competencias Sociaes . (Prioridad del proyecto en €l programa: 3)

Proyectos estructurados: 0

Breve descripcion del programa
Programa de prevencion de drogodependencias dirigido a jovenes en edad escolar (12 a 16 afios) que se redliza
integramente en los centros educativos del municipio en colaboracion con los mismos, dentro de la estructura
formativa del alumnado.
El programa se desarrolla secuencialmente, impartiendo cada afio un taller distinto a cada nivel, de modo que el
alumnado a medida que evoluciona a nivel madurativo, realiza una formacién acorde a sus necesidades y
referencias de la edad en la que se encuentra.
De este modo la formacion resulta mas significativay eficaz.
Estos talleres son facilitados por profesionales externos alos centros educativos y contratados por el ayuntamiento
paratal fin.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion
Habitat Cultural Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as
Los centros educativos facilitan los espacios y medios técnicos, asi como realizan los oportunos ajuste
organizativos para que se puedan impartir los talleres a los grupos, con una frecuencia semanal, aunque esto
suponga realizar cambios de horarios puntuales.
L os centros educativos también se comprometen a participar activamente en las sesiones de talleres que realicen sus
alumnos/as, asi como a desarrollar dos sesiones de formacion (una previa de preparacion y otra posterior de
evaluacion) con €l profesorado de todos |os grupos destinatarios del programa.

Recursosimplicados en € Programa
El programa esta vinculado con la Concejalia de Juventud y €l programa de actividades de ocio y tiempo libre que
ésta desarrolla destinado al colectivo juvenil, como propuestas y alternativas parala ocupacién del tiempo libre de
modo saludable.
Deigual modo ocurre con la Concejalia de Deportes y las diferentes asociaciones y clubes deportivos que fomentan
la practica deportiva entre lajuventud y organizan y realizan eventos deportivos alo largo de todo € afio.
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia. Memoria - Ambito Convocatoria: 2019

¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Las drogas que se trabajan en los talleres o bien son legales, o bien son de facil acceso por parte de la mayoria de
los jovenes.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Consumo de tabaco en las inmediaciones de | os centros educativos (incluso en alguna ocasion dentro del propio
recinto escolar).
Consumo de alcohol en fines de semana, manifestado pro el propio alumnado.

Situacién de partida
Sabemos que prevenir es mucho mas que trasmitir informacion.
La prevencién de drogodependencias en jévenes ha de superar ese concepto, pues aungue la informacion real y
clara es necesaria, asi como despejar errores frecuentes y mitos que manejan los jovenes sobre las drogas, en
realidad el cambio de actitud y el cambio conductual se produce incidiendo en la combinacion de muchos otros
factores.

En este Programa queremos poner el acento en la utilizacion de una metodologia vivencial, que les permita
participar y exponer sus dudas, sus necesidades, sus inquietudes y partir de su realidad, pues ahi es dénde la
informacion se hace referente y los recursos que se les aportan adquieren sus mayor valor.

Laprevencién de drogas y todo 1o que los talleres que el programa contempla aporta a los jévenes, debe entenderse
como formacién fundamental en su desarrollo personal.

De alguna manera, desde el Ayuntamiento de la Alhama, o0 que se hace es apoyar |a tarea educativa de |os centros,
reforzandoles con profesionales especializados, el trabajo en prevencion de drogas, |legando de este modo al
conjunto de la poblacién adolescente del municipio.
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia.

Memoria - Ambito Convocatoria: 2019

3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios

Tipo de
Experie Contrato
ncia

Afo
Comie
(1740)

Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Educador social 8 Obray Servicio 0.0

Psicopedagoga 5 Obray Servicio 0.0

3.2. FORMACION ESPECIFICA

2016 Docente en talleres con menores Taller de Prevencion de
Drogas, Taller de
Prevencion de riesgos ;
Taller de competencias
Sociales

Taller de Prevencion de
Drogas; Taller de
Prevencion deriesgos ;
Taller de competencias
Sociales

Empresa Privada

2018 Docente en talleres Empresa Privada

Dilatada formacion en temas de prevencion, salud, clinica, jévenes y adolescentes.
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia. Memoria - Ambito Convocatoria: 2019

Recursos Humanos 0,00 0,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 4718,00 100,00%
Otros 0,00 0,00%

Diferenciacon lo previsto: 3166.0 €
Explicacion:
Se ha gjustado ala subvencién recibida

Consgjeria de Sanidad y Consumo 4718,00 100,00%

Otras aportaciones

Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comisién Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Proyecto 1: Taller de Prevencién de Drogas Convocatoria: 2019

Ayuntamiento de Alhama de Murcia
Prevencion de drogas

PROGRAMA PREVENCION AMBITO EDUCATIVO (AMBITO
EDUCATIVO)

Proyecto 1: Taller de Prevencion de
Drogas
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Proyecto 1: Taller de Prevencion de Drogas Convocatoria: 2019

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto Taller de Prevencién de Drogas
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del PROGRAMA PREVENCION AMBITO EDUCATIVO (AMBITO
EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Alhama de Murcia

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes

Caracteristicas del Entorno
El Taller esta destinado al alumnado de 1° de la ESO. Es decir chicosy chicas con edades comprendidas entre los
12 y 13 afios. Se sabe que a estas edades los adolescentes en sus naturales ganas por crecer y formar parte del
mundo de los adultos, realizan los primeros consumos experiemental es.
Resulta relevante aportar Informacién con rigor cientifico sobre los efectos de las drogas en € organismo de los/as
adolescentes
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Proyecto 1: Taller de Prevencion de Drogas Convocatoria: 2019

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Primer Ciclo 330 330 12-14 ESO

2.2. Centros educativos

Centros con |os que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Alumnado de los cursos de 1° de la ESO. Menores con edades comprendidas entre los 12 y 13 afios. Oportuno trabajar con
ellos dado que laedad deinicio de consumo de alcohol y tabaco se sitlia entorno a estas edades.
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Proyecto 1: Taller de Prevencién de Drogas Convocatoria: 2019

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Generar en los jovenes actitudes positivas y de confianza respecto a su propia persona, incidiendo en la necesidad
de conocerse asi mismos'y potenciar y valorar sus propios recursos. Reconocimiento y aceptacion.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcién del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas
alcohdlicas.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de su actitud. Con manifestacién de opinionesy creencias en el dlumnado durante los talleres
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
L os esperados

Péagina 11 de 40



Proyecto 1: Taller de Prevencién de Drogas Convocatoria: 2019

Actuar sobre los factores de proteccion de caracter individual y grupal.

Factores de Riesgo: 5
- Bajaasertividad
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Falta de habilidades sociales
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
- Fatade habilidades para tomar decisiones

Factores de Proteccidon: 3
- Autovaloracion positiva
- Sensibilidad, empatia, respeto y atencidn alas necesidades de las demés personas
- Buenas habilidades sociales

NuUmero de factores seleccionados: 8

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Amplifican lavulnerabilidad del alumnado

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Amortiguan € efecto de los factores de riesgo
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Proyecto 1: Taller de Prevencién de Drogas

Convocatoria: 2019

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Contacto con los centros. para fechar laintervencion.
Presentacién de contenidos atutoresy tutoras
Desarrollo de las sesiones con el alumnado
Valoracién

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N°

dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores

actividad esque distribuido sobreel que
imparten la total de imparten
actividad alumnos

Ne° de
centros

N° de
centros
escolares
que
mantienen

Ne° de
centros
escolares
aplicanla la
actividad  actividad
sobre €
total de
centros
escolares
incluidos

matriculad la por

0s actividad. primera

VEzZ.

N° de
centros

asociados a asociados a

la
actividad
sobre el
total de
centros (de
la
localidad)

enel
Proyecto

100,00%

330 2 0 100,00%

5.2.1.1. Taller de Prevencion de drogas
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)
Centros de continuidad

N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Taller de prevencion de consumo de alcohol y tabaco desarrollado en horario escolar por profesionales
ajenos a centro.
Contenidos de Prevencion
Efectos de la drogas en €l cerebro adol escente.
Mitos e ideas erréneas
Reflexion sobre la presion de grupo en latoma de decisiones

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 10/02/2020 - 08/03/2021
N° de horastotales 4.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 11

Componentes de la actividad
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Proyecto 1: Taller de Prevencion de Drogas Convocatoria: 2019

Conaocimientos

Percepcion del Riesgo o Vulnerabilidad
Resistenciaala presion de grupo

Toma de Decisiones

Sustancias
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 330

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico

IES. Vallede Leiva Calle Dr. Fleming, O, 30840 Alhamade Murcia,  Auladel Centro Educativo
Murcia

IES Miguel Hernandez Calle Miguel Hernandez, 28, 30840 Alhamade  Auladel Centro Educativo

Murcia, Murcia

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Educador social 8 Obray 0.0 2016 Docente en talleres con menores Empresa Privada
Servicio
Psicopedagoga 5 Obray 0.0 2018 Docente en talleres Empresa Privada
Servicio

Responsable/s de la Implantacion: Profesionales con formacién y experiencia en el ambito de la educaciony la

promocion de lasalud

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- Habitat Cultural

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.3. Campafas

No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
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Proyecto 1: Taller de Prevencién de Drogas Convocatoria: 2019

No hay publicaciones/material es definidos

No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: Taller de Prevencion de Drogas Convocatoria: 2019

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 10/02/2020
Fecha defin 08/03/2021
NUmero de meses 13.06

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Taller de Prevencion dedrogas': 10/02/2020 - 08/03/2021

Afio 2020

ArtividadesEnero

Febrero |Marzo il I a0 Junio Julio Agosto Beptiem.  [Octubre  Noviembre Diciembre

51325354 3030)51 5253345051 52535435051 525334 50051 525354 55|51 525334 55 50[51 5253354 55[51 52353 54 55[51 5235354 3530(51 525335435

Mombre 1253545551 5253 3455
Taller d | ‘ | | |

Afio 2021

Artividade<sEnerao FebreroMarzao bl Pl 20 Junio Julio Agosto mept cctubre
313253345551 5255354051 3253545551 5255334 50|51 5255354 50 50js1 525354 s0fs1 525354 55051 5253 54 555051 525334 55051 5255334 5551 525554 55|51 5255 54 55

MoviembreDiciembre

Taller d
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Proyecto 1: Taller de Prevencion de Drogas

Convocatoria: 2019

7.1.1. Taller de Prevencion de drogas

* N° de centros escolares asociados ala
actividad.

* N° de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolaresincluidos en el
Proyecto.

* N° de centros escolares asociados ala
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).

* N° de centros escolares que va a mantener la
actividad desde €l curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

* N°vy tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion parala promocion y difusién de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién parala coordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion para el seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de centros escol ares/ asociaciones /
entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

* NO de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la
actividad en horario escolar.

* N° de técnicos externos que van a aplicar
laactividad en horario escolar.

* Valoracién de | as actividades por parte
del personal que aplicael programa.

* Valoracién de |as actividades por parte
de |os destinatarios.

2

100,00%

100,00%

330

100,00%

4.0

Censo de centros educativos en € municipio

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hoja de registro

Hojaderegistro
Hoja de registro

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hojaderegistro

Hoja deregistro

Hoja de registro sistemético de actividades de
promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro con listado y n° de centros donde se
desarrollalaactividad en el curso académico.

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los aumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

Hojas de Registro con N° de profesores que desarrollan
laactividad.

Hojas de Registro con N° de personal externo al centro
que desarrollalaactividad.

Escala de satisfaccion con el programa de |los Técnicos
Locales de Prevencion.

Escala de satisfaccion con € programa de alumnos.

7.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcidén del riesgo relacionado con el

alcohélicas.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

Pre

Pre - Durante

Pre - Durante

Pre - Durante
Pre - Durante
Pre - Durante -

Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante

Pre - Durante

Pre - Durante

Pre - Durante -
Post

Durante - Post

Pre - Durante
Pre - Durante
Pre - Durante -

Post

Pre - Durante -
Post

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Durante - Post  Personal que aplicalas

actividades

uso de tabaco y bebidas
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Proyecto 1: Taller de Prevencién de Drogas Convocatoria: 2019

¢Sehacumplido e porcentaje de consecucion del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%
Comentario
No hay

Describa la evaluacion de coberturay proceso
Llegando a conjunto de la poblacién de la edad seleccionada

Factores de alter acion del resultado
No ha habido

Otrotipo de evaluacién
No ha habido

Satisfaccion del equipo profesional
80%

Buenas practicas
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Proyecto 2: Taller de Prevencién de riesgos Convocatoria: 2019

Ayuntamiento de Alhama de Murcia
Prevencion de drogas

PROGRAMA PREVENCION AMBITO EDUCATIVO (AMBITO
EDUCATIVO)

Proyecto 2: Taller de Prevencion de
resgos
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Proyecto 2: Taller de Prevencion de riesgos Convocatoria: 2019

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Taller de Prevencion de riesgos
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del PROGRAMA PREVENCION AMBITO EDUCATIVO (AMBITO

EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Alhama de Murcia

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes

Caracteristicas del Entorno
El Taller esta destinado al alumnado de 1° de la ESO. Es decir chicosy chicas con edades comprendidas entre los
12 y 13 afios. Se sabe que a estas edades los adolescentes en sus naturales ganas por crecer y formar parte del
mundo de los adultos, realizan los primeros consumos experiemental es.
Resulta relevante aportar Informacién con rigor cientifico sobre los efectos de las drogas en € organismo de los/as
adolescentes
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Proyecto 2: Taller de Prevencion de riesgos Convocatoria: 2019

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Primer Ciclo 330 330 12-14 ESO

2.2. Centros educativos

Centros con |os que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Alumnado de segundo de la ESO de ambos centros educativos del municipio de Alhama.
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Proyecto 2: Taller de Prevencién de riesgos Convocatoria: 2019

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Reducir las conductas de riesgo en relacién a uso de drogas por parte del alumnado

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcién del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas
alcoholicas.
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
A partir de lavaloracion del alumnado
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
Los previstos
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Proyecto 2: Taller de Prevencién de riesgos Convocatoria: 2019

Modelo basado en los factores de riesgo y proteccién.

Factores de Riesgo: 3
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas
- Percepcidn de aprobacion del consumo en el entorno inmediato (familia, amistades, escuela comunidad)
- Lapresién del grupo de amigos hacia el consumo de drogas

Factores de Proteccion: 4

Evolucion y estabilidad emocional

Locus de control interno

Respeto y atencién alas necesidades de los demés

Estar implicado en grupos de iguales con actividades y normas positivas

NuUmero de factores seleccionados; 7

Efecto delos Factores de Riesgo:
Aumentan la vulnerabilidad de |os menores

Efecto de los Factores de Proteccion:
Activan y mejoran los recursos personales del alumno/afrente alas drogas.
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Proyecto 2: Taller de Prevencién de riesgos

Convocatoria: 2019

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Presentacién del programa alos centros
Planificacion de las sesiones
Desarrollo de las sesiones con |os grupos
Evauacion del taller

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N° de N°y tipo
profesional de Material Alumnos
esque distribuido sobreel
imparten la total de que
actividad alumnos mantienen
matriculad la
0s actividad.

Ne° de
centros

N° de
centros
escolares
aplicanla la
actividad  actividad
por sobre el
primera  total de
vez. centros
escolares
incluidos
enel
Proyecto

100,00%

N° de
centros
escolares

Ne Ne
Profesores
que
imparten

N°Horas N° Centros N°
dela Educativos Alumnos
actividad

330 2 0

N° de
centros

asociados a asociados a

la
actividad
sobre el
total de
centros (de
la
localidad)

100,00%

5.2.1.1. Taller Prevencién de Riegos en adolescentes
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)

Centros de continuidad

N° delocalidades 1

Experienciadelaactividad Continuidad
Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Taller de cuatro sesiones desarrollado en horario lectivo por profesionales externos al centro.
Contenidos de Prevencion
Concepto de adicion: drogasy otras conductas
Percepcién de riesgo
Actitudes respecto alas drogas
TICy redes sociales
Percepcion de riesgo

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 03/02/2020 - 24/02/2020
N° de horastotales 4.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 11
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Proyecto 2: Taller de Prevencion de riesgos Convocatoria: 2019

Componentes de la actividad
- Percepcidn del Riesgo o Vulnerabilidad
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General
- Adiccion anuevas tecnologias

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 330

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico

|IES. Miguel Herndndez Calle Miguel Hernandez, 28, 30840 Alhamade  Auladel Centro Educativo
Murcia, Murcia

IES. Vallede Leiva Calle Dr. Fleming, O, 30840 Alhamade Murcia,  Auladel Centro Educativo
Murcia

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Educador social 8 Obray 0.0 2016 Docente en talleres con menores Empresa Privada
Servicio
Psicopedagoga 5 Obray 0.0 2018 Docente en talleres Empresa Privada
Servicio

Responsable/s dela Implantacion: Profesionales externos a centro

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Habitat Cultura

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos
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Proyecto 2: Taller de Prevencién de riesgos Convocatoria: 2019

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 2: Taller de Prevencion de riesgos Convocatoria: 2019

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 03/02/2020
Fecha defin 24/02/2020
NUmero de meses 0.7

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Taller Prevencion de Riegos en adolescentes': 03/02/2020 - 24/02/2020

Afio 2020

ArtividadesEnero Febrero |Marzo il I a0 Junio Julio Agosto Beptiem.  [Octubre  Noviembre Diciembre

Mombre 5132535435051 5233343551 5325354 5550051525334 55051 5253354 50051 5253354 50051 525354 55[51 525354 55 50[51 525354 55051 525354 35051 523354 503051 525354 355

ratere | | || ARRNNNENRNAANEERRNNNERRNANEEERNAAEERERAEEEEEIY
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Proyecto 2: Taller de Prevencion de riesgos

Convocatoria: 2019

7.1.1. Taller Prevencién de Riegos en adolescentes

* N° de centros escolares asociados ala
actividad.

* N° de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolaresincluidos en el
Proyecto.

* N° de centros escolares asociados ala
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).

* N° de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre €l total de alumnos
matriculados. (%)

* Ny tipo de materia distribuido
indicando posibles diferentes soportes

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién parala promocion y difusién de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién parala coordinacién de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién para el seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de centros escolares / asociaciones/
entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar las actividades.

* N° de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la
actividad en horario escolar.

* N de técnicos externos que van a aplicar
laactividad en horario escolar.

* Valoracién de | as actividades por parte
del personal que aplicael programa.

* Valoracion de las actividades por parte
delos destinatarios.

2

100,00%

100,00%

2
0
330

100,00%

4.0

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en €l curso
académico.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hoja deregistro

Hoja de registro
Hoja deregistro

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hoja de registro

Hojaderegistro

Hoja de registro sistemético de actividades de
promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro con listado y n° de centros donde se
desarrollala actividad en el curso académico.

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los alumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

Equipo profesional de laentidad colaboradora.

Hojas de Registro con N° de personal externo al centro
que desarrollala actividad.

Escala de satisfaccion con € programa de quienes
aplican las actividades.

Escala de satisfaccion con el programa de alumnos.

7.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcién del riesgo relacionado con el

alcohélicas.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

Pre - Durante Técnicos locaes
Pre - Durante Técnicos locaes
Pre - Durante - Técnicos locaes
Post

Pre Técnicos locaes
Pre Técnicos locaes
Pre - Durante Técnicos locaes
Durante Personal que aplicalas

actividades

Durante - Post Personal que aplicalas
actividades

Pre - Durante Técnicos locaes
Pre - Durante Técnicos locaes
Pre - Durante Técnicos locaes
Pre - Durante Técnicos locaes
Pre - Durante Técnicos locaes
Pre- Durante  Personal que aplicalas

actividades
Durante - Post Técnicos locaes

Durante - Post  Personal que aplicalas
actividades

Durante - Post Personal que aplicalas
actividades

uso de tabaco y bebidas
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Proyecto 2: Taller de Prevencién de riesgos Convocatoria: 2019

¢Sehacumplido e porcentaje de consecucion del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%
Comentario
No Hay

Describa la evaluacion de coberturay proceso
Alcanzando al total de la poblacién prevista

Factores de alter acion del resultado
No haHabido

Otrotipo de evaluacién
No ha habido

Satisfaccion del equipo profesional
80%

Buenas practicas
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Ayuntamiento de Alhama de Murcia
Prevencion de drogas

PROGRAMA PREVENCION AMBITO EDUCATIVO (AMBITO
EDUCATIVO)

Proyecto 3: Taller de competencias
Sociales
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales Convocatoria: 2019

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto Taller de competencias Sociales
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del PROGRAMA PREVENCION AMBITO EDUCATIVO (AMBITO
EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Alhama de Murcia

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes

Caracteristicas del Entorno
El Taller esta destinado al alumnado de 4° de la ESO. Es decir chicosy chicas con edades comprendidas entre los
15y 16 afios. Edad donde €l grupo de iguales gjerce gran influenciay peso en las decisiones y valoracion personal.
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales Convocatoria: 2019

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Segundo 390 390 14- 16 ESO
Ciclo

2.2. Centros educativos

Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad je de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Alumnado de 15 y 16 afios de los grupos de 4° de la ESO y Formacién profesional. Alumnado en el que el mayor peso |o
tienelarelacion con losiguales
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales Convocatoria: 2019

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Facilitar laadquisicién de estrategias y habilidades sociales que les permitan sentirse integrados, reconocidos,
valorados por €l grupo deigualesy que les permita defender su autonomia, derechos e intereses.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Mejorar las habilidades del alumnado para rechazar la presién a fumar o consumir alcohol u otras
drogas (numero o porcentaje de alumnos/as que muestran habilidades de rechazo a la presién de
consumir tabaco y alcohol).
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Con las manifestaciones del alumnado y con el ensayo de las habilidades dentro del taller
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
L os esperados
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales Convocatoria: 2019

Actuar sobre los factores de proteccion de caracter individual y grupal.

Factores de Riesgo: 3
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Faltade habilidades sociales
- Actitudes positivas hacialas drogas

Factores de Proteccién: 5

Evolucion y estabilidad emocional
Buenas habilidades sociales

Buenas habilidades de comunicacion
- Adecuada sensibilidad social
Empatia

NuUmero de factores seleccionados: 8

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Aumentan la vulnerabilidad social de |os adol escentes

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Refuerzan sus recursos personales
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales

Convocatoria: 2019

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION

Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

Presentacién del programa alos centros
Planificacién del taller en el centro
Ejecucion del taller

Vaoracion del taller

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N° de N°ytipo N°

profesional de Material Alumnos

esque distribuido sobreel

imparten la total de

actividad alumnos
matriculad
0s

N° de Ne° de
centros
escolares
que
mantienen
la
actividad.

NO
Profesores
que
imparten

N°Horas N° Centros N°
dela Educativos Alumnos
actividad

por

VEzZ.

centros
escolares
aplican la
actividad

primera

Ne° de
centros

la
actividad
sobre €
total de
centros
escolares
incluidos

N° de
centros

asociados a asociados a

la
actividad
sobre el
total de
centros (de
la
localidad)

enel
Proyecto

100,00%

100,00%

5.2.1.1. Taller de Competencias sociales
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)
Centros de continuidad

N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Taller destinado al alumnado de 4° de la ESO de los centros de secundaria de municipio. Taller que refuerza
los recursos personales 'y propone préacticas en lalinea de mejorar dichas competencias
Contenidos de Prevencion
Competencias sociales basicas
La presion de grupo y cdmo resistirla
Empatia
Asertividad
Respeto alas diferencias

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 03/02/2020 - 24/02/2020
N° de horastotales 4.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 13
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales Convocatoria: 2019

Componentes de la actividad
- Actitudes
Habilidades sociales
Limitesy normas
Resistencia ala presién de grupo
Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General
- Adiccidn anuevas tecnologias

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién Numero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 390

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccién Tipo de Lugar fisico
IESVadledeLeiva Calle Dr. Fleming, 0, 30840 Alhamade Murcia,  Auladel Centro Educativo
Murcia

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Educador social 8 Obray 0.0 2016 Docente en talleres con menores Empresa Privada
Servicio
Psicopedagoga 5 Obray 0.0 2018 Docente en talleres Empresa Privada
Servicio

Responsable/s de la Implantacion: Profesionales externos al centro

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Habitat Cultural

Materiales: No haindicado ningin material asociado.

5.3. Campafas

No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
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No hay publicaciones/material es definidos

No hay estudios/investigaciones definidos

Pagina 37 de 40



Proyecto 3: Taller de competencias Sociales

Convocatoria: 2019

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 03/02/2020
Fecha defin 24/02/2020
NUmero de meses 0.7

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Taller de Competencias sociales': 03/02/2020 - 24/02/2020

Afio 2020

ArtividadesEnero

Mombre 5152535455

Febrero |Marzo

513235334 35)51 5253 54 5530

Taller d | ‘ | |

Adaril

51323533455

I a0

5135235335435

unio

51323533455

Julio

5135235335435

Agasto

513235334 5530

Beptiem.  [Octubre  Noviembre Diciembre

5132533455

51323354 355

5132533435530

51523533435
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales

Convocatoria: 2019

7.1.1. Taller de Competencias sociales

* N° de centros escolares asociados ala
actividad.

* N° de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolaresincluidos en el
Proyecto.

* N° de centros escolares asociados ala
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).

* N° de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre €l total de alumnos
matriculados. (%)

* Ny tipo de materia distribuido
indicando posibles diferentes soportes

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién parala promocion y difusién de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién parala coordinacién de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién para el seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de centros escolares / asociaciones/
entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar las actividades.

* N° de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la
actividad en horario escolar.

* N de técnicos externos que van a aplicar
laactividad en horario escolar.

* Valoracién de | as actividades por parte
del personal que aplicael programa.

2

100,00%

100,00%

2
0
390

100,00%

4.0

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojaderegistro

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hoja de registro

Hoja deregistro

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hojaderegistro

Hoja de registro sistemético de actividades de
promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro con listado y n° de centros donde se
desarrollala actividad en el curso académico.

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los alumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

Hojas de Registro con N° de profesores que desarrollan
laactividad.

Hojas de Registro con N° de personal externo al centro
que desarrollala actividad.

Escala de satisfaccion con € programa de quienes
aplican las actividades.

Pre Técnicos locales
Pre Técnicos locales
Pre Técnicos locales
Pre - Durante Técnicos locales

Pre Técnicos locaes
Pre - Durante Técnicos locaes
Durante - Post Personal que aplicalas

actividades

Pre Técnicos locaes

Pre - Durante Técnicos locaes
Pre - Durante - Técnicos locaes
Post

Pre - Durante - Técnicos locaes
Post

Pre - Durante Técnicos locaes
Pre Técnicos locaes

Durante - Post  Personal que aplicalas
actividades

Durante - Post Técnicos locaes

Durante - Post  Personal que aplicalas
actividades

7.2.1. Mejorar las habilidades del alumnado para rechazar la presién a fumar o consumir alcohol u otras
drogas (numero o porcentaje de alumnos/as que muestran habilidades de rechazo a la presién de

consumir tabaco y alcohol).

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%
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Proyecto 3: Taller de competencias Sociales Convocatoria: 2019

¢Sehacumplido e porcentaje de consecucion del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%
Comentario
No hay

Describa la evaluacion de coberturay proceso
Llegando a conjunto de la poblacién prevista

Factores de alter acion del resultado
No ha habido

Otrotipo de evaluacién
No ha habido

Satisfaccion del equipo profesional
80%

Buenas practicas
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