Ayuntamiento de Ojos. Memoria - Ambito Familiar Convocatoria: 2019

Ayuntamiento de Ojés
PREVENCION drogas ojos

Formacion con familias
(AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1: Taller de Formacion con familias:
"Prevenir desde Pequefios’

Pagina 1 de 18



Ayuntamiento de Oj6s. Memoria - Ambito Familiar Convocatoria: 2019

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal PREVENCI6N drogas ojos
Organismo Financiador Fundacion paralaformacion e investigacion sanitaria de la Regidn de Murcia

Periodo de Vigencia 2019-2020

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

pio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Ojés Areade Salud VI 500 2019

Total 500

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Marialsabel Lépez Carretero
Direccién Calle Mayor, 9
Cargo Trabajadora Socia
Teléfono 968698111
Correo Electronico utsojos@gmail.com // ayuntamientodeojos@gmail.com
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No ha definido ninguna experiencia previa.
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1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA

Nombre del Programa Formacion con familias

Ambito Ambito Familiar

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyecto familiar: 1
- Proyecto 1: Taller de Formacion con familias: "Prevenir desde Pequefios'. (Prioridad del proyecto en € programa: 1)

Breve descripcién del programa
Formacion para padres/madres; Siguiendo la guia del programa “Prevenir desde pequefios” abordaremos los
contenidos y actividades relativas a los blogues siguientes: “Como ensefiarles a disfrutar del tiempo libre” y “
Familias al poder”

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion
Habitat Cultural Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colaboradoras
Facilitar el desarrollo del programa

Recursosimplicados en € Programa
Técnicos municipales, AMPASsy direccion centros educativos
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréafica? No

Consumo de Drogas Verficado No

Indicadores No existen datos significativos ni en servicios sociales ni en seguridad ciudadana

Situacion de partida
Necesidad de implicar alasfamilias en la prevencion de drogas y en la promocién de la salud
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios  Tipode Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos
Experie Contrato Comie
ncia nzo
Psicdlogo 5 Contratado 2.0 2015 Daocente en talleres con familias EmpresaPrivada  Taller de Formacion con
Temporal familias: "Prevenir desde
Pequefios’

3.2. FORMACION ESPECIFICA
Docente facilitadora del taller
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Recursos Humanos 0,00 0,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 185,00 100,00%
Otros 0,00 0,00%

Diferenciacon lo previsto: 0.0€

Consgjeria de Sanidad y Consumo 185,00 100,00%

Otras aportaciones

Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Ojés
PREVENCION drogas ojos
Formacion con familias (AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1. Taller de Formacion con
familias: "Prevenir desde Peguefios"
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Taller de Formacion con familias: "Prevenir desde Pequefios’
Tipo del Proyecto Proyecto familiar del Formacion con familias (AMBITO FAMILIAR)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Ojés

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes

Caracteristicasdel Entorno
Oj6s es un municipio espafiol de la Region de Murcia, situado en la histérica comarca del Valle de Ricote.
Pertenece al partido judicial de Cieza. Cuenta con 500 habitantes (INE 2019).Principal mente agricola, se cultivan
sobre todo citricos como la naranja o el limén verna. También hay presencia de actividades ligadas al turismo rural
y cultural
El mayor nimero habitantes es mayor de 45 afios. Hay un centro educativo unitario con 15 menores de distintas
edades.
El Museo de Belenes del Mundo se encuentra enclavado en una de |as tres casas blasonadas que posee el municipio
de Oj6s. Inaugurado €l 23 de diciembre de 2013, expone mas de 235 conjuntos de belenes de los cinco continentes,
lo que permite apreciar laimportancia que hatenido y sigue teniendo el belenismo en todo el mundo. EI museo
genera una actividad educativo-cultural muy activa durante todo €l afio, acogiendo visitas de escolares adiario.
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

Tipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible
Padres y/o Madres 5 20

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Padres y madres de alumnado de menores en edad escolar del centro educativo del municipio
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Incrementar |a percepcion parental del rol modélico que el padre y la madre gjercen en todo lo relacionado con las
drogas

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental sobre la importancia del establecimiento de lazos afectivos
positivos y su valor preventivo en general y en ambito de las drogas en particular
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Con lasensihilizacién y reflexién del grupo en la sesion.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 90.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
Ampliar la concienciay responsabilidad de las familias en su papel como agentes preventivos en cuanto a consumo de
drogas de los menores.
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Basado en factores de riesgo y proteccion

Factores de Riesgo: 5

- Falta de habilidades sociales

- Bajapercepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas

- Actitudes de los padres afavor del consumo de drogas legales y/o ilegales
Falta de advertencias de los padres a los hijos para que no consuman drogas
Falta de reconocimiento de los padres sobre |os aspectos positivos de | os hijos

Factores de Proteccidon: 3
- Expectativas positivas haciala propia salud
- Expectativas positivas en relacion al futuro y ala consecucion de las propias metas (en lo personal, lo profesiona ...)
- Estar implicado en grupos de igual es con actividades y normas positivas

NuUmero de factores seleccionados: 8

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Aumentan |la probabilidad de consumo

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Reducen la posibilidad del consumo
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Calendarizacion de la sesion.
Difusion através de circular afamilias en € centro educativo.
Carteles en lugares de encuentro y reunion
Desarrollo de laactividad
Seguimiento y valoracion

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

N° Horas de la N°y tipo de Material N°deindividuosde N°deindividuosde N°de colectivos N° de colectivos
actividad distribuido una poblacién una poblacién participantesen una  participantes en una

participantesen una  participantesen una  actividad. actividad sobre e

actividad. actividad sobre el total (%0).

total (%).

20 0 10,00 50,00% 0,00 0,00%

5.2.1.1. Taller de formacién para familias
Tipodeactividad Charlas (menos de cinco horas de duracion)
¢Incluyeintervenciones con hijos? No
N° de horastotales 2.0
N° de Padres’Madres 0
N° delocalidades 1
Experiencia delaactividad Continuidad
Tipo deprevencion Universal
Descripcién dela actividad
Charla formativa destinada a familias de menores del centro educativo del municipio de Oj6s.
Contenidos de Prevencion
Concepto de droga. Efectos sobre la salud.
El acohol y su normalizacion
El rol parental en la prevencién.
Relaciény climafamiliar

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 14/04/2020 - 14/04/2020
N° de horas semanales 2.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1
N° total de centrosescolares 1
NP° de centros escolares destinatarios 1
N° total de otras entidades 1
N° de otras entidades destinatarias

Componentes de la actividad
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Actitudes

Creencias

Limitesy normas

Percepcion del Riesgo o Vulnerabilidad

Sustancias
- Drogas en General
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios
Padres y/o Madres 10

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centro de cultural TOMAS LOPEZ DE POVEDA Av. Rio Segura, s/n, 22 Planta Local Cedido por Entidad Pablica

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Psicdlogo 5 Contrata 2.0 2015 Docente en talleres con familias Empresa Privada
do
Tempora

Responsable/s dela Implantacién: Desarrollo dela sesion

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- Habitat Cultural

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas
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5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 14/04/2020
Fecha defin 14/04/2020
NUmero de meses 0.0

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Taller deformacion parafamilias: 14/04/2020 - 14/04/2020

Afio 2020

ArtividadesEnero Febrero |Marzo il I a0 Junio Julio Agosto Beptiem.  [Octubre  Noviembre Diciembre

Mombre 5132535435051 5233343551 5325354 5550051525334 55051 5253354 50051 5253354 50051 525354 55[51 525354 55 50[51 525354 55051 525354 35051 523354 503051 525354 355

raera | [[[[[TTTTITTTTTT T T T T T LTI T T T T T I T T LTI T T T T T T T T
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7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Taller de formacidn para familias

Instrumento de recogida

Cuandose  Quienregistra

INDICADORES DE COBERTURA

registra

* N° de individuos de lapoblacion quevaa 10,00 Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre - Durante Técnicoslocales
participar en la actividad. participantes.
* N°de individuos de la poblacién quevaa  50,00% Padrén Municipal de Habitantes Pre - Durante Técnicoslocales
participar en la actividad sobre el total (%).
* NO de colectivos que va a participar en la 0,00 Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para  Pre - Durante Técnicos locaes
actividad. quienes se desarrollala actividad.
* N° de colectivos que vaaparticipar en la 0,00% Hojade registro Pre - Durante Técnicoslocales
actividad sobre el total (%).
DISTRIBUCION DE MATERIALES
* N°vy tipo de material distribuido 0 Hojaderegistro Pre - Durante Técnicoslocales
indicando posibles diferentes soportes
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS
ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES
* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante Técnicos locaes
de prevencion parala promocion y difusién de promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 1 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencion parala coordinacion de las promociony difusion/ coordinacion / seguimientoy  Post
actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 1 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencion para el seguimiento y promociony difusion/ coordinacion / seguimientoy  Post
evaluacion de las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* NO° de centros escolares/ asociaciones/ 1 Hojaderegistro con listado y n° de centrosdondese  Pre - Durante Técnicos locaes
entidades alos que | os técnicos de prevencion desarrollalaactividad en el curso académico.
van a presentar |as actividades.
* N° de individuos convocados para 20 Hoja de Registro sistemético con N° de cartas (u otros  Durante - Post Técnicoslocales
participar en la actividad mediante distintos medios) enviadas a padres a través de sus hijos.
medios.
AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES
* N° de horas de laformacién parapadres 2.0 Hojade registro parael cumplimiento horario Pre - Durante - Técnicoslocales
(0 sesiones). Post
SATISFACCION DE LAS
INTERVENCIONES
* Valoracion de las actividades por parte 9 Escala de satisfaccion con el programa de quienes Durante - Post Técnicoslocales
del personal que aplicael programa. aplican las actividades.
* Valoracién de las actividades por parte 9 Escala de satisfaccion con el programa de padres. Durante - Post Técnicoslocales

delos destinatarios.

7.2. EVALUACION DE OBJETIVOS

7.2.1. Incrementar el conocimiento parental sobre laimportancia del establecimiento de lazos afectivos
positivos y su valor preventivo en general y en ambito de las drogas en particular

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 90.0%

¢Sehacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividades realizadas? 75% - 100%

Comentario
No hay comentarios

7.3. ACLARACIONES
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Describa la evaluacion de coberturay proceso
Con la comparativa entre poblacion posible y asistencia

Factores de alteracion del resultado
No ha habido

Otrotipo de evaluacién
No ha habido

Satisfaccion del equipo profesional
90%

Buenas practicas
No ha habido
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