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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal PLAN de PREVENCION de DROGODEPENDENCIAS del ayto Lorqui

Organismo Financiador CONSEJERIA DE SALUD
Periodo de Vigencia 2019-2019

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

pio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Lorqui Areade Salud VI 7141 2019

Total 7141

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre ROSARIO GEA GIL
Direccién Plazadel Ayuntamiento s/n
Cargo Técnico Educadora Social
Teléfono 968690227 968690546
Correo Electronico educadorasocia @lorqui.es
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ARGOS COMUNITARIO 2018 Adolescentes
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Nombre del Programa
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio aternativo: 1
- Proyecto 1: Proyecto de sensibilizacion e informacion para garantizar el cumplimiento local de las leyes de drogas.
(Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Menores en situacion de riesgo: 0

Proyectos comunitarios: 0

Breve descripcion del programa
Recordar a los establecimientos de venta de alcohol a través de carta del alcalde y folletos con normativa, la
normativa en materia de venta de alcohol y tabaco. Informando y pidiendo su colaboracion parael cumplimiento de
[amisma.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion
Ayuntamiento de Lorqui Financiadora
Centro de Servicios Sociales Apoyo Desde el centro de servicios sociales se coordina, gestionaeimpulsala
ejecucion de la actividad
Consgjeriade Salud Financiadora
Habitat Cultural Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colaborador as
El Concgja de Juventud del ayto. de Lorqui recoge via email las inscripciones para poder participar en la actividad.
Latécnico local de SS. Sociales, encargadadel programa, coordina e impulsala actividad. La empresa Iniciativas
locales es contratada para aplicar las diferentes sesiones de la actividad de ocio saludable.

Recursosimplicados en € Programa
Técnicalocal del centro de Servicios Sociaes; Conceja de Juventud del Ayto. de Lorqui; Educadora de la empresa

Hébitat Cultural
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Alcohoal, cannabis (hachis y marihuana) y cocaina.
Mucha oferta en todos |os entornos préximos, el menudeo se utiliza en muchas ocasiones para financiar el consumo
y esta muy extendido, ademés se ha generado un efecto de acomodacion ante esta realidad que hace que no exista
alarma social.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores ESTUDES 2018 einformesde lapolicialocal.

Situacion de partida
La encuesta ESTUDES-2018 a poblacion escolar resalta las altas prevalencias de consumo de alcohol y tabaco
entre los escolares de 14 a 18 afios en laregion de Murcia asi como de cannabis como droga ilegal mas consumida.
Muestra laedad de inicio en torno alos 14 afios por 1o que las intervenciones preventivas se justifican en 1°y 2° de
ESO.
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios  Tipode Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos
Experie Contrato Comie
ncia nzo
Educador social 5 Obray Servicio 0.0 2017 Censo de locales. EmpresaPrivada  Proyecto de sensibilizacion e
Planificacion de visitas informacién para garantizar
Visitasalocales el cumplimiento local delas
Valoracion de laintervencion leyes de drogas

3.2. FORMACION ESPECIFICA
En afios anteriores serealizaron jornadas y talleres de formacién.
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Recursos Humanos 440,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 440,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto Proyecto de sensibilizacion e informacion para garantizar el cumplimiento local de las leyes de drogas

Tipo del Proyecto Ocio aternativo del (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Lorqui

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes

Caracteristicasdel Entorno
En &l municipio hay un solo centro educativo con ESO, |ES Romano Garcia, cuentacon 3 clasesde 3°de ESOy 3

clases de 4° de ESO. No hay una problematica especifica en el municipio en relacion con el consumo de drogas, por
lo que laintervencion se dirige a todos |os adol escentes de estos cursos.
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N° de pablacién del municipio/mancomunidad 7141

Propietariosy gerentes 30 40 No +16 Aulas Taller, Iniciacion
de centros de venta de Profesional, Garantia
alcohol y tabaco Social

Los alumnos de 3°y 4° de ESO y bachillerato son los destinatarios del proyecto. Entre ellos hay un grupo de migrantes
marroguies. No presentan en general problemas de drogas por lo que laintervencion es universal.

Pagina 10 de 16
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Promover la adopcion de actividades de ocio libres del uso de drogas entre adolescentes 'y jévenes

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Disminuir significativamente la poblacion que mantiene creencias erréneas o mitos en relacién al
uso de una o mas drogas
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Observacion participante
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

3.2.2. Incrementar el nimero de participantes que han diversificado (ampliado) el tipo de actividades de
ocio realizadas
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Observacion participante
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

3.2.3. Mejorar las habilidades de resistencia a la presién a consumir drogas en contextos de ocio en la
poblaciéon participante
¢Como se mide la consecucién del objetivo especifico?
Observacién Participante
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%
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Habilidades paralavida (botvin)

Factores de Riesgo: 4
- Insatisfaccién con el empleo del tiempo libre
- Faltade habilidades sociales
- Fatade aternativas de empleo del tiempo libre
- Presién de grupo

Factores de Protecciéon: 4
Autovaloracion positiva

Buenas habilidades sociales

Espiritu de cooperacion

Buenas habilidades de comunicacion

NuUmero de factores seleccionados: 8

Efecto delos Factor es de Riesgo:
L os factores de riesgo sel eccionados son propios de la etapa adolescente en el consumo de drogas y por ello son
tabajados.

Efecto delos Factores de Proteccion:
El factor de proteccién sobre el que se trabaja es clave en la adolescencia para la prevencién de adicciones
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

Latécnico del ayuntamiento encargada de la gestion del programa selecciona, sobre tres propuestas de proyecto,
unaparael desarrollo del mismo. Latécnico del ayuntamiento se coordina con la empresa elegida para el desarrollo
de la actividad para gestionar espacios, inscripciones, destinatarios, difusion et. Esta tras recibir los carteles
divulgativos de la actividad realizados por la empresa elegiday colgar algunos de ellos en lugares accesibles ala
poblacion diana, se pone en contacto con el concejal de juventud parala gestion de las inscripcionesy del lugar de
implementacion de la actividad.

A lafinalizacion de las sesiones la empresa emite una memoria de evaluacién de proceso y de observacién de la
poblacién destinataria.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo

N°Localidades  N°de N° semanas de N° de horas Horario N°y tipo de N° de
participantes funcionamiento Material participantes por
distribuido n° de participantes
del programa
1 30 4 2.0 Mafiana/Tarde/No |0 100,00%
che

5.2.1.1. Proyecto de sensibilizacién e informaicén para garantizar el cumplimiento local de las leyes
sobre drogas

Horario Mafana/Tarde/Noche

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad
Tipo deprevencion Universal
Descripcién dela actividad

Elaboracion y recopilacién de material (carta de responsable municipal), folletosy carteleria
Contenidos de Prevencion

Normativa en materia de venta de a cohol y tabaco

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/12/2020 - 31/12/2020
N° de horas semanales 2.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Limitesy normas

Sustancias
- Adiccion anuevas tecnologias
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Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Propietarios y gerentes de centros de venta de alcohol y tabaco 30

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Locales de venta de alcohol y tabaco Municipio de Lorqui Local Cedido por Entidad Privada

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Educador social 5 Obray 0.0 2017 Censo de locales. Empresa Privada
Servicio Planificacion de visitas

Visitasalocaes
Valoracion de laintervencion

Responsable/s de la Implantacién: Elaboracién de censo de locales. Planificacion de sesiones de informacion.
Desarrollo de las acciones. Evaluacion de laintervencion.

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Habitat Cultural

Materiales: No haindicado ningin material asociado.

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 01/12/2020
Fecha defin 31/12/2020
NUmero de meses 1.0

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Proyecto de sensibilizacion e informaicon para garantizar el cumplimiento local de
lasleyes sobredrogas': 01/12/2020 - 31/12/2020

Ao 2020

ArtividadesEnero Febrero |Marzo whril I a0 Junio qulio Agosto Septiem. [Dctubre  [Noviembre Diciembre

Maormtre 513255354 50051 523535455051 525554 50 s0ls1 525334 5051 525554 50|51 325354 5051 5255 5d 55|l 525354 50 sb{s1 525554 55|51 5255 54 55{51 525554 55 5hs1 525554 55

eraveesa | | | | [ | [ /LD LLTT DL PP TT DL PP TP L PP TP P T T
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7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. Proyecto de sensibilizacion e informaicOn para garantizar el cumplimiento local de las leyes

sobre drogas

Instrumento de recogida

Cuandose  Quienregistra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° delocalidades en las que sevaa 1 Hojas de Registro con descripcién y n° de
desarrollar la actividad. participantes.
* N° de participantes. 30 Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

* N° de participantes por n° de posibles 100,00% Hojas de Registro con descripcién y n° de
destinatarios. participantes.

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 0 Hojade registro de n°y tipo de material es elaborados
indicando posibles diferentes soportes (editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Reuniones de coordinacion, llamadas y gestiones.
de prevencién parala promocion y difusién de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos 2 Reuniones, Ilamadas y coordinacién
de prevencién parala coordinacion de las
actividades del programa.
* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Reuniones de coordinacion, llamadas y gestiones.
de prevencién para el seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa.
* N° de centros escolares / asociaciones/ 30 Reuniones de coordinacion, llamadas y gestiones.

entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar |las actividades.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS

ACTIVIDADES
* Horario de aplicacion Mafiana/Tarde Hojade registro sistematico de actividades en horario
(mafianaltarde/noche) /Noche de mafiana/ tarde / noche
* N° semanas de funcionamiento de la 4 Hoja de registro sistemético de actividades con N° de
actividad. horas semanal es de duracion de la actividad
programada
* N° de horas semanales de la actividad. 2.0 Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con N° de horas semanales de duracion de la actividad
programada

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso

registra

Pre - Durante - Técnicoslocales
Post
Durante - Post Técnicos locaes

Pre- Durante  Personal que aplicalas

actividades
Pre Técnicoslocales
Pre - Durante Técnicos locaes
Durante - Post Técnicoslocales
Pre - Durante - Técnicos locaes

Post

Pre- Durante  Personal que aplicalas
actividades

Pre- Durante  Personal que aplicalas
actividades
Pre- Durante  Personal que aplicalas
actividades

Durante - Post Personal que aplicalas
actividades

Lamonitorade ocio y tiempo libre que implementa la actividad recoge en hojas de evaluacion y de observacion, la

participacion y elaborainforme que posteriormente la empresa emite al técnico local.

Factores de alteracion del resultado
Incidencias desconocidas que puedan afectar alaimplementacion

Otrotipo de evaluacion
No.
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