Ayuntamiento de Oj6s. Solicitud - Ambito Comunitario Convocatoria: 2020

Ayuntamiento de Ojés
PREVENCION DROGAS OJOS

Programa de Prevencion de
Drogodependencias para Menoresy
Jovenes
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Menoresy Jovenes

Proyecto 2: Proyecto de Sensibilizacion e
Informacion ala Comunidad
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Ayuntamiento de Oj6s. Solicitud - Ambito Comunitario Convocatoria: 2020

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal PREVENCION DROGAS OJOS
Organismo Financiador Fundacion paralaformacion e investigacion sanitaria de la Regidn de Murcia

Periodo de Vigencia 2020-2021

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

pio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Ojés Areade Salud VI 500 2019

Total 500

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Marialsabel Lépez Carretero
Direccién Calle Mayor, 9
Cargo Trabajadora Socia
Teléfono 968698111
Correo Electronico utsojos@gmail.com // ayuntamientodeojos@gmail.com
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Ayuntamiento de Oj6s. Solicitud - Ambito Comunitario Convocatoria: 2020

No ha definido ninguna experiencia previa.
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Ayuntamiento de Oj6s. Solicitud - Ambito Comunitario Convocatoria: 2020

1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA
Nombredel Programa Programa de Prevencion de Drogodependencias para Menoresy Jovenes
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio aternativo: 1
- Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre paraMenoresy Jovenes. (Prioridad del proyecto en € programa: 1)

Menores en situacion de riesgo: 0

Proyectos comunitarios: 1
- Proyecto 2: Proyecto de Sensibilizacion e Informacion ala Comunidad. (Prioridad del proyecto en el programa: 2)

Breve descripcion del programa
Programa dirigido fundamentalmente a menores y jovenes de edad comprendida entre 9 - 17 afios
aproximadamente.

Por un lado, se pretende trabajar con los menores y jovenes del municipio las posibilidades y herramientas para
adquirir habilidades y recursos para un ocio y tiempo libre aternativo.

Por otro, se quiere realizar una campafia de sensibilizacion tanto con los establecimientos del municipio que
dispensan bebidas alcohdlicas y tabaco, como con la poblacién en general.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion

Servicios Sociales Apoyo

Consgjeriade Salud Financiadora

HABITAT CULTURAL Ejecutora

JOSE MANUEL TRIGUEROS Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colaborador as
Laentidad local solicita financiacion a la Consejeria de Salud para la realizacién del programay subcontrata a
Habitat Cultural S.L y José Manuel Trigueros para su € ecucion.

Recursosimplicados en € Programa
Personal
Materiales
Localesy Espacios publicos
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Ayuntamiento de Oj6s. Solicitud - Ambito Comunitario Convocatoria: 2020

¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social
El consumo de acohol esta muy normalizado.

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Se puede conseguir alcohol y tabaco con facilidad, existiendo costumbres culturales de ocio asociadas y en algunos
casos padres consumidores.

Consumo de Drogas Verficado No

Indicadores

Situacion de partida
Por un lado, asistimos a una normalizacion del consumo de toxicos en nuestra sociedad, el cual seinicia en edades
cada vez mas tempranas, a lo que hay que afadir que en la mayoria de los casos los menores hacen una mala
gestion de su tiempo libre. Por todo ello, se plantea la necesidad de ofrecer un espacio alternativo que proporcione a
los menores distintas actividades socioculturales, ofreciendo a través de estas informacion, cambiar actitudes y
promover habilidades relacionadas con las drogas y sus usos, asi como creencias, conceptosy valores.
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Ayuntamiento de Oj6s. Solicitud - Ambito Comunitario

Convocatoria: 2020

actor/actriz de 0 Obray Servicio 2.0
teatro
Monitor juvenil 0 Otro 3.0

Auxiliar Policia 9 Contratado Fijo 1.0

Trabajador socia 14 Contratado Fijo 1.0

2020

2020

2020

2020

Imparte el taller de escape room. Tras  Empresa Privada
unaintroduccién teatralizada, pone a

los participantes en situacion para que

empiecen aresolver las pruebas.

Imparte el Taller de Gréfittis, en el que Particular
se les ofrece alos menoresy jovenes

del municipio una alternativade ocio

saludable através del aprendizaje de

esta técnica urbana.

Tareas de difusién y sensibilizacion Entidad Local
sobre responsabilidad social en el

consumo de drogas en jovenes,

destinado alos establecimientos

(tiendas, bares....) del municipio, que

dispensan alcohol y tabaco, asi como

colocacion de los carteles remitidos

por la Consgjeriade Salud.

Colocacion de los carteles remitidos
por la Consgjeriade Salud.

Entidad Local

Proyecto de Ocio y Tiempo
Libre paraMenoresy
Jovenes

Proyecto de Ocio y Tiempo
Libre paraMenoresy
Jovenes

Proyecto de Sensibilizacion
elnformacion ala
Comunidad

Proyecto de Sensibilizacién
elnformacion ala
Comunidad

Formaciény experiencia en la educacion no formal, la animacién infantil, la prevencion de drogasyy el ocio y tiempo libre.
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Ayuntamiento de Oj6s. Solicitud - Ambito Comunitario

Convocatoria: 2020

Recursos Humanos 0,00 0,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 824,00 100,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 824,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

Ayuntamiento de Ojés
PREVENCION DROGAS OJOS

Programa de Prevencion de Drogodependencias para Menores'y
Jovenes (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo
Libre para Menoresy Jovenes
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Proyecto de Ocioy Tiempo Libre paraMenoresy Jovenes
Tipo del Proyecto Ocio alternativo del Programa de Prevencion de Drogodependencias para Menores y Jovenes (AMBITO
COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Ojés

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio
Marginacion Social

Problemas de acohol

Problemas de Drogodependencias
Problemas de drogas ilegales

Caracteristicasdel Entorno
Oj6s es un municipio espafiol de la Region de Murcia, situado en la histérica comarca del Valle de Ricote.
Pertenece al partido judicial de Cieza. Cuenta con 500 habitantes (INE 2019).Principalmente agricola, se cultivan
sobre todo citricos como la haranja o el limén verna. También hay presencia de actividades ligadas a turismo rural
y cultural
El mayor nimero habitantes es mayor de 45 afios. Hay un centro educativo unitario con 15 menores de distintas
edades.
El Museo de Belenes del Mundo se encuentra enclavado en una de |as tres casas blasonadas que posee el municipio
de Oj6s. Inaugurado el 23 de diciembre de 2013, expone mas de 235 conjuntos de belenes de los cinco continentes,
lo que permite apreciar laimportancia que hatenido y sigue teniendo el belenismo en todo el mundo. EI museo
genera una actividad educativo-cultural muy activa durante todo el afio, acogiendo visitas de escolares adiario.
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

2. COBERTURA DE POBLACION

N° de poblacién del municipio/mancomunidad 500

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

Tipo Poblacion N° Poblacion Destino  N° Poblacion Posible  Mediadores egoria de Edad Nivel de Ensefianza
MENORES Y 15 20 No 6-8;9-12;12-14; 14 -

ADOLESCENTESEN 16

EDAD

COMPRENDIDA
ENTRELOS6Y 16
ANOS DE EDAD

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Nifiosy jovenes del municipio que cuentan con pocas aternativas parala ocupacion del ocio colectivo y saludable
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Disminuir la percepcion de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en los grupos de adolescentes y jovenes
de la comunidad, zonals o barrio/s donde se aplicari el programa en la poblacion destinataria
- 2. Promover la adopcion de actividades de ocio libres del uso de drogas entre adolescentes 'y jévenes

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. FACILITAR ESPACIOS Y ACTIVIDADES SALUDABLES ENTRE LOS MENORES DEL MUNCIPIO
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Por la acogiday participacion en la actividad propuesta
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%

3.2.2. Incrementar el numero de participantes que han diversificado (ampliado) el tipo de actividades de
ocio realizadas
¢Cbmo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Con laasistenciay participacion en la actividad programada
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

Reforzar factores de proteccion y disminuir factores de riesgo

Factores de Riesgo: 5

- Insatisfaccién con el empleo del tiempo libre

- Relacionarse con grupos de iguales que consumen alcohol u otras drogas o que estén implicados en otras formas de
conducta problemética o antisocial

- Fatade aternativas de empleo del tiempo libre

- Deficiencias en el establecimiento de limites en € marco de lafamilia en relacion con € dinero semanal disponible
para gastos propios de cada adolescente

- Bajapercepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas

Factores de Proteccion: 5
- Autovaloracion positiva
- Expectativas positivas haciala propia salud
- Interiorizacién normativa en relacion con las conductas, normas y leyes que regulan la convivencia social y €l uso de
drogas
- Estar implicado en grupos de igual es con actividades y normas positivas
- Inclinacion haciala conducta prosocial

NuUmero de factores seleccionados; 10

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Ejerciendo mayor vulnerabilidad hacia los/as menores

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Reforzando 10s recursos personalesy de contexto saludables,

Pagina 12 de 28



Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Los asistentes se informaran através de carteles en los institutos y edificios municipales, en wassap a los grupos de
las AMPASYy en la paginaweb del ayuntamiento.
Se inscribirén en el ayuntamiento. Necesaria autorizacion paterna.
Convocatoria en fecha sefialada.
Desarrollo de la actividad.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo

N° Localidades N° de N° semanas de N° de horas Horario

N°y tipo de N° de

participantes

funcionamiento  semanales

Material
distribuido

participantes por
n° de participantes

15

Mafana

15 Otros

del programa
100,00%

10

Mafana/Tarde

0 Otros

66,67%

5.2.1.1. Escape Room

Horario Mafana

N° delocalidades 1

Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo deprevencién Universa

Descripcion dela actividad
Juego de aventurafisico y mental que consiste en encerrar a un grupo de jugadores en una habitacién, o en
un recinto al aire libre, donde deberan solucionar enigmas y rompecabezas de todo tipo parair desenlazando
unahistoriay conseguir escapar antes de que finalice el tiempo disponible.

Contenidos de Prevencién
Practica novedosa que pretende conectar con los jovenes y sus modos de expresién, abriéndoles
posibilidades para la ocupacion de su ocio, la creacion de aficiones y espacios de encuentro con otras
personas con similares intereses.
Se fomenta la capacidad de organizarse para trabajar en equipo, asignando libremente los roles y
establecimiento estrategias para afrontar |os enigmas o resolver |os puzzles que se van encontrando.

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 20/03/2021 - 20/03/2021
N° de horas semanales 2.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Autocontrol
- Comunicacion
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

Sustancias
- Adiccion anuevas tecnologias

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

MENORES Y ADOLESCENTES EN EDAD COMPRENDIDA ENTRE 15
LOS6Y 16 ANOSDE EDAD

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Pabell6n Polideportivo Municipal Avd. Del Rio Seguras/n Local Cedido por Entidad Pablica

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
actor/actriz de teatro 0 Obray 2.0 2020 Imparte € taller de escape room. Tras unaintroduccion Empresa Privada
Servicio teatralizada, pone alos participantes en situacion para que

empiecen aresolver las pruebas.

Responsable/s dela Implantacion: No haindicado ningln responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- HABITAT CULTURAL

Materiales

Nombre del Material
kit variado Otros 15

5.2.1.2. Taller de Grafitti

Horario Mafana/Tarde

N° de localidades 1

Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
Taller de Gréfittis

Contenidos de Prevencion
Alternativas saludables parala ocupacion del ocio y tiempo libre.
Desarrollo de la creatividad y la expresiéon.
Modelos positivos.
Relacion entre igual es entorno a una actividad e interés coman.
Posibilidad de generar ideas y propuestas de continuidad.
Autoestimay autoevaloracion.
Reconocimiento social.

Planificacién
Fecha Inicio - Fecha Fin 26/03/2021 - 27/03/2021
N° de horas semanales 9.0
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Comunicacion
- Valores

Sustancias
- Adiccion anuevas tecnologias

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

MENORES Y ADOLESCENTES EN EDAD COMPRENDIDA ENTRE 10
LOS6Y 16 ANOSDE EDAD

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Pabell6n Polideportivo Municipal Avd. del Rio Segura, §/n Local Cedido por Entidad Publica

Profesionales que participan en la actividad
Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad

Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Monitor juvenil 0 Otro 3.0 2020 Imparte el Taller de Gréfittis, en el que selesofrecealos Particular
menoresy jovenes del municipio una alternativa de ocio
saludable através del aprendizaje de esta técnica urbana.

Responsable/s dela Implantacién: No haindicado ningln responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- JOSE MANUEL TRIGUEROS

Materiales

Nombre del Material
Materiales relacionados con el desarrollo del taller Otros 0

5.3. Campafas
No hay camparfias definidas

5.4. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

No hay publicaciones/materiales definidos

No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 20/03/2021
Fecha defin 27/03/2021
NUmero de meses 0.23

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Escape Room': 20/03/2021 - 20/03/2021
Actividad 'Taller de Grafitti': 26/03/2021 - 27/03/2021

Ao 2021

ArtividadesEnera FebreralMarzo il e Junio Juli Agosto Septiem.  (Octubre  MNoviembreDiciembre

MHormbre 5132553435051 52555451 32555435051 525554 55|51 525554 50 35hjs1 525354 50[51 525354 55[51 5253 54 553051 5255334 35051 525534 35[s1 525534 5551 5255 54 55

Escape R
Taller d
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Proyecto 1: Proyecto de Ocio y Tiempo Libre para Menores y Convocatoria: 2020

7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Escape Room

Instrumento de recogida

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de localidades en las que sevaa 1 Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre- Durante  Personal que aplicalas
desarrollar la actividad. participantes. actividades
* NO de participantes. 15 Hojas de Registro con descripcién y n° de Pre - Durante- Personal que aplicalas
participantes. Post actividades
* NO de participantes por n° de posibles 100,00% Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre - Durante- Personal que aplicalas
destinatarios. participantes. Post actividades
DISTRIBUCION DE MATERIALES
* Ny tipo de material distribuido 15 Otros Hojade registro Durante Personal que aplicalas
indicando posibles diferentes soportes actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DELAS
ACTIVIDADES
* Horario de aplicacion Mafiana Hoja de registro sistemético de actividades en horario  Pre- Durante - Personal que aplicalas
(mafianaltarde/noche) de mafiana/ tarde / noche Post actividades
* N° semanas de funcionamiento de la 1 Hojaderegistro Pre - Durante- Personal que aplicalas
actividad. Post actividades
* N° de horas semanales de la actividad. 20 Hojaderegistro Pre - Durante- Personal que aplicalas
Post actividades

7.1.2. Taller de Grafitti

Cuando se
gistra

Instrumento de recogida

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de localidades en las que sevaa 1 Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre- Durante  Personal que aplicalas
desarrollar la actividad. participantes. actividades
* NO de participantes. 10 Hojas de Registro con descripcién y n° de Pre- Durante  Personal que aplicalas
participantes. actividades
* NO de participantes por n° de posibles 66,67% Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre- Durante  Personal que aplicalas
destinatarios. participantes. actividades
DISTRIBUCION DE MATERIALES
* N°y tipo de material distribuido 0 Otros Hojade registro Durante Personal que aplicalas
indicando posibles diferentes soportes actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DELAS
ACTIVIDADES
* Horario de aplicacion Mafiana/Tarde Hojade registro sistemético de actividades en horario  Pre- Durante- Persona que aplicalas
(mafianaltarde/noche) de mafiana/ tarde / noche Post actividades
* N° semanas de funcionamiento de la 1 Hojaderegistro Pre - Durante- Personal que aplicalas
actividad. Post actividades
* N° de horas semanales de la actividad. 9.0 Hojaderegistro Pre - Durante- Personal que aplicalas
Post actividades
7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Observacion directa. Registro de cambios
Factores de alteracion del resultado
Falta de participacion
Otrotipo de evaluacion
No esta prevista.
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Proyecto 2: Proyecto de Sensibilizacion e Informacion a la Convocatoria: 2020

Ayuntamiento de Ojés
PREVENCION DROGAS OJOS

Programa de Prevencion de Drogodependencias para Menores'y
Jovenes (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 2: Proyecto de Sensibilizacion e
Informacion ala Comunidad
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Proyecto 2: Proyecto de Sensibilizacion e Informacion a la Convocatoria: 2020

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Proyecto de Sensibilizacion e Informacién ala Comunidad
Tipo del Proyecto Proyectos comunitarios del Programa de Prevencién de Drogodependencias para Menores 'y Jovenes
(AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Ojés

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio
Escasos Recursos

Problemas de alcohol
Problemas de drogas ilegales

Caracteristicasdel Entorno
Municipio principal mente dedicado alaagriculturay campo. Con gran cantidad de personal temporero.

Escasez de recursos o alternativas para que |os jévenes disfruten de un ocio saludable.

Poco conocimiento o formacion sobre el consumo de drogas y 1os efectos en la salud tanto en padres o tutores
como en los jovenes.

Consumo bien visto y tolerado por lo que seriaimprescindible que se contara con recursos suficientes para cambiar
habitos y que se adquieran habilidades enfocadas ala prevencién de la salud con aternativas a ocioy tiempo libre
donde se implique tanto a padres como a los hijos asi como cualquier otro organismo bien con campafias, talleres,
escuelas de padres y familia, actividades extraescolares, sensibilizacion etc.
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Proyecto 2: Proyecto de Sensibilizacion e Informacion a la Convocatoria: 2020

N° de poblacién del municipio/mancomunidad 500

Establecimientos del 5 5 No 9-12;12- 14; 14 - 16;

municipio en los que se +16

dispense alcohol o tabaco

Poblacion en general 500 500 No 0-3;3-6;6-8;9-12; AulasTaler, Iniciacion
12 - 14; 14 - 16; +16 Profesional, Garantia

Social

Consumo de alcohol y tabaco cada vez a edades mas tempranas (entorno a los 12 afos), en las que los menores son

facilmente influenciables, por 1o que se trata de evitar que se le dispensen estos productos hasta que no alcancen la mayoria
de edad.

Poblacion adulta carente de herramientas Utiles en lo relacionado en habitos nocivos parala salud y consumo de drogas en
adolescentes.

Consumo bien visto y tolerado y recursos insuficientes para cambiar habitos y que se adquieran habilidades enfocadas ala
prevencién de la salud.
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Proyecto 2: Proyecto de Sensibilizacion e Informacion a la Convocatoria: 2020

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Retrasar laedad deinicio de los primeros consumos en |os grupos de adolescentes y jévenes de la comunidad,
zona/s o barrio/s donde se aplicard el programa

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar la edad media de inicio del uso de drogas entre los participantes
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Numero de comercios 'y bares que han colaborado en la no dispensacion de alcohol y tabaco a menores de
edad.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 90.0%

3.2.2. Disminuira la percepcién de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en la poblacidn
participante
¢Cbmo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Cambio de percepcidn de la poblacion en relacion a consumo de drogas
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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Marco teérico: La edad (adolescencia), la familia 'y la sociedad. El grupo de iguales y su importancia. Mayor
vulnerabilidad.
Abordar el consumo de drogas en su conjunto como un tema de salud.

Marco metodol 6gico: Camparia de sensibilizacion dirigida alos comerciosy bares del municipio para que colaboren con la
no dispensacion de acohol y tabaco alos menores de edad.

Colocacién de carteles en mupis y marquesinas del municipio se pretende realizar una labor de sensibilizacion y
prevencion con la poblacion en general.

Factores de Riesgo: 5

Elevada necesidad de aprobacion social

Falta de habilidades sociales

Baja percepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas

Cuando la persona se acerca a la adolescencia

Relacionarse con grupos de iguales que consumen alcohol u otras drogas o que estén implicados en otras formas de
conducta problemética o antisocial

Factores de Proteccion: 5

Evolucion y estabilidad emocional

Autonomia

Expectativas positivas haciala propia salud

Buenas habilidades sociales

Interiorizacién normativa en relacion con las conductas, normasy leyes que regulan la convivencia social y €l uso de
drogas

NuUmero de factores seleccionados; 10

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Tienden a potenciar el consumo a edades muy tempranas.

Efecto de los Factor es de Proteccion:

Aumentan el interés por la proteccién de la salud.
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

Se emitird una circular firmada por los responsables municipales en materia de sanidad, juventud y servicios
sociales, destinada a los propietarios de bares y lugares de ocio que sean frecuentados por los jévenes en el
municipio. Esta circular incluira informacion sobre la campafia de prevencion y anunciara la visita del educador
social en el establecimiento pararealizar las tareas de informacion y formacion de manera directa.

Se pedira colaboracién en la campafiay se apelara a compromiso en el cuidado y atencién de la poblacion juvenil
del municipio en cuanto alostiempos de ocio y los riesgos parala salud.

Se colaborara con la Consgjeria de Salud en la colocacién de la cartel eria preventiva en materia de salud facilitada
en marquesinas y mupis del municipio.

5.2. Campafas
5.2.1. Resumen de las campafias

N° Localidades NP de participantes N°y tipo de Material N° de dias/semanas/meses N© de participantes por n°
distribuido de duracion de participantes del
programa
1 5 5 Otros 1 dias 100,00%
1 500 20 Cartel 8 meses 100,00%

5.2.1.1. Sensibilizacion e informacién para garantizar el cumplimiento local de las leyes sobre

drogas

Tipo dela Campafia Distribucion de Material

Duracion Total dedias 1.0

N° Localidades 1

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcién dela actividad
Entrega personal de circular informativa emitida por responsables municipales a cada uno de los lugares de
ocio y venta de alcohol existentes en e municipio.
Recordando normativay leyes vigentes a respecto y apelando a la responsabilidad hacia el mantenimiento
delasalud enlosjovenes.
Sensibilizacion y formacion através del reparto de material divulgativo sobre los efectos de las drogas y
especial en adolescentesy jévenes.

Contenidos de Prevencion
Normativa sobre consumo y venta.

Responsabilidad como adultos.

Informacién sobre efectos en la salud.

Cuestionar la normalizacion del consumo en los jévenes.
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Revisar mensajes que minimizan el problema.

Planificacién
Fecha Inicio - Fecha Fin 15/01/2021 - 15/01/2021
N° de semanas 1

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Establecimientos del municipio en los que se dispense a cohol o tabaco 5

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Auxiliar Policia 9 Contrata 1.0 2020 Tareas de difusién y sensibilizacion sobre responsabilidad  Entidad Local
do Fijo social en el consumo de drogas en jovenes, destinado alos

establecimientos (tiendas, bares....) del municipio, que
dispensan alcohol y tabaco, asi como colocacion de los
carteles remitidos por la Consegjeria de Salud.

Responsable/s dela Implantacion: No haindicado ningln responsable

Materiales

Nombre del Material Tipo de Materia N° de ejemplares
Circular Otros 5

5.2.1.2. Colaboracién en campafia regional: cesién de mupis
Tipo dela Campafa Mupi
Duracién Total dedias 231.0
N° L ocalidades 1
N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Continuidad
Tipo de prevenciéon Universal
Descripcién de la actividad
Se realizara difusion de diversas medidas preventivas elaboradas por la Consgjeria de Salud.
Contenidos de Prevencion
L os propuestos por la Consejeria de Salud.

Planificacién
Fecha I nicio - Fecha Fin 01/09/2020 - 18/04/2021
N° de semanas 33

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién Numero de destinatarios

Poblacion en general 500

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afos Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad

Experie Contrat total Comien
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ncia 0 Z0
Trabajador socia 14 Contrata 1.0 2020 Colocacion de los carteles remitidos por la Consgjeria de Entidad Local
doFijo Salud.

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningn responsable

Materiales

Nombre del Material Tipo de Material N° de ejemplares
cartel Cartel 20

5.3. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos

No hay cursos definidos

5.3.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.4. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.5. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 01/09/2020
Fecha defin 18/04/2021
NUmero de meses 7.63

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'Sensibilizacion e informacion para garantizar el cumplimiento local de las leyes
sobredrogas': 15/01/2021 - 15/01/2021

Actividad 'Colaboracion en campaiia regional: cesion de mupis': 01/09/2020 - 18/04/2021

Ao 2021

ArtividadesEnero Febrerofvarzo whril k=i Junio Julio Wgosto octubre  MoviembreDiciembre

MHaombre 5132553343551 525554051 3255545551 525554 50|51 525554 50 50js1 525354 50[51 525354 55[51 5253 54 555051 32535354 5551 525534 5551 525554 5551 5255 54 55

Sensibil

Colahora

Afio 2020

ActividadesEnero Febrero |Marzo il e Junio Julio Mgosto Geptiem. (Octubre  [Noviembre Diciembre

Mombre 3152535450051 52535455051 525354 5050051 525334 5551 525354 5051 525354 5551 525354 50|51 525354 50 50(51 525354 55151 5253 54 35{51 525354 55 5051 525554 55

Sensibil
Colabora
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Sensibilizacién e informacién para garantizar el cumplimiento local de las leyes sobre drogas

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de participantes. 5 Hojade registro Pre- Durante- Personal que aplicalas
Post actividades
* N° de participantes por n° de posibles 100,00% Hojas de Registro con recogida de descripciony n°de  Pre- Durante  Personal que aplicalas
destinatarios. profesionales / mediadores/ voluntarios que actividades
desarrollan la actividad.

* N°delocalidadesenlasquesevaaaplicar 1 Hoja de registro de participacion en la actividad Pre Personal que aplicalas
la campafia de sensibilizacion. actividades

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 5 Otros Hojaderegistro Pre - Durante- Personal que aplicalas
indicando posibles diferentes soportes Post actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de dias /semanas/ meses de duracion 1 dias Hojade registro Post Personal que aplicalas
de camparia de sensibilizacion. actividades

7.1.2. Colaboracion en campafia regional: cesion de mupis
Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de participantes. 500 Padrén Municipal Pre Técnicoslocales
* NO de participantes por n° de posibles 100,00% NO personas que han visto los carteles Pre - Durante Técnicos locaes
destinatarios.

* N°delocalidadesenlasque sevaaaplicr 1 ... Pre Técnicoslocales

la campafia de sensibilizacion.
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°y tipo de material distribuido 20 Cartel Distribucion de carteles Pre Técnicos locales
indicando posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de dias /semanas/ meses de duracion 8 meses Hojade registro Post Técnicoslocales
de camparia de sensibilizacion.

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Tenemos censados los bares y centros de ocio mas frecuentados por al poblacién juvenil en el municipio y
gueremos llega a todos esos centros.

Factoresde alteracion del resultado
Bajaimplicacion de los responsables de los centros de ocio y bares de lalocalidad.

Otrotipo de evaluacién
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