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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  PLAN MUNICIPAL

Organismo Financiador  

Periodo de Vigencia  2020-2020

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  32209

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Turismo

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  JOSE MANUEL FERNANDEZ LOPEZ

Dirección  PLAZA DEL AYUNTAMIENTO S/N

Cargo  RESPONSABLE MUNICIPAL SANIDAD, MEDIO AMBIENTE, MOVILIDAD

Teléfono  968339339

Correo Electrónico  sanidad@mazarron.es

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Mazarrón Área de Salud II 32209 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 

Nombre del Programa Año Tipo de Población
PROGRAMA MUNICIPAL 2019 Alumnos ESO de Segundo Ciclo

PROGRAMA MUNICIPAL 2019 AMPAS
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA
Nombre del Programa  PREVENIR DESDE PEQUÑOS

Ámbito  Ámbito Familiar

 

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyecto familiar: 1

Proyecto 1: PREVENIR DESDE PEQUEÑOS. (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

 
 

Breve descripción del programa

Difusión en el municipio del Curso on-line para padres y madres “Prevenir desde pequeños”: En el programa de

solicitud (que se desarrolla en el SIP, sito en e-drogas), se describirá la forma de difusión del curso online “Prevenir

desde pequeños”, los medios a utilizar para publicitarlo, los momentos en los que se realizará la difusión y su

duración (se valorará el impacto de la difusión después de cada edición). 

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

COLABORACION

 
Recursos implicados en el Programa

PROGRAMA ONLINE

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

CONSEJERIA DE SALUD Apoyo facilitar a las personas y familias interesadas el acceso al curso online
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  No

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  Sí

Razón de la Disponibilidad

ACCESO ONLINE

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

FALTA IMPLICACION FAMILIAR
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
CONOCIMIENTO DEL CURSO ONLINE

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

ASESORAMIEN
TO FAMILIAR

2 Otro 5.0 2020 SEGUIMIENTO DE LA
PARTICIPACION Y DIFUSIÓN DEL
CURSO ONLINE

ONG PREVENIR DESDE
PEQUEÑOS
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDEL PROGRAMA

 

4.1. PRESUPUESTO

 

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 1500,00 100,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 1500.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 1000,00 66,67%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 500,00 33,33%

Otros 0,00 0,00%

Total 1500.0€ 100%
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  PREVENIR DESDE PEQUEÑOS

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del PREVENIR DESDE PEQUÑOS (ÁMBITO FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Mazarrón

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

YA SE HAN DESCRITO EN OTROS APARTADO. MUNICIPIO DE MAZARRON

Entorno
Escasos espacios de ocio

Escasos Recursos

Municipio turístico

Problemas de alcohol

Problemas de Drogodependencias
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
MADRES Y PADRES INTEGRADOS EN LAS AMPAS DEL MUNICIPIO

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Padres y/o Madres 100 800

Tipo Colectivo Nº de Colectivos Destino Nº de Colectivos Posible
AMPAS 12 12
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Incrementar la percepción parental del rol modélico que el padre y la madre ejercen en todo lo relacionado con las

drogas

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental de pautas concretas que permiten mejorar las habilidades

de comunicación en el grupo familiar

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

PORCENTAJE DE PERSONAS QUE FINALIZAN EL CURSO ONLINE.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  50.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
DEFINIDO POR EL CURSO ONLINE

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Falta de advertencias de los padres a los hijos para que no consuman drogas

Consumo de drogas legales o ilegales de otos miembros de la familia

Dificultades o ausencia de comunicación 

Falta de expectativas parentales manifiestas para que los hijos mantengan la abstinencia a drogas legales e ilegales

Ausencia de afectividad en la relación familiar

 
Factores de Protección: 1

Atención de los padres a los intereses de los hijos

 
Número de factores seleccionados: 6

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Los lugares donde publicitar el curso pueden ser diferentes a los utilizados con anterioridad, como las AMPAS de

todos los centros educativos de Primaria y Secundaria, con utilización de wasap de padres y madres al que se envía

el cartel del curso (descargable desde el Portal e-drogas), incluir cartel en la web municipal durante todo el año,

además de poder poner la cartelería en oficinas de farmacia, tiendas y supermercados de alimentación, etc., centros

educativos, así como aconsejar y tutorizar la realización del curso online a los usuarios de los servicios sociales del

ayuntamiento.

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. PREVENIR DESDE PEQUEÑOS

Tipo de actividad  Escuelas de Padres (más de cinco horas de duración)

¿Incluye intervenciones con hijos?  No

Nº de horas totales  50.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  2

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Selectiva

Descripción de la actividad

Difusión en el municipio del Curso on-line para padres y madres “Prevenir desde pequeños”: En el

programa de solicitud (que se desarrolla en el SIP, sito en e-drogas), se describirá la forma de difusión del

curso online “Prevenir desde pequeños”, los medios a utilizar para publicitarlo, los momentos en los que se

realizará la difusión y su duración (se valorará el impacto de la difusión después de cada edición

Contenidos de Prevención

LOS DEFINIDOS EN EL CURSO

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  01/10/2020 - 31/12/2020

Nº de horas semanales  5.0

Nº de semanas  10

Nº de ediciones  12

Nº total de centros escolares  12

Nº de centros escolares destinatarios  12

Nº total de otras entidades  

Nº de otras entidades destinatarias  

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

50.0 100 Otro Recurso en
Internet

100,00 12,50% 12,00 100,00%
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Componentes de la actividad

Actitudes

Comunicación

Percepción del Riesgo o Vulnerabilidad

 
Sustancias

Drogas en General

Bebidas Alcohólicas

 
Población destinataria

 

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  VOLUNTARIOS ONG

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria:  No ha indicado ninguna.

 
Materiales

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 

Tipo de Población Número de destinatarios
Padres y/o Madres 100

Tipo de Colectivos Número de colectivos
AMPAS 12

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
VARIOS VARIOS Aula del Centro Educativo

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

ASESORAMIENTO
FAMILIAR

2 Otro 5.0 2020 SEGUIMIENTO DE LA PARTICIPACION Y DIFUSIÓN
DEL CURSO ONLINE

ONG

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
PREVENIR DESDE PEQUÑOS Otro Recurso en Internet 100
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5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  01/10/2020

Fecha de fin  31/12/2020

Número de meses  3.03

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'PREVENIR DESDE PEQUEÑOS': 01/10/2020 - 31/12/2020

 
Año 2020

Proyecto 1: PREVENIR DESDE PEQUEÑOS Convocatoria: 2020

Página 16 de 17



7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. PREVENIR DESDE PEQUEÑOS

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

SEGUIMIENTO DE PERMANENCIA

 
Factores de alteración del resultado

ABANDONO

 
Otro tipo de evaluación

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

100,00 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

12,50% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

12,00 Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

100,00% Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

100 Otro
Recurso en
Internet

Hoja de registro Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades
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