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Proyecto 2: Difusión curso on line "Prevenir desde

pequeños"
Proyecto 3: Taller de prevención selectiva con

familias de participantes del taller "Tardes
formativas"

Ayuntamiento de Lorca. Solicitud - Ámbito Familiar Convocatoria: 2020

Página 1 de 36



-

-

-

-

1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  Plan Municipal de prevencion de drogas

Organismo Financiador  CARM

Periodo de Vigencia  2020-2022

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  94404

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Ganadería

Industria

Sector Servicios

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  Juan Diego Córdoba

Dirección  Alameda de Cervantes, 30, 30800 Sutullena, Murcia

Cargo  Técnico Prevención

Teléfono  968460411

Correo Electrónico  juandiego.cordoba@lorca.es

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Lorca Área de Salud III 94404 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 
No ha definido ninguna experiencia previa.  
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA
Nombre del Programa  FORMACIÓN PARA FAMILIAS. Prevenir desde pequeños

Ámbito  Ámbito Familiar

 

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyecto familiar: 3

Proyecto 1: Escuela de Familias.  Formación presencial. Prevenir desde pequeños. (Prioridad del proyecto en el

programa: 1)

Proyecto 2: Difusión curso on line "Prevenir desde pequeños". (Prioridad del proyecto en el programa: 2)

Proyecto 3: Taller de prevención selectiva con familias de participantes del taller "Tardes formativas". (Prioridad del

proyecto en el programa: 3)

 
 

Breve descripción del programa

Formación destinada a padres y madres del alumnado de primaria y secundaria de los centros del municipio de

Lorca.

Difusión, formación de grupos y calendarización de sesiones a través de las AMPAs de los centros y de sus canales

de comunicación.

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

AMPAs de los centros educativos de primaria y secundaria del municipio. Colaboración en la difusión de la

información. Planificación de sesiones. Cesión y/o solicitud de espacios. Seguimiento y valoración.

 
Recursos implicados en el Programa

AMPAs. Federación de AMPAs. 

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

Hábitat Cultural Ejecutora

AMPAs de los centros educativos del Municipio Apoyo Colaborando en la difusión de la actividad; formación de grupos; cesión de
espacios; etc.

Iniciativas El Gigante Financiadora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  No

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  No

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  Servicios sociales. Policía Local. Centros educativos.

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

Necesidad de reforzar el papel preventivo de la familia. Sensibilizarles hacia su labor como modelos educativos
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
No precisa

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Psicólogo 5 Obra y Servicio 0.0 2017 Docente en Escuelas de Familias Empresa Privada Escuela de Familias.
Formación presencial.
Prevenir desde pequeños

Educador social 8 Obra y Servicio 0.0 2018 Trabajo con las familias de los
menores participantes en el taller
"tardes formativas"

Consejería de
Educación

Taller de prevención
selectiva con familias de
participantes del taller
"Tardes formativas"

Psicólogo 10 Funcionario 0.0 2015 Difusión de la formación on line en
centros educativos, ampas y centros
informales de reunión: tiendas,
supermercados, bibliotecas, etc.

Consejería de
Educación

Difusión curso on line
"Prevenir desde pequeños"
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDEL PROGRAMA

 

4.1. PRESUPUESTO

 

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 2500,00 100,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 2500.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 2500,00 100,00%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 2500.0€ 100%
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Ayuntamiento de Lorca
Plan Municipal de prevencion de drogas

FORMACIÓN PARA FAMILIAS. Prevenir desde pequeños
(ÁMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1: Escuela de Familias.
Formación presencial. Prevenir desde

pequeños

Proyecto 1: Escuela de Familias.  Formación presencial. Convocatoria: 2020
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Escuela de Familias.  Formación presencial. Prevenir desde pequeños

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del FORMACIÓN PARA FAMILIAS. Prevenir desde pequeños (ÁMBITO

FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Lorca

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Lorca es un municipio de amplio territorio y que ocupa toda el área suroccidental de la Comunidad Autónoma de la

Región de Murcia. Su gran extensión conlleva el hecho de ser limítrofe con otros municipios murcianos, como es el

caso de Caravaca de la Cruz, Mula y Cehegín al norte, Aledo, Totana y Mazarrón por el ese y al sur el de Águilas y

el mar Mediterráneo. Al Oeste encontramos a Puerto Lumbreras y a la provincia de Almería, representada por los

municipios de Pulpí, Vélez-Blanco y Vélez-Rubio.

La población del municipio está creciendo notablemente en los últimos años por el fenómeno inmigratorio que se

vive en toda España y al que la Región de Murcia y el municipio de Lorca no son ajenos. Fruto de las llegadas

masivas de ciudadanos de otros países, la población ha pasado de 65.555 habitantes en 1992 a casi 81.000 a finales

del año 2002. Sin embargo, debe hacerse notar que el mayor crecimiento ha tenido lugar desde 1999, produciéndose

un incremento entre estos años de más de 10.000 habitantes, lo que supone un 13,2% más de población en los

últimos cuatro años. La mayor parte de la población municipal reside en su cabecera, constituida por el núcleo de

Lorca, repartiéndose por el resto del territorio el 37% del total poblacional.

El término municipal de Lorca, geográficamente y territorialmente expresado, podemos dividirlo en tres grandes

áreas. Estas tres áreas son: las tierras altas del norte, la depresión prelitoral y las llanuras costeras.

Las tierras altas del norte, también conocidas comúnmente en nuestro municipio como las Pedanías Altas, ocupan

los sectores norte y noroeste del territorio municipal y mantienen una altitud media por encima de los 500 metros.

Entorno
Sin Problemas Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
Familias con hijos en edad escolar del municipio de Lorca

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Padres y/o Madres 105 1000
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Incrementar la percepción parental del rol modélico que el padre y la madre ejercen en todo lo relacionado con las

drogas

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental sobre la importancia del establecimiento de lazos afectivos

positivos y su valor preventivo en general y en ámbito de las drogas en particular

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A partir de la manifestación de los/as participantes en el programa

Porcentaje de consecución del objetivo específico  80.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Refuerzo de los factores de protección parental 

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Número de factores seleccionados: 0

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Difusión de la información en los centros educativos del municipio.

Contacto con las AMPAs para presentación del proyecto y establecer colaboración.

Difusión de la información a través de canales de comunicación de las asociaciones

Planificación y organización de las sesiones

Desarrollo de las mismas.

Seguimiento y evaluación

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. Taller de formación para Familias. Prevenir desde pequeños

Tipo de actividad  Escuelas de Padres (más de cinco horas de duración)

¿Incluye intervenciones con hijos?  No

Nº de horas totales  6.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Taller presencial para grupos de padres y madres en materia de prevención de drogas y conductas adictivas

Contenidos de Prevención

•Formación para padres/madres: Siguiendo la guía del programa “Prevenir desde pequeños” abordaremos

los contenidos y actividades relativas a los bloques siguientes: “Cómo enseñarles a disfrutar del tiempo

libre” y “Familias al poder”.  De este modo trataremos temas tales como:

oConciliar vida familiar y laboral

oTiempo que pasamos junto a nuestros/as hijos e hijas.

oOcio, ¿premio o necesidad?

oFunciones del ocio.

oNuestro ocio como modelo.

oAprendizaje en el tiempo libre: Actividades extraescolares.

oEmpoderamiento de la familia

oMás allá de la familia

oPadres y madres en red

 

 

 

 

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

6.0 0 105,00 10,50% 0,00 0,00%
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Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  18/01/2021 - 22/03/2021

Nº de horas semanales  2.0

Nº de semanas  3

Nº de ediciones  44

Nº total de centros escolares  7

Nº de centros escolares destinatarios  7

Nº total de otras entidades  7

Nº de otras entidades destinatarias  8

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Comunicación

Conocimientos

Habilidades sociales

Límites y normas

Valores

 
Sustancias

Drogas en General

Ludopatías

Adicción a nuevas tecnologías

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  Difusión, docencia y evaluación de las actividades

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Hábitat Cultural

 
Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 

Tipo de Población Número de destinatarios
Padres y/o Madres 105

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
Centros educativos de primaria y secundaria del
municipio de Lorca

Municipio de Lorca Aula del Centro Educativo

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Psicólogo 5 Obra y
Servicio

0.0 2017 Docente en Escuelas de Familias Empresa Privada
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5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  18/01/2021

Fecha de fin  22/03/2021

Número de meses  2.1

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Taller de formación para Familias. Prevenir desde pequeños': 18/01/2021 -
22/03/2021

 
Año 2021
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Taller de formación para Familias. Prevenir desde pequeños

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Según lo previsto

 
Factores de alteración del resultado

Dificultades de participación y desarrollo por la situación epidemiológica 

 
Otro tipo de evaluación

No está previsto

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

105,00 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante Técnicos locales

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

10,50% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

0,00 Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre - Durante Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

0,00% Hoja de registro Durante - Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro Pre Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

8 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

7 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

5 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

7 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre - Durante Técnicos locales

      * Nº de individuos convocados para
participar en la actividad mediante distintos
medios.

105 Hoja de Registro sistemático con Nº de cartas (u otros
medios) enviadas a padres a través de sus hijos.

Pre - Durante Personal que aplica las
actividades

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas de la formación para padres
(o sesiones).

6.0 Hoja de registro para el cumplimiento horario Pre - Durante -
Post

Técnicos locales
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Ayuntamiento de Lorca
Plan Municipal de prevencion de drogas

FORMACIÓN PARA FAMILIAS. Prevenir desde pequeños
(ÁMBITO FAMILIAR)

Proyecto 2: Difusión curso on line
"Prevenir desde pequeños"

Proyecto 2: Difusión curso on line "Prevenir desde pequeños" Convocatoria: 2020
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Difusión curso on line "Prevenir desde pequeños"

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del FORMACIÓN PARA FAMILIAS. Prevenir desde pequeños (ÁMBITO

FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Lorca

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Lorca es un municipio de amplio territorio y que ocupa toda el área suroccidental de la Comunidad Autónoma de la

Región de Murcia. Su gran extensión conlleva el hecho de ser limítrofe con otros municipios murcianos, como es el

caso de Caravaca de la Cruz, Mula y Cehegín al norte, Aledo, Totana y Mazarrón por el ese y al sur el de Águilas y

el mar Mediterráneo. Al Oeste encontramos a Puerto Lumbreras y a la provincia de Almería, representada por los

municipios de Pulpí, Vélez-Blanco y Vélez-Rubio.

La población del municipio está creciendo notablemente en los últimos años por el fenómeno inmigratorio que se

vive en toda España y al que la Región de Murcia y el municipio de Lorca no son ajenos. Fruto de las llegadas

masivas de ciudadanos de otros países, la población ha pasado de 65.555 habitantes en 1992 a casi 81.000 a finales

del año 2002. Sin embargo, debe hacerse notar que el mayor crecimiento ha tenido lugar desde 1999, produciéndose

un incremento entre estos años de más de 10.000 habitantes, lo que supone un 13,2% más de población en los

últimos cuatro años. La mayor parte de la población municipal reside en su cabecera, constituida por el núcleo de

Lorca, repartiéndose por el resto del territorio el 37% del total poblacional.

El término municipal de Lorca, geográficamente y territorialmente expresado, podemos dividirlo en tres grandes

áreas. Estas tres áreas son: las tierras altas del norte, la depresión prelitoral y las llanuras costeras.

Las tierras altas del norte, también conocidas comúnmente en nuestro municipio como las Pedanías Altas, ocupan

los sectores norte y noroeste del territorio municipal y mantienen una altitud media por encima de los 500 metros.

Entorno
Sin Conflictos Especiales

Sin Problemas Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
Padres y madres del menores escolarizados en el municipio de Lorca

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Padres y/o Madres 50 2000
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Incrementar la percepción parental del rol modélico que el padre y la madre ejercen en todo lo relacionado con las

drogas

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental de pautas concretas que permiten mejorar las habilidades

de comunicación en el grupo familiar

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de los cuestionarios de evaluación que presenta el programa 

Porcentaje de consecución del objetivo específico  80.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Factores de protección versus factores de riesgo

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 1

Elevada búsqueda de sensaciones

 
Factores de Protección: 5

Evolución y estabilidad emocional

Cercanía familiar

Clima emocional estable en la familia, evitando conflictos de pareja y, si estos existen, evitando trasladarlos a los

hijos

Atención de los padres a los intereses de los hijos

Proporcionan a los hijos sensación de confianza, afecto y apego

 
Número de factores seleccionados: 6

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

Evidenciar la vulnerabilidad de los memores 

 
Efecto de los Factores de Protección:

Reducir la exposición
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Difusión de la información en el municipio

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. Difusión  del programa de formación ONLINE

Tipo de actividad  Charlas (menos de cinco horas de duración)

¿Incluye intervenciones con hijos?  No

Nº de horas totales  6.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Difusión de la formación

Incentivar la participación en el curso

seguimiento y evaluación

Contenidos de Prevención

Rol parental en la prevención de drogas

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  18/01/2021 - 19/04/2021

Nº de horas semanales  2.0

Nº de semanas  6

Nº de ediciones  1

Nº total de centros escolares  12

Nº de centros escolares destinatarios  8

Nº total de otras entidades  8

Nº de otras entidades destinatarias  8

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Toma de Decisiones

Valores

 
Sustancias

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

6.0 0 50,00 2,50% 0,00 0,00%
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-

Drogas en General

Adicción a nuevas tecnologías

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  Tareas descritas

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria:  No ha indicado ninguna.

 
Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos

 

Tipo de Población Número de destinatarios
Padres y/o Madres 50

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
Municipio de Lorca Municipio de Lorca Sede de la Entidad

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Psicólogo 10 Funcion
ario

0.0 2015 Difusión de la formación on line en centros educativos,
ampas y centros informales de reunión: tiendas,
supermercados, bibliotecas, etc.

Consejería de
Educación
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  18/01/2021

Fecha de fin  19/04/2021

Número de meses  3.03

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Difusión  del programa de formación ONLINE': 18/01/2021 - 19/04/2021

 
Año 2021
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Difusión  del programa de formación ONLINE

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Según programa

 
Factores de alteración del resultado

Los derivados de la situación epidemiológica

 
Otro tipo de evaluación

no está prevista

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

50,00 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante Técnicos locales

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

2,50% Padrón Municipal de Habitantes Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

0,00 Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

0,00% Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre - Durante Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro Pre Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

8 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de individuos convocados para
participar en la actividad mediante distintos
medios.

50 Hoja de Registro sistemático con Nº de cartas (u otros
medios) enviadas a padres a través de sus hijos.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas de la formación para padres
(o sesiones).

6.0 Hoja de registro para el cumplimiento horario Pre - Durante Técnicos locales
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Ayuntamiento de Lorca
Plan Municipal de prevencion de drogas

FORMACIÓN PARA FAMILIAS. Prevenir desde pequeños
(ÁMBITO FAMILIAR)

Proyecto 3: Taller de prevención selectiva
con familias de participantes del taller

"Tardes formativas"
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Taller de prevención selectiva con familias de participantes del taller "Tardes formativas"

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del FORMACIÓN PARA FAMILIAS. Prevenir desde pequeños (ÁMBITO

FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Lorca

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Lorca es un municipio de amplio territorio y que ocupa toda el área suroccidental de la Comunidad Autónoma de la

Región de Murcia. Su gran extensión conlleva el hecho de ser limítrofe con otros municipios murcianos, como es el

caso de Caravaca de la Cruz, Mula y Cehegín al norte, Aledo, Totana y Mazarrón por el ese y al sur el de Águilas y

el mar Mediterráneo. Al Oeste encontramos a Puerto Lumbreras y a la provincia de Almería, representada por los

municipios de Pulpí, Vélez-Blanco y Vélez-Rubio.

La población del municipio está creciendo notablemente en los últimos años por el fenómeno inmigratorio que se

vive en toda España y al que la Región de Murcia y el municipio de Lorca no son ajenos. Fruto de las llegadas

masivas de ciudadanos de otros países, la población ha pasado de 65.555 habitantes en 1992 a casi 81.000 a finales

del año 2002. Sin embargo, debe hacerse notar que el mayor crecimiento ha tenido lugar desde 1999, produciéndose

un incremento entre estos años de más de 10.000 habitantes, lo que supone un 13,2% más de población en los

últimos cuatro años. La mayor parte de la población municipal reside en su cabecera, constituida por el núcleo de

Lorca, repartiéndose por el resto del territorio el 37% del total poblacional.

El término municipal de Lorca, geográficamente y territorialmente expresado, podemos dividirlo en tres grandes

áreas. Estas tres áreas son: las tierras altas del norte, la depresión prelitoral y las llanuras costeras.

Las tierras altas del norte, también conocidas comúnmente en nuestro municipio como las Pedanías Altas, ocupan

los sectores norte y noroeste del territorio municipal y mantienen una altitud media por encima de los 500 metros.

Entorno
Sin Problemas Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
Padres madres de alumnos/as que participan en el programa Tardes formativas

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Padres y/o Madres 15 20
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Incrementar la percepción parental del rol modélico que el padre y la madre ejercen en todo lo relacionado con las

drogas

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental de pautas concretas que permiten mejorar las habilidades

de comunicación en el grupo familiar

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Según el programa

Porcentaje de consecución del objetivo específico  70.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Según programa

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Consumo parental de drogas legales o ilegales (padre, madre o ambos)

Actitudes de los padres a favor del consumo de drogas legales y/o ilegales

Dificultades o ausencia de comunicación 

Poco tiempo compartido, en general, de los padres con los hijos

Contradictorio: Las normas se aplican de modo inconsistente y/o se produce una excesiva exigencia para

determinados aspectos y excesiva tolerancia en otros

 
Factores de Protección: 0

  No ha indicado ningún factor de protección

 
Número de factores seleccionados: 5

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

Mayor exposición a problemas de drogadicción de los hijos

 
Efecto de los Factores de Protección:

Refuerzo de sus competencias y recursos personales
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

 

Contacto con las familias, presentación del proyecto, formación del grupo y desarrollo de las acciones. Evaluación 

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. Prevención con familias participantes en el taller Tardes formativas

Tipo de actividad  Charlas (menos de cinco horas de duración)

¿Incluye intervenciones con hijos?  Sí

Nº de horas totales  6.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Trabajo con familias de menores participantes en el programa

Contenidos de Prevención

Rol parental positivo

Comunicación y tiempo juntos

Límites

Reconocimiento de valores en menores 

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  08/02/2021 - 31/03/2021

Nº de horas semanales  1.0

Nº de semanas  6

Nº de ediciones  1

Nº total de centros escolares  3

Nº de centros escolares destinatarios  1

Nº total de otras entidades  

Nº de otras entidades destinatarias  

 
Componentes de la actividad

Comunicación

Conocimientos

Habilidades sociales

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

6.0 0 15,00 75,00% 0,00 0,00%
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Límites y normas

 
Sustancias

Drogas en General

Bebidas Alcohólicas

Adicción a nuevas tecnologías

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  Facilitando su desarrollo

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria:  No ha indicado ninguna.

 
Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

Tipo de Población Número de destinatarios
Padres y/o Madres 15

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
Centros municipales Municipio de Lorca Local Cedido por Entidad Pública

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Educador social 8 Obra y
Servicio

0.0 2018 Trabajo con las familias de los menores participantes en el
taller "tardes formativas"

Consejería de
Educación
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5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  08/02/2021

Fecha de fin  31/03/2021

Número de meses  1.69

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Prevención con familias participantes en el taller Tardes formativas': 08/02/2021 -
31/03/2021

 
Año 2021
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Prevención con familias participantes en el taller Tardes formativas

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Según programa

 
Factores de alteración del resultado

No los hay

 
Otro tipo de evaluación

No está previsto

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

15,00 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante Técnicos locales

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

75,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Durante Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

0,00 Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre - Durante Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

0,00% Hoja de registro Pre - Durante Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro de nº y tipo de materiales elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y nº de material).

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

2 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

2 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre - Durante Técnicos locales

      * Nº de individuos convocados para
participar en la actividad mediante distintos
medios.

15 Hoja de registro Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas de la formación para padres
(o sesiones).

6.0 Hoja de registro para el cumplimiento horario Pre - Durante Técnicos locales
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