Ayuntamiento de Abaran. Memoria - Ambito Comunitario Convocatoria: 2020

Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.

PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO
PARA JOVENES EN ABARAN
(AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1: COPIA "TU OTRA MOVIDA DE LOS
VIERNES®

Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION
Y SENSIBLIZACION, PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMENTO DE LAS LEYES SOBRE
DROGAS

Proyecto 3: COPIA Campaiia " Por amor ¢qué harias?
Adolescentes y acohol en tiempos de covid"
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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.

Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad
Periodo de Vigencia 2011-2016

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

nio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Abaran Areade Salud I1X 12964 2019

Total 12964

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria
- Sector Servicios

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre JUANA TRINIDAD TORNERO GOMEZ
Direccion C/ DAVID TEMPLADO, 54. EDIF. CIMA
Cargo TECNICA CONCEJALIA IGUALDAD, SANIDAD, EDUCACION Y FORMACION
Teléfono 968774582
Correo Electrénico mujer@abaran.es
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PROGRAMA ARGOS 2019 Adolescentes
PROGRAMA OCIO ALTERNATIVO 2019 Adolescentes
PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES 2016 Adolescentes
PROGRAMA ARGOS 2016 Adolescentes
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1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA
Nombre del Programa PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES EN ABARAN
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Ocio aternativo: 3
- Proyecto 1: COPIA "TU OTRA MOVIDA DE LOS VIERNES". (Prioridad del proyecto en el programa: 1)
- Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y SENSIBLIZACION, PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMENTO DE LAS LEYES SOBRE DROGAS. (Prioridad del proyecto en e programa: 2)
- Proyecto 3: COPIA Campafia "Por amor ¢qué harias? Adolescentes y alcohol en tiempos de covid”. (Prioridad del
proyecto en el programa: 3)

Menores en situacion de riesgo: 0

Proyectos comunitarios: 0

Breve descripcién del programa
Desde las Concejaias de Juventud y Sanidad del Ayuntamiento de Abaran, consideramos necesario impulsar
acciones con lafinalidad principal de favorecer laeliminacion del consumo O de acohol en menores, asi como €l
tabaco, einiciar acciones de prevencién y buenos hébitos en la cada vez més creciente nomofobia, €l uso
indiscriminado de las Nuevas Tecnologias, con sus consecuencias paralasalud y lavidasocia y familiar de |@s
adolescentes.

Este programa pretende reformular y ofrecer actividades de tiempo libre en nuestralocalidad, con la voluntad de
incidir en lamodificacion de patrones de uso de acio juvenil através del despliegue de nuevas posibilidades de
actividad que enriquezcay diversifique opciones al acance de los jovenes, potenciando el asociacionismo.

Para ello vamos a desarrollar por un lado un proyecto principal que es, "Tu otra Movidad de los Viernes' , por el
cual setrata de ofertar alos jovenes de entre 12 y 15 afios de Abaran, un espacio donde puedan divertirsey disfrutar
entre amigos, fomentando habitos de vida saludables, la préactica del deporte, asi como actividades creativasy
artisticas, y entendiendo que para el ocio y la diversién no necesitan del consumo de acohol ni otras sustancias.

Ademés, en nuestro compromiso a consumo 0 de los menores, nos adherimos a la Campafia naciona "Menores ni
unagota’', para ello grabamos videos con 4 deportistas que despuntan en su especialidad anivel local y los
difundimos en redes sociales y medios de comunicacién locales, |os cual es ademas colaboran en algunas de las
noches de"Tu otraMovida de los Viernes' , firmamaos un convenio con |os establecimientos que venden alcohol a
menores, por €l que se comprometen arespetar lalegalidad y a exhibir una pegatina que acredita que forman parte
de la camparia, y finalmente repartimos un material informativo para padresy madres entre las 8 AMPA's del
municipio.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion

Consgjeria de Sanidad y Politica Social Financiadora

Ayuntamiento de Abarén. Concejaliade Juventud, Sanidad Financiadora

y Habitos Saludables

Empresade ocio y tiempo libre Ejecutora

Establecimientos L ocales que venden Alcohol Apoyo Convenio de compromiso "Menores ni una gota'
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AMPA's delalocalidad. Apoyo Informativo
AUTONOMO Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as
El Ayuntamiento tiene un Plan Municipal de Prevencién de Drogodependencias, asi mismo viene desarrollando
actividades de prevencion, subvencionadas por la Consgjeria de Sanidad y Politica Social.
Estas entidades se coordinan através de teléfono y correo electronico.

Recursosimplicados en el Programa
En la gjecucién de las actuaciones de prevencién de drogodependencias hay implicados técnicos de juventud,
servicios sociales, personal de educacion, sanitarios, policialocal, miembros de asociaciones juveniles, entre otros.
Por otro lado, en este afio también dentro del convenio parala campafia"Menores ni unagota' se han implicado las
8 AMPA's de los Colegios e Institutos de la localidad, asi como los Establecimientos que venden alcohol a
menores.
La coordinacién entre ellos es a través de las asistencia a las diferentes comisiones de los érganos que se
estructuran dentro del plan Municipal de prevencion de drogodependencias o reuniones puntual es

Pagina 5 de 41



Ayuntamiento de Abaran. Memoria - Ambito Comunitario Convocatoria: 2020

¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social
Féacil acceso ala adquisicion de sustancias (al cohol y tabaco). Consumo iniciado cada vez a edades mas tempranas.
Zonalocalizada de consumo de alcohol.

¢Hay fécil disponibilidad en €l érea geogréfica? Si
Razo6n de la Disponibilidad
Existen municipios cerca donde hay puntos de venta de sustancias, conocidos entre los jévenes ( no implican
alcohal y tabaco).
Fécil acceso alaadquisicidn de alcohol y tabaco por la poblacion joven.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Informacion facilitada por la Comision Local de Prevencion de Drogodependencias.

Situacion de partida
Abaran es un municipio que no cuenta con oferta de ocio para los mas jévenes durante el fin de semana, y éstos
imitan los comportamiento de los mayores, con actividades que no son adecuadas para su edad, |a asociacion entre
consumo de drogas, en especial el alcohoal, y la diversion ha ido calando entre los jOvenes, hasta convertir €l
consumo de estas sustancias en un elemento basico de la culturajuvenil y de las formas de ocio.
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Coordinadoradel 0
programa desde

los servicios de
Juventud del
Ayuntamiento.

Contratado Fijo

Monitor juvenil 1 Obray Servicio

POLICIA LOCAL 3 Funcionario

Otro 15 Contratado Fijo

Otro 10 Contratado Fijo

0.0

1.0

1.0

1.0

4.0

2021

2021

2019

2021

2010

COORDINACION Y SUPERVISION Consgjeriade
DEL PROGRAMA. CONVOCATOIA Educacion

A REUNIONES SEMANALES CON
LOSMONITORESDE LA

EMPRESA. DIFUCION Y

PUBLICIDAD DE LA ACTIVIDAD

A TRAVES DE REDES SOCIALES

Y LOS CORRESPONSALES

JUVENILESDE LOSINSTITUTOS

DE SECUNDARIA.

Monitor de Ocio con formacion en Particular
prevencion drogodependencias y
artistica

VIGILANCIA DE LOSLOCALES
SUCEPTIBLES DE VENTA DE
ALCOHOL Y TABACOA
MENORES

Entidad Local

INFORMAR A LOS COMERCIOS
SUSCEPTIBLES DE VENTA DE
ALCOHOL Y TABACODE LA
PROHIBICION DE VENTA A
MENORESY LOS HORARIOS DE
APERTURA Y CIERRE

es el encargado de poner la carteleria
en los lugares indicados por €l técnico
dejuventud

Consgjeriade
Educacion

Entidad Local

COPIA "TU OTRA
MOVIDA DE LOS
VIERNES"; COPIA
CAMPANA DE
PREVENCION Y
SENSIBLIZACION, PARA
GARANTIZAR EL
CUMPLIMENTO DE LAS
LEYES SOBRE DROGAS,
COPIA Camparia " Por amor
¢qué harias? Adolescentesy
acohol en tiempos de covid"

COPIA "TU OTRA
MOVIDA DE LOS
VIERNES'

COPIA CAMPANA DE
PREVENCION Y
SENSIBLIZACION, PARA
GARANTIZAR EL
CUMPLIMENTO DE LAS
LEYES SOBRE DROGAS

COPIA CAMPANA DE
PREVENCION Y
SENSIBLIZACION, PARA
GARANTIZAR EL
CUMPLIMENTO DE LAS
LEYES SOBRE DROGAS

COPIA Campafia " Por amor
¢qué harias? Adolescentes y
acohol en tiempos de covid"

A los monitores se les pedira a parte, del titulo de Monitor de Ocio y Tiempo Libre para Jovenes, que tengan formacion
complementaria en Mediacion Juvenil en Prevencion de Drogodependencias.
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Recursos Humanos 3000,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%

Diferenciacon lo previsto: 0.0€

Consgjeria de Sanidad y Consumo 3000,00 100,00%

Otras aportaciones

Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.

PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENESEN
ABARAN (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1: COPIA "TU OTRA MOVIDA
DE LOS VIERNES'
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto COPIA "TU OTRA MOVIDA DE LOS VIERNES'
Tipo del Proyecto Ocio alternativo del PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES EN ABARAN
(AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Caracteristicasdel Entorno
Abarén es un municipio con escasos recursos municipales para el ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa pablico esen horario
laboral.
Lalocalidad tampoco cuenta con cine.
Setratade ofertar alos jovenes de lalocalidad, en entre 12 y 15 afios un espacio paralos fines de semana, donde
disfrutar, entretenerse, y desarrollar ambitos de vida saludables.
Con este proyecto se va aintervenir en la prevencion del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, tratando
como novedad este afio la nomofobia.
El padron municipal indica que nimero de jovenes de entre 12 y 15 afios es de 355.
Larealizacion de las actividades tendran lugar en dos espacios principalmente, € primero es el Paseo de la Ermita,
lugar donde habitualmente se reinen los viernes y sébados de cada semana alo largo del afio, de modo que somos
nosotr@s los que vamos a buscar a |l @s protagonistas de la actividad, €l otro lugar es el Edificio CIMA, donde
tendran lugar los talleres y actividades que requieran de un espacio interior, estos espacios se aternan
semanal mente.
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N° de poblacién del municipio/mancomunidad 12964

Alumnos ESO de Primer 40 400 Si 12-14 ESO
Ciclo

Alumnos ESO de 40 300 No 14-16 ESO
Segundo Ciclo

L@sjovenesal@s que vadirigido €l programa pertenecen a familias con recursos econémicos medio-bajos, y con escasos
recursos de ocio aternativo. Son jévenes sin unas normas de comportamiento no instauradas desde el ntcleo familiar.

Se trata de un grupo de poblacion juvenil vulnerable ala presién de grupo y sin pautas establecidas desde el nticleo familiar
respecto ala prevencién de consumo de drogas, en este caso alcohol y tabaco.

La convocatoria de las actividades y su difusion se hara directamente en los Institutos a través de las Corresponsales
juveniles que colaboran con el Informajoven, y através de redes sociales, puestos que estan habituados a uso de
dispositivos moviles.

L @s jovenes que participen en el programa serviran de canal de comunicacion con el resto de sus compafieros, haciéndoles
participes de las actividades y temas que en este proyecto se abordan.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Promover la adopcion de actividades de ocio libres del uso de drogas entre adolescentes 'y jévenes
- 2. Retrasar laedad de inicio de |os primeros consumos en |os grupos de adolescentes y jovenes de la comunidad,
zonals o barrio/s donde se aplicara el programa

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar el numero de participantes que han diversificado (ampliado) el tipo de actividades de
ocio realizadas
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
GRADO DE PARTICIPACION DE LOS JOVENES EN EL PROGRAMA
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

3.2.2. Incrementar significativamente la poblacion que manifiesta las actitudes criticas frente a las
presiones que promueven los usos de una o més drogas
¢Cbémo se mide la consecucion del obj etivo especifico?
Método de conocimiento del programay valoracion de las estrategias establecidas.
Percepcidn del programa entre los jévenes del municipio.
Incidencia social del programa
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 65.0%

3.2.3. Mejorar las habilidades sociales en la poblacion participante
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
cambios de conductas de | os participantes y valoraciones tanto de los profesionales que intervienen en el
programay deméas agentes implicados.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
ladiversificacién del ocio de los jévenes
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Se trabaja desde la perspectiva de la Educacién parala Salud, [levando a cabo actuaciones destinadas a la prevencion en el
consumo de sustancias como Alcohol y Tabaco y la creacion de nuevos espacios de relacion entre jovenes.

Se le otorgaratotal protagonismo alos sujetos receptores de laintervencion, siendo el autentico objetivo de las acciones el
joveny sus aprendizajes, se trabajara con actividades formuladas siempre en positivo, incidiendo en €l desarrollo de
factores de proteccién con lafinalidad de contrarrestar |as condiciones adversas previas que indican alta probabilidad de
iniciarse en el consumo de drogas.

El programa consta de 10 actividades inicialmente, que tendrén lugar los viernes del 5 de Febrero al 15 de Abiril, se
alternaran actividades de exterior con talleres de interior. Las actividades de exterior serén en convocatoria abierta, y
seremos nosotros los que iremos a lugar, El Paseo de la Ermita, donde |os adolescentes se relinen semanal mente en su rato
de ocio de fin de semana, elegimos €l viernes porque es €l dia donde mas se concentran. Las actividades de interior seran
con inscripcion previa, aungue se prevera el incremento de nimero de plazas caso que sea hecesario.

Trataremos temas de consumo de a cohol y tabaco, presion de grupo, asertividad, relaciones sexual es, consecuencias del
uso de alcohol en laedad del crecimiento ... en pequefias tertulias que tendrén lugar sobre todo al final de las actividades de
interior, latécnica seralade lanzar preguntas y que sean ell@s quienes lleguen alainformacion correcta.

Factores de Riesgo: 5
- Elevada necesidad de aprobacion social
Insatisfaccion con el empleo del tiempo libre
Baja percepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
Cuando la persona se acerca a la adolescencia
Estar menos dispuesto a obedecer alos adultos

Factores de Proteccién: 1
- Fexibilidad y capacidad de adaptacién

NuUmero de factores seleccionados; 6

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Laimplantacion de esta actividad se redlizara directamente en los institutos de educacion secundaria de la
localidad, se trabajara con los corresponsal es juveniles, |os cual es seran nuestro nexo de unidn con sus comparieros.
Sellevaran a cabo reuniones con el equipo directivo de losinstitutos parainformarles del proyectoy de sus
contenidos.
Se difundird igualmente a través de los medios de comunicacién local, carteleria, folletos, redes sociales, etc.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo

N°Localidades  N°de N° semanas de N° de horas Horario N°y tipo de N° de
participantes funcionamiento  semanales Material participantes por

distribuido n° de participantes
del programa

1 300 7 4.0 Tarde/Noche 20 Cartel 750,00%

5.2.1.1. TALLER DE ARTE URBANO

Horario Tarde/Noche

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcién dela actividad
Se pretende mostrar a los jévenes que existen alternativas de ocio y tiempo libre, donde las adicciones no
tienen cabida, asi como favorecer el aprendizaje de habilidades y competencias personales que impidan el
consumo de drogas. La finalidad es “ presentar mensgjes visuales que transmitan actitudes constructivas a
nuestros jovenes, ofreciendo una alternativa al consumo basada en un ocio saludable”, destacando a su vez
gue “queremos invitar a reflexionar sobre los aspectos positivos de la vida a través del lenguaje del artey
transmitir mensagjes que refuercen lavoluntad y latoma de decisiones de los jovenes”.

Lo que queremos es trabgjar la prevencion desde un punto de vista creativo y utilizar €l ingenio, con laidea
de interactuar con la pablacién, especialmente con los jévenes, y através de mensajes artisticos invitarlos a
que reflexionen y a que capten esa atencion y poder incentivar esa capacidad de sorpresa’.

Contenidos de Prevencién
Consumo de alcohol y algunas de sus consecuencias. Dinamicas de presentacion. diversion no implica el
consumo de alcohol.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 12/02/2021 - 27/03/2021
N° de horas semanales 4.0
N° de semanas 7
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
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- Comunicacion
- Conocimientos
- Habilidades sociales

Sustancias
- Drogas en General
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 300

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
AVDA DEL JARRAL AVDA DEL JARRAL Otros

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Coordinadoradel programa 0 Contrata 0.0 2021 COORDINACION Y SUPERVISION DEL PROGRAMA. Consgeriade
desde los servicios de do Fijo CONVOCATOIA A REUNIONES SEMANALES CON Educacion
Juventud del Ayuntamiento. LOS MONITORES DE LA EMPRESA. DIFUCION Y

PUBLICIDAD DE LA ACTIVIDAD A TRAVES DE
REDES SOCIALESY LOS CORRESPONSALES
JUVENILES DE LOSINSTITUTOS DE SECUNDARIA.

Monitor juvenil 1 Obray 1.0 2021 Monitor de Ocio con formacion en prevencion Particular
Servicio drogodependenciasy artistica

Responsable/s de la Implantacion: COORDINADORA DEL PROGRAMA

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria: No haindicado ninguna.

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N° de ejemplares
cartel publicidad Cartel 20

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas
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No hay publicaciones/material es definidos

No hay estudiog/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 12/02/2021
Fecha defin 27/03/2021
NUmero de meses 1.43

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'TALLER DE ARTE URBANO': 12/02/2021 - 27/03/2021

Afio 2021

ArtividadedsEnero Febrera|Marzo sl iR Junio Julio wgosto Geptiem. [Octubre  [MoviembreDiciembre

Mombre  [s1s2s53 5455051 52535451 525354 55051 525354 55051 525354 55 sRs1 525354 35050 525354 55051 525354 55 50[51 5253 54 5551 525354 5501 52 5354 55051 5253 54 55

raeo | | ||| ARRNNNERERRANNEERNANERERNANEEEARNAAEEEEY
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7.1.1. TALLER DE ARTE URBANO

* N° de localidades en las que sevaa 1 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de Pre Técnicoslocales
desarrollar la actividad. Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasi cos/se
c164.html
* N° de participantes. 300 Censo Loca Pre Técnicoslocales
* N° de participantes por n° de posibles 750,00% Censo Loca Pre - Durante - Técnicoslocales
destinatarios. Post
* N°vy tipo de material distribuido 20 Cartel Hoja deregistro Pre - Durante - Técnicoslocales
indicando posibles diferentes soportes Post
* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicoslocales
de prevencion parala promocion y difusién de promaocion y difusion / coordinacion / seguimientoy  Post
las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* NO de horas planificadas por lostécnicos 3 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre - Durante - Técnicos locaes
de prevencién parala coordinacion de las promaocion y difusion / coordinacion / seguimientoy  Post
actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 3 Hoja de registro sistemético de actividades de Durante - Post Técnicoslocales
de prevencion para el seguimiento y promaocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa. evaluacién de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de centros escolares/ asociaciones/ 2 Hojaderegistro con listado y n° de centrosdondese ~ Pre - Durante - Técnicos locaes
entidades alos que | os técnicos de prevencion desarrollalaactividad en el curso académico. Post

van a presentar |as actividades.

* Horario de aplicacion Tarde/Noche Hojade registro sistematico de actividades en horario  Pre - Durante - Técnicos locaes
(mafianaltarde/noche) de mafiana/ tarde / noche Post
* N° semanas de funcionamiento dela 7 Hoja de registro sistemético de actividadescon N°de  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. horas semanales de duracién de la actividad Post
programada
* N° de horas semanales de la actividad. 4.0 Hoja de registro sistemético de actividades realizadas  Pre - Durante - Técnicos locaes
con N° de horas semanales de duracion de laactividad  Post
programada

7.2.1. Incrementar el numero de participantes que han diversificado (ampliado) el tipo de actividades de
ocio realizadas

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 50% - 75%

7.2.2. Incrementar significativamente la poblacion que manifiesta las actitudes criticas frente a las
presiones que promueven los usos de una o mas drogas

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 65.0%

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 50% - 75%

7.2.3. Mejorar las habilidades sociales en la poblacién participante
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 70.0%
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Proyecto 1: COPIA "TU OTRA MOVIDA DE LOS VIERNES" Convocatoria: 2020

¢Sehacumplido el porcentaje de consecucion del objetivo con las actividades realizadas? 50% - 75%

Describa la evaluacion de coberturay proceso
LA EMPRESA CONTRATADA NOS REMITIRA HOJAS DE REGISTRO CON LA DESCRIPCION DE LAS
ACTIVIDADES REALIZADAS ASI COMO EL NUMERO DE PARTICIPANTES.

Factores de alteracion del resultado
NO CONSIDERAMOS QUE SE PRODUZCA NINGUNO

Otrotipo de evaluacion
No hay otro tipo de evaluacién

Satisfaccion del equipo profesional
100%

Buenas practicas
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.

PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENESEN
ABARAN (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE
PREVENCION Y SENSIBLIZACION,
PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMENTO DELASLEYES
SOBRE DROGAS
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y SENSIBLIZACION, PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMENTO DE LASLEYES SOBRE DROGAS
Tipo del Proyecto Ocio alternativo del PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES EN ABARAN
(AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio
Problemas de al cohol
Problemas de drogasilegales

Caracteristicasdel Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para €l ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaal publico es en horario
laboral.
Setratade ofertar alos jovenes de lalocalidad, en entre 12 y 15 afios un espacio paralos fines de semana, donde
disfrutar, entretenerse, y desarrollar ambitos de vida saludables.
Con este proyecto se vaaintervenir en la prevencion del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, tratando
como novedad este afio la nomofobia.
El padron municipal indica que nimero de jovenes de entre 12 y 15 afios es de 355.
Larealizacion de las actividades tendran lugar en dos espacios principalmente, €l primero es el Paseo de la Ermita,
lugar donde habitualmente se reinen los viernes y sdbados de cada semana alo largo del afio, de modo que somos
nosotr@s los que vamos a buscar a |l @s protagonistas de la actividad, €l otro lugar es el Edificio CIMA, donde
tendran lugar los talleresy actividades que requieran de un espacio interior, estos espacios se aternan
semanal mente.
Entorno
Escasos espacios de ocio
Problemas de a cohol
Proyecto 2: CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2019
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

N° de poblacién del municipio/mancomunidad 12964

AUTONOMOS Y 60 60

No 0-3,3-6,6-8;9-12;
EMPRESAS TANTO 12-14; 14 - 16; +16
PROPIETARIOS COMO
EMPLEADQOS DE
ESTABLECIMIENTO
DE VENTA DE

ALCOHOL Y TABACO

AUTONOMOS Y EMPRESAS TANTO PROPIETARIOS COMO EMPLEADOS DE ESTABLECIMIENTO DE
VENTA DEALCOHOL Y TABACO
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Disminuir la percepcion de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en los grupos de adolescentes y jovenes
de la comunidad, zonals o barrio/s donde se aplicari el programa en la poblacion destinataria

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar la edad media de inicio del uso de drogas entre los participantes
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
POR MEDIO DE VIGILANCIA POLICIAL EN LOS ESTABLECIMIENTOS QUE SON POSIBLES
VENDEDORES A MENORES
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 65.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS

control de horarios de cierre de locales que venden bebidas a cohdlicas asi como € control de ventas.
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

SE DARA PUBLICIDAD DE LOS HORARIOS DE APERTURA Y CIERRE DE LOS COMERCIOS, ASi DE LA
PROHIBICION DE VENTA DE ALCOHOL Y TABACO A MENORES,

Factores de Riesgo: 5
- Elevada bisgueda de sensaciones
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas
- Faltade habilidades para tomar decisiones
- Relacionarse con grupos de iguales que consumen alcohal u otras drogas o que estén implicados en otras formas de
conducta problematica o antisocial
- Amplios horarios de venta

Factores de Proteccion: 1
- Estar implicado en grupos de igual es con actividades y normas positivas

NUmero de factores seleccionados: 6
Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

SE TRATA DE UNA CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y PREVENCION,
- EN TODA LA PUBLICIDAD QUE SE HAGA DE ACTOS ORGANIZADOS POR EL AYUNTAMIENTO,
COMO CONCIERTOS EN FIESTAS, SE PONDRA QUE ESTA PROHIBIDA LA VENTA DE ALCOHOL Y
TABACO A MENORES.
- DESDE LA OFICINA TECNICA QUE DAN LOS PERMISOS DE APERTURA DE NEGOCIOS
INFORMARAN DE LOS HORARIOS DE APERTURA Y LA PROHIBICION DE VENDER ALCOHOL Y
TABACO A MENORES, CUANDO SE TRATE DE UN NEGOCIO QUE SE DEDIQUE A ESTO.
- INSPECCIONES POR PARTE DE LA POLICIA LOCAL DE AQUELLOS LOCALES CUYASHORASDE
APERTURA INCLUYA LOSFINES DE SEMANA.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo
N°Localidades  N°de N° semanas de N° de horas Horario N°y tipo de N° de

participantes funcionamiento  semanales Material participantes por
distribuido n° de participantes
del programa

1 40 8 4.0 Manana/Tarde/No | 100 Cartel 66,67%

5.2.1.1. PREVENCION Y SENSIBILIZACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS LEYES
SOBRE DROGAS

Horario Mafana/Tarde/Noche

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcién dela actividad
SE TRATA DE UNA CAMPANA DE SENSIBILIZACION Y PREVENCION,
- EN TODA LA PUBLICIDAD QUE SE HAGA DE ACTOS ORGANIZADOS POR EL
AYUNTAMIENTO,
COMO CONCIERTOS EN FIESTAS, SE PONDRA QUE ESTA PROHIBIDA LA VENTA DE
ALCOHOL Y
TABACO A MENORES.
- DESDE LA OFICINA TECNICA QUE DAN LOS PERMISOS DE APERTURA DE NEGOCIOS
INFORMARAN DE LOS HORARIOS DE APERTURA Y LA PROHIBICION DE VENDER ALCOHOL
Y
TABACO A MENORES, CUANDO SE TRATE DE UN NEGOCIO QUE SE DEDIQUE A ESTO.
- INSPECCIONES POR PARTE DE LA POLICIA LOCAL DE AQUELLOS LOCALES CUYASHORAS
DE
APERTURA INCLUYA LOS FINES DE SEMANA.

Contenidos de Prevencion
PREVENCION, SENSIBILIZACION E INFORMACION
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 05/02/2021 - 27/03/2021
N° de horas semanales 4.0
N° de semanas 8
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Conocimientos
- Tomade Decisiones
- Valores

Sustancias
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacion NuUmero de destinatarios

AUTONOMOS Y EMPRESAS TANTO PROPIETARIOS COMO 40
EMPLEADOS DE ESTABLECIMIENTO DE VENTA DE ALCOHOL Y
TABACO

Lugaresfisicos en los que se desarrollala actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
ABARAN ABARAN Otros

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
POLICIA LOCAL 3 Funcion 1.0 2019  VIGILANCIA DE LOSLOCALES SUCEPTIBLES DE Entidad Local
ario VENTA DE ALCOHOL Y TABACO A MENORES
Otro 15 Contrata 1.0 2021 INFORMAR A LOS COMERCIOS SUSCEPTIBLESDE  Consejeriade
do Fijo VENTA DE ALCOHOL Y TABACO DE LA Educacion

PROHIBICION DE VENTA A MENORESY LOS
HORARIOS DE APERTURA Y CIERRE

Responsable/s dela Implantacion: No haindicado ningdn responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Empresade ocioy tiempo libre

- AUTONOMO
Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N° de ejemplares
CARTELERIA Y FOLLETOS Cartel 100

5.3. Campafas
No hay campafias definidas
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

5.4. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 05/02/2021
Fecha defin 27/03/2021
NUmero de meses 1.66

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'PREVENCION Y SENSIBILIZACION PARA GARANTIZAR EL
CUMPLIMIENTO DE LASLEYES SOBRE DROGAS': 05/02/2021 - 27/03/2021

Ao 2021

ActividadesEnero

FebrerofMarzo Al i a0

MHormbre 3132553435051 52555451 32555435051 525554 55|51 525534 50 5h[s1 525354 50[s1 525334 55
prevenci| | | | | in

5132533430 30)51 523534 5051 525554 50[s1 525354 50[1 525334 55

Junio Juli Agosto Septiem. |[Octubre

moviembreDiciembre
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y

Convocatoria: 2020

7.1.1. PREVENCION Y SENSIBILIZACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS LEYES

SOBRE DROGAS

* N° delocalidades en las que sevaa 1
desarrollar la actividad.

* NO de participantes. 40
* NO de participantes por n° de posibles 66,67%
destinatarios.

* N°vy tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

* N° de horas planificadas por lostécnicos 4
de prevencion paralapromocion y difusion de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 4
de prevencion paralacoordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 4
de prevencion parael seguimientoy
evaluacion de las actividades del programa.

* N°de centros escolares/ asociaciones/ 2
entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

* Horario de aplicacion
(mafana/tarde/noche) INoche
* N° semanas de funcionamiento de la 8
actividad.

* N° de horas semanales de la actividad. 4.0

100 Cartel

MafianalTarde

Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de
Estadisticade Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasicos/se
c164.html

Censo Local

Censo Local

Hoja de registro de n°y tipo de material es el aborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocioén y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro con listado y n° de centros donde se
desarrollalaactividad en el curso académico.

Hoja de registro sistemético de actividades en horario
de mafiana/ tarde/ noche

Hoja de registro sistemético de actividades con N° de
horas semanales de duracién de la actividad
programada

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con N° de horas semanales de duracién de la actividad
programada

Pre

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Durante - Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

7.2.1. Incrementar la edad media de inicio del uso de drogas entre los participantes

Por centaj e de consecucioén del objetivo especifico 65.0%

¢Sehacumplido el porcentaje de consecucion del objetivo con las actividades realizadas? 50% - 75%

Describa la evaluacion de coberturay proceso

Técnicos locales

Técnicos locales

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locales

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locales

MINIMIZANDO EL NUMERO DE COMERCIO QUE ALARGAN SU APERTURA LOS FINES DE SEMANA
PARA VENDER ALCOHOL Y TABACO.

Factores de alteracion del resultado
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Proyecto 2: COPIA CAMPANA DE PREVENCION Y Convocatoria: 2020

NO SE PREVEEN

Otrotipo de evaluacién
NO HAY

Satisfaccion del equipo profesional
75%

Buenas practicas
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Proyecto 3: COPIA Campairia "Por amor ¢,qué harias? Convocatoria: 2020

Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.

PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENESEN
ABARAN (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 3: COPIA Campaiia " Por amor
¢qué harias? Adolescentes y alcohol en
tiempos de covid"
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Proyecto 3: COPIA Campafia "Por amor ¢ qué harias? Convocatoria: 2020

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto COPIA Campafia"Por amor ¢qué harias? Adolescentes y alcohol en tiempos de covid"
Tipo del Proyecto Ocio alternativo del PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES EN ABARAN
(AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos Recursos
Problemas de al cohol

Caracteristicasdel Entorno
Abaran es un municipio en el que, al igual que en €l resto de laregion de Murcia, el fin del confinamiento, junto
con €l fin del curso escolar y el inicio del verano, esta haciendo que la recuperacion de la vida cotidiana de los
adolescentes y jévenes sea una explosion de reencuentros y se convierta en focos de riesgo para el contagio de
covid-19.
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Proyecto 3: COPIA Campairia "Por amor ¢,qué harias? Convocatoria: 2020

N° de poblacién del municipio/mancomunidad 12964

Alumnos de Bachiller 75 75 Si +16 Bachillerato
Alumnos de Ciclos 40 40 Si +16 Ciclos formativos
Formativos de Grado

Medio

Alumnos ESO de Primer 325 325 Si 12-14 ESO

Ciclo

Alumnos ESO de 250 250 Si 14-16 ESO

Segundo Ciclo

Jovenes de entre 12 y 18 afios, que en contextos de ocio, diversién y fiesta, por la desinhibicién de la conducta por
consumo de alcohol y otras drogas que puede suponer la dejacién de medidas preventivas como uso de mascarilla'y
distancia social.

Péagina 33 de 41



Proyecto 3: COPIA Campairia "Por amor ¢,qué harias? Convocatoria: 2020

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Facilitar que adolescentes y jOvenes respeten las medidas sanitarias de seguridad propuestas para evitar € contagio
de lainfeccion por covid-19, en relacién con la desinhibicion de conductas por consumo de acohol y otras drogas en
reuniones masivasy contextos de ocio.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Concienciar sobre el uso de la mascarilla y la distancia social en situaciones en las que el
consumo de alcohol y otras drogas supongan la dejacién de las medidas preventivas contra el
contagio de lainfeccién por covid-19
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Este objetivo se mide por un lado con la disminucién de contagios y por otro el nimero de jévenes que pasean
respetando las distancias y usando e todo momento la mascarilla
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 75.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
La concienciacién de los jovenes del respeto a las medidas preventivas contra el contagio de la infeccién por covid 19,
sobre todo en sus momentos de ocio, asi como de un ocio saludable
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Proyecto 3: COPIA Campairia "Por amor ¢,qué harias? Convocatoria: 2020

El contenido de la campafia presenta las situaciones en las que se quiere incidir resueltas en positivo, sin propuestas
punitivas ni culpabilizadoras, resumidas en tres mensajes: Proteger ami familia, Cuidar a mis colegas, Evitar el botelléon.
Con un denominador comuan que es € eslogan de la campafia: Por amor ¢qué harias? ..., que evoca que, desde la empatiay
el carifio es mas facil prescindir de acciones habituales con las que se divierten los adolescentes y jovenes, sin provocar la
rebeldia propia de la edad ante prohibiciones.

Este mensgje se pretende reflgjar graficamente con dibujos divertidos de chicos 'y chicas, con colores alegres y en contextos
relajados, disfrutando de las nuevas situaciones.

L as camparias preventivas en adolescentes han de dirigirse hacia la afectividad parallegar alaresponsabilidad, evitando la
imposicion, lo que permite esperar que facilite la aceptacién de las normas sanitarias, la clarificacién de val ores sobre esta
teméticay una toma de decisiones adaptativa.

Para la promocion de la campaiia Por amor ¢qué harias? ..., la Consejeria de Salud, através del Servicio de Promociony
Educacion parala Salud de la Direccion General de Salud Pdblicay Adicciones, cuenta con la Red Regional de Entidades
Locales con Planes de Prevencion de Adicciones, que recoge como prioritaria en las clausulas de la financiacion de sus
programaciones para el gjercicio 2020, la cesién gratuita ala Consgjeria de Salud de enclaves de publicidad gréfica.

Factores de Riesgo: 2
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Insatisfaccién con el empleo del tiempo libre
Factores de Proteccion: 1
- Interiorizacién normativa en relacion con las conductas, normas y leyes que regulan la convivencia social y €l uso de
drogas
Numero de factores seleccionados: 3

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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Proyecto 3: COPIA Campafia "Por amor ¢ qué harias? Convocatoria: 2020

5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE

IMPLANTACION

Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Se emplean | os soportes gréficos y medios de comunicacion y cedidos por las corporaciones locales como son:
-MUPIS, marquesinas de autobus, paneles, tablonesy expositores, MUPIS digitales y pantallas LED.
-Webs oficiales de las distintas entidades |ocal es.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo

N° Localidades

N° de N° semanas de N° de horas Horario N°y tipo de N° de
participantes funcionamiento Material participantes por
distribuido n° de participantes
del programa
690 8 05 Mafiana/Tarde/No | 150 Cartel 100,00%
che

5.2.1.1. DIFUSION DE LA CAMPANA: POR AMOR ¢QUE HARIAS?
Horario Mafana/Tarde/Noche
N° delocalidades 1
Experiencia delaactividad Continuidad
Tipo deprevencion Universal
Descripcién dela actividad

El consumo de alcohol y otras drogas entre adolescentes y jovenes suele darse en el tiempo dedicado a ocio
y la diversion con amigos, y en muchos casos es un uso compartido. En la adolescencia se consolida la
identidad personal, se adquiere un mayor grado de autonomia, madurez intelectual y capacidad de decision,
no siempre canalizada hacia conductas saludables.

El fin del confinamiento, junto con el fin del curso escolar y €l inicio del verano, estd haciendo que la
recuperacion de la vida cotidiana de los adolescentes y jovenes sea una explosion de reencuentros 'y se
convierta en focos de riesgo para el contagio de covid-19.

De la necesidad de prevencion del contagio relacionado con reuniones masivas de jévenes en contextos de
ocio, diversion y fiesta, por la desinhibicion de la conducta por consumo de alcohol y otras drogas que
puede suponer la dejacion de medidas preventivas como uso de mascarillay distancia social, surge la
campafia “ Por amor ¢qué harias?...” . Siendo la Consejeria de Salud la responsable de la campafia, através
del Servicio de Promocién y Educacion para la Salud de la Direccion General de Salud Publica y
Adicciones, encargada a su vez del impulso del Plan Regional sobre Adiccionesy de su area de Prevencion,
asi como de la prevencién de lainfeccién por covid-19.

Contenidos de Prevencion

El contenido de la campafia presenta las situaciones en las que se quiere incidir resueltas en positivo, sin
propuestas punitivas ni cul pabilizadoras, resumidas en tres mensajes. Proteger ami familia, Cuidar amis
colegas, Evitar el botellén. Con un denominador comuin que es el eslogan de la campafia: Por amor ¢qué
harias? ..., que evoca que, desde la empatiay €l carifio es més fécil prescindir de acciones habituales con las
que se divierten los adolescentes y jévenes, sin provocar larebeldia propia de la edad ante prohibiciones.
Este mensgje se pretende reflgjar graficamente con dibujos divertidos de chicos y chicas, con colores alegres
y en contextos relgjados, disfrutando de las nuevas situaciones.

Las campafas preventivas en adolescentes han de dirigirse hacia la afectividad para llegar a la
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responsabilidad, evitando la imposicion, 1o que permite esperar que facilite la aceptacion de las normas
sanitarias, la clarificacion de val ores sobre esta temédticay unatoma de decisiones adaptativa.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/08/2020 - 30/09/2020
N° de horas semanales 0.5
N° de semanas 8
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Habilidades sociaes
- Limitesy normas
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacion NuUmero de destinatarios

Alumnos de Bachiller 75
Alumnos ESO de Primer Ciclo 325
Alumnos ESO de Segundo Ciclo 250
Alumnos de Ciclos Formativos de Grado Medio 40

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
ZONAS DE OCIO DE LOS JOVENES ABARAN Otros

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Coordinadoradel programa 0 Contrata 0.0 2021 COORDINACION Y SUPERVISION DEL PROGRAMA. Consgjeriade
desde |os servicios de do Fijo CONVOCATOIA A REUNIONES SEMANALES CON Educacion
Juventud del Ayuntamiento. LOSMONITORES DE LA EMPRESA. DIFUCION Y

PUBLICIDAD DE LA ACTIVIDAD A TRAVES DE
REDES SOCIALESY LOS CORRESPONSALES
JUVENILES DE LOSINSTITUTOS DE SECUNDARIA.

Otro 10 Contrata 4.0 2010 es el encargado de poner la carteleriaen los lugares Entidad Local
do Fijo indicados por el técnico de juventud

Responsable/s de la Implantacion: corodenador de programa del servicio de juventud

Entidades Colaborador as que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria: No haindicado ninguna.

Materiales
Nombre del Material Tipo de Materia N©° de gjemplares
CARTELERIA DISENADA POR LA CONSEJERIA DE SANIDAD Cartel 150
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5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 01/08/2020
Fecha defin 30/09/2020
NUmero de meses 2.0

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'DIFUSION DE LA CAMPANA: POR AMOR ¢(QUE HARIAS?': 01/08/2020 -
30/09/2020

Ao 2020

ArtividadesEnero Fehbrero

Marzo whril I a0 Junio qulio Agosto Septiem.  |[Dctubre

31325554 50 shls1 52535455151 525554 50|51 525354 5550|5152 55 54 55

mHowviembre |Diciembre
Mombre  |s1:253:455

513255543551 525354 35030051 52555 50fs1 525354 55051 525554 55

51323555455
owuson | | [ [ | [T L]
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. DIFUSION DE LA CAMPANA: POR AMOR ¢QUE HARIAS?

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de localidades en las que sevaa 1 Censo 2013 Region de Murcia, Centro Regional de Pre Técnicoslocales
desarrollar laactividad. Estadistica de Murcia (CREM):
http://www.carm.es/econet/sicrem/PU_datosBasicos/se
c164.html
* N° de participantes. 690 Censo Local Pre - Durante - Técnicoslocales
Post
* NO de participantes por n° de posibles 100,00% Censo Local Pre - Durante - Técnicoslocales
destinatarios. Post
DISTRIBUCION DE MATERIALES
* N°vy tipo de material distribuido 150 Cartel Hojaderegistro de n°y tipo de materiaes elaborados  Pre - Durante - Técnicos locaes
indicando posibles diferentes soportes (editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material). Post
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS
AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES
* Horario de aplicacion MafianalTarde Hoja de registro sistemético de actividades en horario  Pre - Durante - Técnicos locaes
(mafianaltarde/noche) /Noche de mafiana/ tarde / noche Post
* N° semanas de funcionamiento de la 8 Hoja de registro sistemético de actividadescon N°de  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. horas semanales de duracién de la actividad Post
programada
* N° de horas semanales de la actividad. 0.5 Hoja de registro sistemético de actividadesrealizadas  Durante - Post Técnicos locaes
con N° de horas semanales de duracion de la actividad
programada

7.2. EVALUACION DE OBJETIVOS
7.2.1. Concienciar sobre el uso de la mascarilla y la distancia social en situaciones en las que el
consumo de alcohol y otras drogas supongan la dejacién de las medidas preventivas contra el
contagio de la infeccion por covid-19
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 75.0%
¢Se ha cumplido el porcentaj e de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
laevaluacion se vaahacer observando que no se juntan grandes grupos de jovenesy que respetany aceptan las
normas sanitarias, la

Factores de alteracion del resultado
No se prevén

Otrotipo de evaluacion

7.4. EVALUACION DE LA MEMORIA
Satisfaccion del equipo profesional
100%
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Buenas practicas
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