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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS

DE LA COMARCA DEL NOROESTE

Organismo Financiador  Consejería de Sanidad y Política Social

Periodo de Vigencia  2010-2014

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  58760

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Sector Servicios

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  Francisca Meca Navarro

Dirección  C/JOAN MIRÓ S/N

Cargo  Directora de la Mancomunidad de Servicios  de Noroeste.

Teléfono  968703062

Correo Electrónico  paqui@mssnoroeste.org y monicasanzabri@hotmail.com

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Calasparra Área de Salud IV 10178 2019

Caravaca de la Cruz Área de Salud IV 25760 2019

Cehegín Área de Salud IV 14983 2019

Moratalla Área de Salud IV 7839 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 

Nombre del Programa Año Tipo de Población
PROGRAMA ARGOS 2015 Alumnos ESO de Primer Ciclo

Talleres para PCPI realizándose de forma interrumpida desde  2010 a 2013 2010 Profesores de Aulas Taller, Iniciación
Profesional, Garantía Social

Talleres de Prevención de Tabaco y Alcohol 3º y 4º de ESO lleva realizándose de forma
ininterrumpida desde 1998 a 2013

1998 Alumnos ESO de Segundo Ciclo

Cine y Educación en valores lleva realizándose  de forma ininterrumpida desde 1987 a
2013

1987 Alumnos ESO de Primer Ciclo
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROGRAMA
Nombre del Programa  I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES MANCOMUNIDAD DE

NOROESTE. CREACIÓN MESA PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES.

Ámbito  Ámbito Comunitario

 

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio alternativo: 0

 
Menores en situación de riesgo: 0

 
Proyectos comunitarios: 4

Proyecto 1: Proyecto de Sensibilización e información para garantizar el cumplimiento local de las leyes de Drogas..

(Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Proyecto 2: Coordinación Mesa Permanente para la Elaboración del Nuevo Plan Comarcal...Actualización

Plan.Difusión del estudio de Adicciones Comarca del noroeste. (Prioridad del proyecto en el programa: 2)

Proyecto 3: Colaboración en campaña regional con la cesión de MUPIS/marquesinas o espacios publicitarios

municipales.   . (Prioridad del proyecto en el programa: 3)

Proyecto 4: Difusión seguimiento e implantación en asociaciones juveniles del programa "Resta riesgo jovenes".

(Prioridad del proyecto en el programa: 4)

 
 

Breve descripción del programa

Obtener información acerca de las actuaciones que se llevan a cabo en materia de cumplimiento de leyes sobre

Prevención de Drogas.

-Coordinar la mesa permanente de Prevención de Adicciones de los 4 municipios ,para la elaboración del Nuevo

Plan Comarcal.

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

La C. de Sanidad cofinancia las Jornadas.

 
Recursos implicados en el Programa

Recursos Materiales ,elaborados por ponentes ;Recursos humanos :Los técnicos de la Mancomunidad de Servicios

Sociales de Noroeste ,y la colaboración de los Coordinadores de la Consejería. 

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

CONSEJERIA SE SANIDAD Y CONSUMO:Dirección
General de Salud Publica y Drogodependencias.

Financiadora

Mancomunidad de S del Noroeste Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  No

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  No

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  A través de  las distintas Mesas de Juventud  y Prevención en Drogodependencias ,donde tenemos

representación se van obteniendo los datos de la Polcia Municipal.

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

La Mancomunidad está compuesta por cuatro municipios, dos de los cuales no registran especial problemática de

consumo de drogas ni problemas socioculturales y en otros dos se constata mayor consumo de cannabis. El

consumo de alcohol de los fines de semana en forma de botellón, se da en todos los municipios,participando

menores y jóvenes.

Según el informe ESTUDES-2012 (Observatorio sobre Drogas de la Región de Murcia) las prevalencias de

consumo más elevadas entre los estudiantes de 14 a 18 años siguen siendo el alcohol, el tabaco y el cannabis, tanto

en España como en la Región de Murcia. en el último periodo se ha observado un repunte del consumo,

rompiéndose la tendencia al descenso alcanzada en años anteriores. Aunque en la Región de Murcia prácticamente

todos los resultados continúan manteniéndose por debajo de los obtenidos a nivel nacional, las prevalencias han

resultado muy elevadas

más de 8 estudiantes de cada 10 (81,7%) ha probado alguna vez el alcohol, el 39,1% el tabaco y un 10,5% el

cannabis. En cuanto a las tendencias de consumo en función del sexo, se mantiene la trayectoria de años anteriores,

destacando la superioridad de las prevalencias en las mujeres con respecto a los varones en todas las modalidades

de consumo en las drogas legales, y en el uso de tranquilizantes. En general, la proporción de consumidores de las

distintas drogas aumentó con la edad, aunque el mayor consumo de alcohol se registró a los 17 años en todas las

modalidades (87,9% en el “último año”, 82,1% en el “último mes”, y 91,4% “alguna vez”) y de borracheras a los

18 (60,7% “último año”, y 31,1% “último mes”), excepto en el consumo de alcohol “alguna vez” que disminuyó

con los 18 años (bebían alcohol el 91,4% de los estudiantes de 17 años y el 87 ,8% de los de 18), y de borracheras

que fue a los 17 años (73% con 17 años, y 71,5% con 18 años). No obstante, seguimos refiriéndonos a prevalencias

muy elevadas, sobre todo en cuanto a alcohol, borracheras, tabaco y cannabis.

También destaca el incremento de consumo de cannabis entre los estudiantes de 18 años (entre 7 y 8 puntos más

que los de 17 años).
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
Todos los componentes de la Mesa están formados en sus ámbitos  y aportarán su experiencia profesionales a la

elaboración del Nuevo  Plan Comarcal.

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

PEDAGOGO 20 Obra y Servicio 40.0 2021 Coordinación,seguimiento e
implantación programas de prevención
de adicciones comarca de servicios de
Noroeste.

Mancomunidad de
Servicios de
Noroeste.

Proyecto de Sensibilización
e información para
garantizar el cumplimiento
local de las leyes de Drogas.;
Coordinación Mesa
Permanente para la
Elaboración del Nuevo Plan
Comarcal...Actualización
Plan.Difusión del estudio de
Adicciones Comarca del
noroeste; Colaboración en
campaña regional con la
cesión de
MUPIS/marquesinas o
espacios publicitarios
municipales.   ; Difusión
seguimiento e implantación
en asociaciones juveniles del
programa "Resta riesgo
jovenes"
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDEL PROGRAMA

 

4.1. PRESUPUESTO

 

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 2000,00 66,67%

Materiales Técnicos 1000,00 33,33%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 3000.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 3000,00 100,00%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 3000.0€ 100%
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Mancomunidad Comarca del Noroeste
PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCIÓN DE

DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE
I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA
PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES. (ÁMBITO
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Proyecto de Sensibilización e información para garantizar el cumplimiento local de las leyes de

Drogas.

Tipo del Proyecto  Proyectos comunitarios del I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES.

(ÁMBITO COMUNITARIO)

Nombre de la Entidad  Mancomunidad Comarca del Noroeste

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

No existe problema intercultural ya que la población inmigrante es minoritaria y se

encuentra integrada, por lo que el programa no precisa adaptación cultural. Se tiene en cuenta las diferencias de

género en el desarrollo de las actividades

Entorno
Sin Conflictos Especiales

Sin Problemas Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN
Nº de población del municipio/mancomunidad  58760

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
No existe problema intercultural ya que la población

inmigrante es minoritaria y se encuentra integrada, por lo que el programa no precisa adaptación cultural. Se tiene en

cuenta las diferencias de género en el desarrollo de las actividades.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Mediadores Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Concejalías,Departament
os de Orientación ,Policia
y Guardia Civil,ampas
,Técnicos de
Prevención,Ong etc

50000 58000 No +16

Proyecto 1: Proyecto de Sensibilización e información para Convocatoria: 2021

Página 10 de 43



-

3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Conocer que se esta realizando desde desde los municipios para garantizar el cumplimiento de las Leyes sobre

drogas.

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Obtener información sobre si se realiza vigilancia policial en entorno educativos.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Que el 90% de seguridad ciudadana realicen tareas que ayuden al cumplimiento de las leyes de drogas.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  90.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Las actuaciones preventivas en el ámbito comunitario se basan en la importancia de la interacción de las personas con su

entorno y están dirigidas a reducir el abuso de drogas u otras sustancias adictivas buscando actuaciones con las

instituciones, educadores, padres/madres, profesionales y demás agentes sociales con la finalidad de identificar el problema

y encontrar soluciones conjuntas en beneficio de la sociedad. 

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Elevada necesidad de aprobación social

Conducta agresiva o delictiva

Falta de habilidades sociales

Falta de alternativas de empleo del tiempo libre

Actitudes sociales tolerantes hacia el consumo de drogas

 
Factores de Protección: 2

Clima social respetuoso y favorable con las regulaciones normativas y legales relacionadas con el uso y la

dispensación de drogas legales e ilegales

Desarrollo de medidas protectoras de control de los mercados de sustancias psicoactivas legales e ilegales

 
Número de factores seleccionados: 7

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:

Proyecto 1: Proyecto de Sensibilización e información para Convocatoria: 2021

Página 12 de 43



5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

A través de las diferentes mesas  de Prevención que se llevan a cabo en los 4 municipios que conforman la

Mancomunidad ,se obtiene información sobre las actividades llevadas a cabo en dichos municipios para el

cumplimiento  de las Leyes sobre drogas.

 

-Recordatorio a Comercios ,bares  sobre la prohibición de vender alcohol a menores.

-Colaboración en campañas regionales.

 
 

5.2. Campañas
5.2.1. Resumen de las campañas

 
5.2.1.1. Proyecto de sensibilización e información para garantizar el cumplimiento local de las

Leyes sobre drogas

Tipo de la Campaña  Otros

Duración Total de días  4.0

Nº Localidades  4

Nº de localidades  4

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

A través de las diferentes mesas de Prevención en los 4 municipios ,se consultara a seguridad ciudadana y la

figura de Policía tutor solas actividades sobre las actividades realizadas en cada municipio que ayuden al

cumplimiento de las leyes sobre drogas.

Contenidos de Prevención

Actividades en cada municipio:

-Ordenanzas en Caravaca dela Cruz para impedir el botellón en la estación.

-Actividades formativas del policía tutor en los 4 municipios

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  08/11/2021 - 01/02/2022

Nº de semanas  12

 
Población destinataria

 
Profesionales que participan en la actividad

Nº Localidades Nº de participantes Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de días/semanas/meses
de duración

Nº de participantes por nº
de participantes del
programa

4 50000 0 4 días 100,00%

Tipo de Población Número de destinatarios
Concejalías,Departamentos de Orientación ,Policia y Guardia Civil,ampas
,Técnicos de Prevención,Ong etc

50000

Tipo Profesional Años Tipo de Horas Año Descripción de Tareas Tipo Entidad
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Responsable/s de la Implantación:  Técnico de la Mancomunidad.

 
Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 
 

5.3. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.3.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.4. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.5. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos

 

Experie
ncia

Contrat
o

total Comien
zo

PEDAGOGO 20 Obra y
Servicio

40.0 2021 Coordinación,seguimiento e implantación programas de
prevención de adicciones comarca de servicios de Noroeste.

Mancomunidad de
Servicios de
Noroeste.
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  08/11/2021

Fecha de fin  01/02/2022

Número de meses  2.83

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Proyecto de sensibilización e información para garantizar el cumplimiento local de
las Leyes sobre drogas': 08/11/2021 - 01/02/2022

 
Año 2021

 
Año 2022
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Proyecto de sensibilización e información para garantizar el cumplimiento local de las Leyes

sobre drogas

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

A través de hojas de registro ,a través  de consulta telefónica o en las diferentes reuniones .

 
Factores de alteración del resultado

La implicación de los Diferentes municipios,

 
Otro tipo de evaluación

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de participantes. 50000 Hoja de registro Post Técnicos locales

 * Nº de participantes por nº de posibles
destinatarios.

100,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Post Técnicos locales

 * Nº de localidades en las que se va a aplicar
la campaña de sensibilización.

4 Hoja de registro de participación en la actividad Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro Post Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

4 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

4 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

4 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de días /semanas/ meses de duración
de campaña de sensibilización.

4 días Hoja de registro sistemático de nº de días, semanas y
meses de duración, nº de localidades.

Post Técnicos locales
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Mancomunidad Comarca del Noroeste
PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCIÓN DE

DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE
I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA
PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES. (ÁMBITO

COMUNITARIO)

Proyecto 2: Coordinación Mesa
Permanente para la Elaboración del Nuevo

Plan Comarcal...Actualización
Plan.Difusión del estudio de Adicciones

Comarca del noroeste
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Coordinación Mesa Permanente para la Elaboración del Nuevo Plan Comarcal...Actualización

Plan.Difusión del estudio de Adicciones Comarca del noroeste

Tipo del Proyecto  Proyectos comunitarios del I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES.

(ÁMBITO COMUNITARIO)

Nombre de la Entidad  Mancomunidad Comarca del Noroeste

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

las I Jornadas de prevención se realizarán en Caravaca de la cruz,siendo base de reunión para los 4 Municipios que

conforman la Mancomunidad.

Entorno
Sin Conflictos Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN
Nº de población del municipio/mancomunidad  58760

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
EN las Jornadas intervendrán todos aquellos ámbitos relacionados directamente con La prevención de

Drogodependencias.En las jornadas se estableció una mesa permanente de trabajo para la elaboración del Plan comarcal

que mantiene continuas reuniones semestrales para la elaboración del Plan.

 

la Mancomunidad he elaborado un estudio de adicciones entre los jóvenes de los 4 municipios ,vamos a utilizar este

estudio de partida para la elaboración del Plan  y vamos a dar difusión.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Mediadores Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Concejalías,Departament
os de Orientación ,Policia
y Guardia Civil,ampas
,Técnicos de
Prevención,Ong etc

40 48 No +16
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Sentar las bases para la elaboración del Nuevo Plan Comarcal

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Iniciar un proceso de trabajo conjunto para la elaboración del Plan Comarcal.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Evaluación de Proceso

Porcentaje de consecución del objetivo específico  90.0%
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Pretendemos que mediante la colaboración y participación de todos los implicados ,sentemos las bases para un trabajo

conjunto y coordinado en materia de Prevención en toda la Mancomunidad,de manera que no se solapen las actuaciones en

cuanto a materia de Prevención .Centrar todas las actuaciones.

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 2

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

Escasos recursos y servicios comunitarios de protección para los grupos de población más vulnerables (expuestos a

mayor número de factores de riesgo)

 
Factores de Protección: 2

Incorporar estrategias de reducción de riesgos para que los que consumen drogas lo hagan con menos riesgos y les

ocasionen menos perjuicios

Señalar referentes culturales alternativos a los imperantes consumidores de drogas

 
Número de factores seleccionados: 4

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

El 23 de Febrero de 2018 se llevaron a cabo una Jornadas para la elaboración del Nuevo Plan Comarcal de

Prevención de Adicciones,de esas Jornadas salieron son participantes de cada Ambito representado ,para formar la

mesa Permanente de Prevención de Adicciones.

La primera convocatoria de dIcha mesa se ha realizado en Septiembre  con el objetivo de realizar de manera

coordinada la elaboración del Nuevo Plan Comarcal.

 
 

5.2. Campañas
5.2.1. Resumen de las campañas

 
5.2.1.1. Coordinación de las mesas de prevención de adicciones para la elaboración del Plan

Comarcal de Prevención de Adicciones.Difusión del estudio.

Tipo de la Campaña  Otros

Duración Total de días  4.0

Nº Localidades  4

Nº de localidades  4

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Cada tres meses se reúne la Mesa Permanente de Prevención de adicciones ,se ponen en común todas las

iniciativas realizadas en cada Municipio en materia de prevención y se establece lineas de coordinación y

trabajo que se van a llevar a cabo para recoger en el Plan Comarcal de Prevención de Adicciones.

Contenidos de Prevención lineas de actuación en materia de Prevención de Adicciones

En la actualidad las reuniones de las mesas permanentes dependerán de la situación planteada ante el

COVID19.

Contenidos de Prevención

Las diferentes lineas de actuación respecto a la prevención de Adicciones en los 4 Municipios que forman

parte de la Mancomunidad

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  13/09/2021 - 14/03/2022

Nº de semanas  4

 
Población destinataria

 
Profesionales que participan en la actividad

Nº Localidades Nº de participantes Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de días/semanas/meses
de duración

Nº de participantes por nº
de participantes del
programa

4 40 0 4 días 100,00%

Tipo de Población Número de destinatarios
Concejalías,Departamentos de Orientación ,Policia y Guardia Civil,ampas
,Técnicos de Prevención,Ong etc

40
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Responsable/s de la Implantación:  No ha indicado ningún responsable

 
Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 
 

5.3. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.3.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.4. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.5. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos

 

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

PEDAGOGO 20 Obra y
Servicio

40.0 2021 Coordinación,seguimiento e implantación programas de
prevención de adicciones comarca de servicios de Noroeste.

Mancomunidad de
Servicios de
Noroeste.
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  13/09/2021

Fecha de fin  14/03/2022

Número de meses  6.06

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Coordinación de las mesas de prevención de adicciones para la elaboración del Plan
Comarcal de Prevención de Adicciones.Difusión del estudio.': 13/09/2021 - 14/03/2022

 
Año 2021

 
Año 2022
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Coordinación de las mesas de prevención de adicciones para la elaboración del Plan Comarcal de

Prevención de Adicciones.Difusión del estudio.

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Evaluación del Proceso.

 
Factores de alteración del resultado

la Asistencia y Participación de los asistentes.

 
Otro tipo de evaluación

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de participantes. 40 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Post Técnicos locales

 * Nº de participantes por nº de posibles
destinatarios.

100,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Post Técnicos locales

 * Nº de localidades en las que se va a aplicar
la campaña de sensibilización.

4 Hoja de registro de participación en la actividad Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro Post Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

40 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

20 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de días /semanas/ meses de duración
de campaña de sensibilización.

4 días Hoja de registro Durante - Post Técnicos locales
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Mancomunidad Comarca del Noroeste
PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCIÓN DE

DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE
I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA
PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES. (ÁMBITO

COMUNITARIO)

Proyecto 3: Colaboración en campaña
regional con la cesión de

MUPIS/marquesinas o espacios
publicitarios municipales.
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Colaboración en campaña regional con la cesión de MUPIS/marquesinas o espacios publicitarios

municipales.   

Tipo del Proyecto  Proyectos comunitarios del I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES.

(ÁMBITO COMUNITARIO)

Nombre de la Entidad  Mancomunidad Comarca del Noroeste

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

No existe problema intercultural ya que la población inmigrante es minoritaria y se

encuentra integrada, por lo que el programa no precisa adaptación cultural. Se tiene en cuenta las diferencias de

género en el desarrollo de las actividades

Entorno
Sin Conflictos Especiales

Sin Problemas Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN
Nº de población del municipio/mancomunidad  58760

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
No existe problema intercultural ya que la población inmigrante es minoritaria y se encuentra integrada, por lo que el

programa no

 precisa adaptación cultural. Se tiene en cuenta las diferencias de género en el desarrollo de las actividades.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Mediadores Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
población general 50000 58000 No +16 Aulas Taller, Iniciación

Profesional, Garantía
Social
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-

3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Colaborar campañas regionales .

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Colaborar en campaña regional con la cesión de espacios y mupis municpales.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

contabilizando el numero de campañas llevadas a cabo y el grado de participación de los diferentes

municipios.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%
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-

-

-

-

4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Las actuaciones preventivas en el ámbito comunitario se basan en la importancia de la interacción de las personas con su

entorno y están dirigidas a reducir el abuso de drogas u otras sustancias adictivas buscando actuaciones con las

instituciones, educadores, padres/madres, profesionales y demás agentes sociales con la finalidad de identificar el problema

y encontrar soluciones conjuntas en beneficio de la sociedad

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 4

Falta de habilidades sociales

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

Cuando la persona se acerca a la adolescencia

Relacionarse con grupos de iguales que consumen alcohol u otras drogas o que estén implicados en otras formas de

conducta problemática o antisocial

 
Factores de Protección: 1

Clima social respetuoso y favorable con las regulaciones normativas y legales relacionadas con el uso y la

dispensación de drogas legales e ilegales

 
Número de factores seleccionados: 5

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

la Mancomunidad participa con la Consejería cediendo espacios y mupis para las campañas de Prevención.

 
 

5.2. Campañas
5.2.1. Resumen de las campañas

 
5.2.1.1. Colaboración con la campaña regional.

Tipo de la Campaña  Distribución de Material

Duración Total de días  60.0

Nº Localidades  4

Nº de localidades  4

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

La Mancomunidad colabora con la consejería,aportando espacios de difusión para las campañas

publicitarias

Contenidos de Prevención

Prevención de adicciones en general.

-Reducir el consumo de alcohol y botellón durante la pandemia.

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  21/08/2021 - 17/10/2021

Nº de semanas  12

 
Población destinataria

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  No ha indicado ningún responsable

 
Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 

Nº Localidades Nº de participantes Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de días/semanas/meses
de duración

Nº de participantes por nº
de participantes del
programa

4 50000 0 3 meses 100,00%

Tipo de Población Número de destinatarios
población general 50000

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

PEDAGOGO 20 Obra y
Servicio

40.0 2021 Coordinación,seguimiento e implantación programas de
prevención de adicciones comarca de servicios de Noroeste.

Mancomunidad de
Servicios de
Noroeste.
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5.3. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.3.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.4. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.5. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  21/08/2021

Fecha de fin  17/10/2021

Número de meses  1.9

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Colaboración con la campaña regional.': 21/08/2021 - 17/10/2021

 
Año 2021
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Colaboración con la campaña regional.

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Recogiendo datos de participación.

 
Factores de alteración del resultado

El grado de participación de los diferentes municipios.

 
Otro tipo de evaluación

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de participantes. 50000 Hoja de registro Post Técnicos locales

 * Nº de participantes por nº de posibles
destinatarios.

100,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Post Técnicos locales

 * Nº de localidades en las que se va a aplicar
la campaña de sensibilización.

4 Hoja de registro de participación en la actividad Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro Post Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

8 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

8 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

8 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de días /semanas/ meses de duración
de campaña de sensibilización.

3 meses Hoja de registro Post Técnicos locales
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Mancomunidad Comarca del Noroeste
PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCIÓN DE

DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE
I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA
PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES. (ÁMBITO

COMUNITARIO)

Proyecto 4: Difusión seguimiento e
implantación en asociaciones juveniles del

programa "Resta riesgo jovenes"
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  Difusión seguimiento e implantación en asociaciones juveniles del programa "Resta riesgo jovenes"

Tipo del Proyecto  Proyectos comunitarios del I JORNADAS PREVENCIÓN DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES

MANCOMUNIDAD DE NOROESTE. CREACIÓN MESA PERMANENTE DE PREVENCIÓN DE ADICCIONES.

(ÁMBITO COMUNITARIO)

Nombre de la Entidad  Mancomunidad Comarca del Noroeste

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

No existe problema intercultural ya que la población inmigrante es minoritaria y se

encuentra integrada, por lo que el programa no precisa adaptación cultural. Se tiene en cuenta las diferencias de

género en el desarrollo de las actividades

Entorno
Sin Conflictos Especiales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN
Nº de población del municipio/mancomunidad  58760

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
los espacios para jovenes trabajan con las aociaciiones juveniles de los 4 municipios,desarrollan actividades de diferente

tipos ,de ocio ,lúdicas y de aprendizaje.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Mediadores Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Asociaciones
juveniles..Espacio joven

4 4 No +16 Aulas Taller, Iniciación
Profesional, Garantía
Social
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Difundiir e  implementar en asociaciones juveniles,. del Programa “Resta Riesgo-Jóvenes” .

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Disminuirá la percepción de normalidad del uso de drogas asociado al ocio en la población

participante

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Conociendo el número de participantes en el programa.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%
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-

-

-

-

-

4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Las actuaciones preventivas en el ámbito comunitario se basan en la importancia de la interacción de las personas con su

entorno y están dirigidas a reducir el abuso de drogas u otras sustancias adictivas buscando actuaciones con las

instituciones, educadores, padres/madres, profesionales y demás agentes sociales con la finalidad de identificar el problema

y encontrar soluciones conjuntas en beneficio de la sociedad

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 4

Elevada búsqueda de sensaciones

Elevada necesidad de aprobación social

Falta de habilidades sociales

La presión del grupo de amigos hacia el consumo de drogas

 
Factores de Protección: 1

Resiliencia o capacidad de una persona para desarrollarse positivamente y disfrutar de una vida normalizada y

adaptada, a pesar de haber estado expuesta a vivencias adversas o traumáticas en su infancia

 
Número de factores seleccionados: 5

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

la mancomunidad de servicios del Noroeste a través de los técnicos de juventud de los diferentes municipios y sus

espacios jovenes ,informará sobre el nuevo programa "Reste riesgo jovenes",,y donde podrán encontrar material

carteles y videos a través del portal e -drogas.

 
 

5.2. Campañas
5.2.1. Resumen de las campañas

 
5.2.1.1. Difusión y seguimiento de implementación en asociaciones juveniles, etc. del Programa

“Resta Riesgo-Jóvenes.

Tipo de la Campaña  Otros

Duración Total de días  12.0

Nº Localidades  4

Nº de localidades  4

Experiencia de la actividad  Nuevo

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

La Mancomunidad a través de los técnicos/as de juventud informará sobre la puesta en marcha del programa

,la forma en al que pueden acceder a  el a través del portal e-drogas.

Contenidos de Prevención

Contenidos asociados a los factores de riesgo en cuanto a adicciones ,prevención drogas y ludopatías.

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  03/01/2022 - 02/05/2022

Nº de semanas  16

 
Población destinataria

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  No ha indicado ningún responsable

 

Nº Localidades Nº de participantes Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de días/semanas/meses
de duración

Nº de participantes por nº
de participantes del
programa

4 4 0 4 meses 100,00%

Tipo de Población Número de destinatarios
Asociaciones juveniles..Espacio joven 4

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

PEDAGOGO 20 Obra y
Servicio

40.0 2021 Coordinación,seguimiento e implantación programas de
prevención de adicciones comarca de servicios de Noroeste.

Mancomunidad de
Servicios de
Noroeste.
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Materiales:  No ha indicado ningún material asociado.

 
 

 
 

5.3. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.3.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.4. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.5. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  03/01/2022

Fecha de fin  02/05/2022

Número de meses  3.96

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Difusión y seguimiento de implementación en asociaciones juveniles, etc. del
Programa “Resta Riesgo-Jóvenes.': 03/01/2022 - 02/05/2022

 
Año 2022
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Difusión y seguimiento de implementación en asociaciones juveniles, etc. del Programa “Resta

Riesgo-Jóvenes.

 

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Manteniendo contacto con los espacios jovenes y recopilando datos durante la implementación del programa.

 
Factores de alteración del resultado

El número de jovenes que participen.

 
Otro tipo de evaluación

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de participantes. 4 Hoja de registro Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de participantes por nº de posibles
destinatarios.

100,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Post Técnicos locales

 * Nº de localidades en las que se va a aplicar
la campaña de sensibilización.

4 Hoja de registro de participación en la actividad Post Personal que aplica las
actividades

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

0 Hoja de registro Post Personal que aplica las
actividades

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

16 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

16 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

16 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de días /semanas/ meses de duración
de campaña de sensibilización.

4 meses Hoja de registro Post Técnicos locales
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