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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal Plan Municipal sobre Drogas. proyecto Alcalid. Alcantarilla Libre de Drogas

Organismo Financiador lImo. Ayuntamiento de Alcantarilla
Periodo de Vigencia 2010-2013

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

nio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Alcantarilla Areade Salud | 42048 2019

Total 42048

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Industria
- Sector Servicios

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Soledad Lorente Tendero
Direccién C/ Mayor, s/n (encimade la Plaza de Abastos)
Cargo Jefade Servicio de Bienestar Social, Familiay Mujer
Teléfono 968898065
Correo Electronico dorente@ayto-al cantarilla.es
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No ha definido ninguna experiencia previa.
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA
Nombre del Programa AMBITO COMUNITARIO
Ambito Ambito Comunitario

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Ocio aternativo: 1
- Proyecto 1: ALCANTARILLACTIVA COMUNITARIA.OCIO ACTIVO PARA NIN@S Y JONENES. (Prioridad
del proyecto en el programa: 2)

Menores en situacion de riesgo: 0

Proyectos comunitarios: 1
- Proyecto 2: ALCANTATARILLACTIVA COMUNITARIA. (Prioridad del proyecto en el programa: 4)

Breve descripcién del programa
El Programa esta enfocado en la atencién a la poblacién en general, haciendo hincapié, en los més jévenes del
municipio de Alcantarilla, y es en el ambito comunitario donde se plantea realizar actividades enfocadas a dicha
poblacion.

El programa sigue las directrices de la Estrategia Nacional de Adicciones 2017-2024 y del Plan Regional sobre
Drogas 2007-2010 de la Region de Murcia. Dichas lineas se concretan en el Plan Municipal sobre drogas Alcalid.
Alcantarilla Libre de Drogas 2010-2013 (prorrogado).

El programa de Ocio Alternativo seria otro de los ges vertebradores del Plan Municipal sobre Drogas. Se centra,
principalmente, en las acciones de trabajo en barrios y tiene un carécter preventivo y cuya intervencién esta
destinada a municipio en general, y pero haciendo especial atencion atres barrios concretos de Alcantarilla, donde
las actividades de ocio y de nivel comunitario son méas escasas.

Se debe destacar que dos de los C.E.I.P. estén situados en dichos barrios, que son zonas con hébitos y valores més
relacionados con la exclusion social, donde se conoce de manera explicitala compray venta de sustancias téxicas.
Este hecho no interfiere en el normal funcionamiento de los centros escolares, aunque la mayoria de su alumnado
tiene normalizado este modelo de vida.

Haciendo referencia a entorno y su posible problemética, en el municipio de Alcantarilla existen tres zonas o
barrios donde se realiza compra/ventay consumo de sustancias toxicas en € Barrio San José Obreroy el Barrio de
Vistabella, en las VV.SS., y también fuera del municipio, en el extrarradio, €l Paragje El Campico, es una zona de
edificaciones sin urbanizar.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion
Consgjeriade Salud Financiadora
Centros de Educacion Secundaria del Municipio de Apoyo Coordinacion y difusién paralarealizacion de los Talleres

Alcantarilla: IES Alcantaral |ES Fco. Salzillo/ IES Sanje/
CES Sagrado Coraz6n y CES Samaniego

Centros de Educacion Infantil y Primaria: 8 CEIP: Apoyo Coordinacién y difusion paralarealizacion delos Talleres
Campoamor, Jaciento Benavente, Jara Carrillo, Ntra. Sra.

delaAsuncion, Ntra. Sra. dela Salud, San José Obrero,

Tejerasy Vistabella. Y 2 concertados: Sagrado Corazén'y

Samaniego
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Concejalia de Educacion del Municipio de Alcantarilla Apoyo Coordinacién y difusion paralarealizacion delos Talleres
AMPA's del Municipio de Alcantarilla Apoyo Difusion paralarealizacion delos Talleres
Concejalia de Bienestar Socia, Familiay Mujer Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as
Se mantiene una coordinacion y colaboracion directay continua entre la Consegjeriade Salud (Direccion General
de Salud Pubicay Adicciones. Area de Prevencion Adicciones), y e Ayto. de Alcantarilla, y en concreto desde la
Concejalia de Bienestar Social, Familiay Mujer, con el objetivo de continuar realizando, mejorando y seguir
apostando por la puesta en marcha todas aquellas actividades que estén destinadas a la prevencion y atencién en
drogodependencias en distintos ambitos (educativo, familiar , ocio, etc.), participando en todas aquellas reuniones
y/o jornadas de trabajo que se organizan y proponen desde dicha Consgjeria de Salud.
En cuanto alas colaboraciones de apoyo del municipio, para poder promocionar € Programa, se hace referenciaala
Concejalia de Educacion, Centros Educativos, AMPA's, asi como otras entidades sociales.

Recursosimplicados en el Programa
Para llevar a cabo este Programa, el municipio de Alcantarilla cuenta con diferentes dependencias y recursos
municipales, asi como otros de diversa naturaleza (AMPA'S, centros educativos, centros de salud, asociaciones,
ONG's..).
Se puede destacar como recursos gque estan implicados directamente en el Programa:
10 Centros Educativos de Infantil y Primaria (8 piblicosy 2 concertados).
5 Centros Educativos de Secundaria (3 IES'y 2 concertados).
1 Centro de Educacion de Adultos.
2 Centros de Salud.

Otros recursos y /o dependencias que se utilizan o prestan una colaboracién no directa en el Programa:
polideportivos, piscina municipal, Centro Cultural, Biblioteca, asi como diversas asociaciones y/o ONG's que se
encuentran en zonas o barrios de Alcantarilla donde existe problemética en relacién al tréfico y consumo de toxicos.
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Con respecto a tema de las drogodependencias y adicciones, este municipio no es gieno a dicha probleméticay
realidad social, al uso y consumo de diferentes tipos de drogas, y 1a normalizacién que existe, principalmente, del
tabaco y del alcohol en nuestra sociedad, donde, en la mayoria de los casos, su consumo va unido a celebraciones,
fiestasy salidas con los amigos.

Ademas, en Alcantarilla, existen tres zonas donde la problemética por el consumo de diversas drogas (cannabis,
cocaina, drogas de sintesis...) se hace mas evidente por |as caracteristicas de exclusion de dichas zonas, verificando
dichasituacién y realidad, por las intervenciones de los Cuerpos de Seguridad del municipio.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Anteriormente ya se ha mencionado |a problemética existente en tres zonas concretas del municipio, con
respecto al tema de drogodependencias. Son zonas donde existen altos indices de desempleo y baja o nula formacién y
cualificacion en la poblacién, para poder acceder a un empleo normalizado, unido, en algunos casos, ala baja motivacién
para el cambio, provoca que se normalicen y asuman conductas de riesgo para la salud, haciendo que dichos patrones de
conductas sean transmitidos de generacion en generacion, siendo el cambio, en el modelo de vida, lento y alargo plazo.

Situacion de partida
El Ayuntamiento de Alcantarilla desarrolla una labor en prevencion de las adicciones de més de quince afios, sobre
todo en el ambito Educativo, y centrando todos |os esfuerzos en la poblacién méas joven. Con el tiempo se han ido
ampliando/reforzando distintos &mbitos de actuacion, como hasido el ambito Familiar y el Comunitario.

AUn asi, este plan es integral, abarcando otros &mbitos como el de Ocio, con el objetivo de reforzar la prevencién
de las adicciones, en lamayor poblacion posible.
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Educador social 16 Contratado 3.0 2005 Disefio, promocién, coordinacion, Entidad Local ALCANTARILLACTIVA
Temporal seguimiento y evaluacién del COMUNITARIA.OCIO
Programa ACTIVO PARA NIN@SY
JONENES,

ALCANTATARILLACTIV
A COMUNITARIA

Participacion de los técnicos de la Concejalia de Bienestar Social, Familiay Mujer, del Ayuntamiento de Alcantarilla, en
todas aquellas jornadas y/o cursos de formacion, que se organizan desde el Area de Prevencion de Adicciones.Servicio de
Promocién y Educacion parala Salud. Direccion Genera de Salud Piblicay Adicciones de la Consgjeria de Salud.
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Convocatoria: 2021

Recursos Humanos 0,00 0,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 9436,00 100,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 9436,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Alcantarilla

Plan Municipal sobre Drogas. proyecto Alcalid. AlcantarillaLibre de
Drogas

AMBITO COMUNITARIO (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 1: ALCANTARILLACTIVA
COMUNITARIA.OCIO ACTIVO PARA
NIN@SY JONENES
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto ALCANTARILLACTIVA COMUNITARIA.OCIO ACTIVO PARA NIN@S Y JONENES
Tipo del Proyecto Ocio alternativo del AMBITO COMUNITARIO (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Alcantarilla

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Problemas Especiaes

Caracteristicasdel Entorno
Alcantarilla, tiene mas de 40000 personas empadronadas, teniendo una diversidad de poblacion bastantes ampliay
de distintos origines y/o nacionalidades, y en mayor o menor medida usuarios de los distintos servicios de este
Ayuntamiento, y en concreto del Centro de Bienestar Social. Por lo que desde dicho centro se conoce la situacion
en relacion a las drogodependencias, y |a necesidad de articular programas de prevencion en diferentes ambitos
(educativo, familiar, comunitario, €tc.).

En el municipio existen tres zonas o barrios donde se realiza compra/ventay consumo de sustancias toxicas: en €l
Barrio San José Obrero y €l Barrio de Vistabella, enlas VV.SS., y también fueradel municipio, en el extrarradio, €
Paraje EI Campico, es una zona de edificaciones amedio terminar, sin asfalto en calles, ni acantarillado. Toda esta
informacion es verifica por los cuerpos de seguridad que trabajan en la zona.
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N° de poblacién del municipio/mancomunidad 42048

menoresy jovenes del 800 800 No 3-6;6-8;9-12;12- Infantil; Primaria; ESO
municipio de Alcantarilla 14; 14 - 16; +16

El proyecto Comunitario de Ocio Activo para el desarrollo saludable y de participacion, esta dirigido a menoresy jévenes
(pre-adolescente y adolescente), del municipio de Alcantarilla.

En el censo del Ayuntamiento hay méas de 8000 menores y jévenes, entre 3 a 18 afios, que podrian participar en las
actividades de Ocio.

En cuanto alarealizacion de las distintas actividades se plantea realizar en |as distintas plazas del municipio, que relinen a
la distinta poblacion diana, poniendo atencion en agquellos barrios donde no se suelen organizar actividades comunitariasy
deocio, y que sean de interés para los menoresy jévenes.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Generar espacios participativos y ladicos en €l municipio que incidan en el desarrollo de un ocio aternativoy
saludable

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Desarrollar canales de disfrute de ocio saludable en determinadas zonas del municipio.
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Readlizar las actividades/talleres en 3 plazas minimo del municipio de Alcantarilla, y siendo 2, en plazas de dos
Barrios con ata presencia de consumo de toxicos.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%

3.2.2. Fomentar la participacion de la poblacidn participante en el desarrollo de las actividades.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
N° de menoresy jovenes participantes, N° de actividades/talleres realizados
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%

Péagina 12 de 29



Proyecto 1: ALCANTARILLACTIVA COMUNITARIA.OCIO Convocatoria: 2021

El proyecto sigue las directrices de |a Estrategia Nacional de Adicciones 2017-2024 y del Plan Regional sobre Drogas
2007-2010 de laRegion de Murcia. Tiene un carécter preventivo y su intervencién esta destinada alos menoresy jévenes
del municipio de Alcantarilla.

En relacién a marco metodol 6gico, y de forma general, en las actividades propuestas en el proyecto Talleres/Actividades
de Ocio Activo para el desarrollo del ocio alternativo y saludable, se busca que todos los actores convocados participen en
las actividades propuestas implicandose en su desarrollo, y con €llo, tener concienciadel beneficio, en general, paratodala
comunidad, y en especial, alapoblacién més joven destinataria.

La evaluacion de las actividades se realiza mediante la hoja de registro del técnico local donde se refleja su opinién en
torno a contenido de la sesion, los materiales, la temporalizacion, la participacion de la poblacion y las posibilidades de
extrapolar esta experienciay mantenerla alo largo de otras convocatorias.

Factores de Riesgo: 5

- Cuando la persona se acerca ala adolescencia

- Relacionarse con grupos de iguales que consumen alcohoal u otras drogas o que estén implicados en otras formas de
conducta problematica o antisocial

- Alto grado de disponibilidad

- El sistema colectivo de valores. consumismo, individualismo, competitividad, presion paralograr €l éxito o triunfo
social, busgueda de prestigio, cuidado de laimagen, hedonismo, vivir €l presente, no dar valor a esfuerzo

- Fatade aternativas de empleo del tiempo libre

Factores de Proteccion: 4
- Expectativas positivas en relacion al futuro y ala consecucion de las propias metas (en lo personal, lo profesiona ...)
- Estar implicado en grupos de igual es con actividades y normas positivas
- Disponibilidad de recursos educativos, sanitariosy sociales de calidad
- Favorecer laadquisicion de valores distintos a los que promueve la cultura del consumo

NuUmero de factores seleccionados; 9

Efecto delos Factor es de Riesgo:
L os factores de riesgo se reforzaran debido a las presiones de la edad, en la que muchos menores comienzan a
disfrutar de mayor autonomia personal sin supervisién por parte de adultosy, al mismo tiempo, por un inadecuado
aprovechamiento del tiempo libre disponible, debido a lafalta de alternativas positivas y saludables, motivado por
una serie de condicionantes socioculturales como son el consumismo y el individualismo.

Por otro lado, €l elevado nimero de puntos de venta y la disopnibilidad de sustancias, condiciona el hecho de que
las sustancias toxicas sean muy accesibles parala poblacién joven.

Estos efectos se pueden ver aumentados coincidiendo con la etapa de desarrollo de los hijos/as, con la pre-
adolescencia, asociada ésta a las primeras experiencias (consumos toxicos, despertar sexual, ...), alabaa
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percepcion del riesgo 'y las presiones sociales en torno al consumo de drogas.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
L os factores de proteccion se basan, principalmente, en la disponibilidad de varios recursos socioeducativos que
inciden en el desarrollo de actuaciones de tiempo libre muy cercanas ala poblacion joven del municipio.
Por otro lado, el desarrollo de los talleres promovera una serie de habilidades sociales y de comunicacién que podra
dotar alos j6venes de otro tipo de valores, mucho més positivos, que favorezcan su autonomia personal .
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Disefio y planificacion de los talleres/actividades por parte del Centro de Servicios Sociales del municipio y
seguimiento de la actividad a realizar por parte de los educadores sociales de dicho centro, y responsables de la
organizacion, seguimiento y evaluacion del proyecto.

Difusion mediante carteleria en el conjunto del municipio (centros educativos, centros de salud, centro cultural,
biblioteca, asociaciones, AMPA'sy otros centros y obras de caracter social y cultural), asi como através de redes
sociales y mupis digitales municipal es, donde se informara.

Larealizacion de las actividades correra a cargo de una entidad de caracter socioeducativo que realizara las
actividades y/o talleres planificados en las plazas y espacios el egidos del municipio.

Finalmente, se establecera una coordinacién continua con la entidad seleccionada, asi como con otros recursos
educativos y sociales del municipio que trabajan con infanciay adolescencia.

NOTA: LA REALIZACION DEL PROYECTO COMUNITARIO DE OCIO ESTARA SUPEDITADO A LA
SITUACION SANITARIA POR LA PANDEMIA COVID19, Y TENIENDO EN CUENTA LA DIRECTRICES
DE LAS ADMINISTRACIONES COMPETENTES.

5.2. Actividades Comunitarias de Ocio alternativo
5.2.1. Resumen de las actividades comunitarias de ocio alternativo
N°Localidades  N°de N° semanas de N° de horas Horario N°y tipo de N° de

participantes funcionamiento  semanales Material participantes por
distribuido n° de participantes
del programa

1 800 5 6.0 Tarde 0 100,00%

5.2.1.1. TALLERES/ACTIVIDADES DE OCIO ACTIVO, SALUDABLE Y ALTERNATIVO PARA NIN@S
Y JOVENES
Horario Tarde
N° delocalidades 1
Experiencia delaactividad Continuidad
Tipo deprevencion Universal
Descripcién dela actividad
Se plantea realizar distintos tipos de actividades, cuyo gje vertebrador ser4 promover el ocio saludable, a
través del juego, laimaginacion y la participacion activa entre la poblaciéon mas joven, ofreciendo una
alternativa al consumo y exposicion de las redes sociales, asi como |0s encuentros para consumir otras
drogas, principalmente €l alcohol y el tabaco.

Las herramientas a utilizar:
- Expresion corporal (teatro, mimicay circo).
- MUsica (percusion y baile).
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- Deporte (juegos tradicionales y juegos de actualidad ).
- Manualidades y desarrollo de la imaginacion (juegos de ingenio, creatividad, pensamiento, cooperacion,
etc.).
Contenidos de Prevencién
Se pretende trabajar |os siguientes contenidos de prevencion:

- Participacion activa de la poblacién en general, sobre todo de la més joven.

- Promocién de val oresdeseables y de cualidades positivas, tanto a nivel personal (esfuerzo y superacion),
asi como comunitario (solidaridad, empatia, colaboracién, cuidado del medio ambiente, etc.).

- Generar dternativas a un ocio saludable y que genere actitudes positivas en los mas jovenes.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/10/2021 - 30/11/2022
N° de horas semanales 6.0
N° de semanas 5
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Autoestima
- Comunicacion
- Creencias
- Habilidades sociales
- Resistenciaalapresion de grupo
- Valores

Sustancias
- Drogas en General

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios
menoresy jovenes del municipio de Alcantarilla 800

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
PLAZASY ESPACIOS COMUNITARIOS MUNICIPIO DE ALCANTARILLA Otros

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Educador social 16 Contrata 3.0 2005 Disefio, promocién, coordinacion, seguimiento y evaluacion  Entidad Local
do del Programa
Tempora

Responsable/s de la Implantacién: LOS TALLERES Y ACTIVIDADES LOS LLEVARAN A CABO UNA
EMPRESA CONTRATADA, RELACIONADA CON EL OCIO Y TIEMPO LIBRE Y EL AMBITO SOCIAL.
LA TECNICO MUNICIPAL REALIZARA FUNCIONES DE COORDINACION Y SEGUIMIENTO.
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Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Concejaliade Bienestar Social, Familiay Mujer

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

No hay campafias definidas

5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

No hay publicaciones/material es definidos

No hay estudiog/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 01/10/2021
Fecha defin 30/11/2022
NUmero de meses 14.16

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'TALLERES/ACTIVIDADES DE OCIO ACTIVO, SALUDABLE Y
ALTERNATIVO PARA NIN@SY JOVENES': 01/10/2021 - 30/11/2022

Ao 2021

ArtividadesEnera FebreralMarzo il e Junio Juli Agosto Septiem.  (Octubre  MNoviembreDiciembre

51525534 3551 525534 5551 525554 55

MHormbre 3132553435051 52553451 32555435051 525554 55|51 525534 50 50ls1 525354 50[51 525354 55[51 5253 54 553051 5255 34 55

raveres | | [ [P LOLLOLPP PP TP PP

Ao 2022

ArtivicladesEnero Febrero |Marzo il ILEW] lunio Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre Mowiembrediciembre

513255354 s0s0l5l 525354 5051 5255 ad 505l 525354 5051 525554 50051 5255 54 50{51 525554 50|51 5255 54 50{51 525554 55|51 5255 54 55 56[s1 525554 5551 525554 55

Marmbre

TALLERES
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Proyecto 1: ALCANTARILLACTIVA COMUNITARIA.OCIO

Convocatoria: 2021

7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. TALLERES/ACTIVIDADES DE OCIO ACTIVO, SALUDABLE Y ALTERNATIVO PARA NIN@S Y

JOVENES

Instrumento de recogida

Cuandose  Quienregistra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° delocalidades en las que sevaa 1
desarrollar la actividad.
* N° de participantes. 800
* N° de participantes por n° de posibles 100,00%
destinatarios.

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* NOy tipo de material distribuido 0

indicando posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* Horario de aplicacién Tarde
(mafianaltarde/noche)

* N° semanas de funcionamiento de la 5
actividad.

* N° de horas semanales de la actividad. 6.0

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso

Hojas de Registro con descripcién y n° de
participantes.

Hojas de Registro con descripcion y n° de
participantes.

Hojas de Registro con descripcién y n° de
participantes.

Hojade registro de n°y tipo de material es elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).

Hoja de registro sistemético de actividades en horario
de mafiana/ tarde / noche

Hoja de registro sistemético de actividades con N° de
horas semanales de duracion de la actividad
programada

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con N° de horas semanales de duracion de la actividad
programada

registra

Pre - Post

Técnicos locaes

Durante - Post Personal que aplicalas

Pre - Post

Pre - Post

Pre - Post

Pre - Post

Pre - Post

actividades
Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

La evaluacion se realizard mediante las hojas de registro, asi como las reuniones previas mantenidas por |os
educadores sociales del centro de servicios sociales para €l disefio y planificacion del proyecto.
También se hard seguimiento directo de todas las actividades durante el tiempo de duracidn, através de observacion

Y apoyo.

Factores de alteracion del resultado

La mayor o menor participacion de la poblacién del municipio en la actividad, teniendo en cuenta el interésy
atractivo de lamisma para los/as destinatariog/as.

Otrotipo de evaluacién
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Ayuntamiento de Alcantarilla

Plan Municipal sobre Drogas. proyecto Alcalid. AlcantarillaLibre de
Drogas

AMBITO COMUNITARIO (AMBITO COMUNITARIO)

Proyecto 2: ALCANTATARILLACTIVA
COMUNITARIA
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto ALCANTATARILLACTIVA COMUNITARIA
Tipo del Proyecto Proyectos comunitarios del AMBITO COMUNITARIO (AMBITO COMUNITARIO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Alcantarilla

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Problemas de drogas ilegales
Sin Problemas Especiaes

Caracteristicasdel Entorno
Alcantarilla, tiene mas de 40000 personas empadronadas, teniendo una diversidad de poblacion bastantes ampliay
de distintos origines y/o nacionalidades, y en mayor o menor medida usuarios de los distintos servicios de este
Ayuntamiento, y en concreto del Centro de Bienestar Social. Por lo que desde dicho centro se conoce la situacion
en relacion a las drogodependencias, y |a necesidad de articular programas de prevencion en diferentes ambitos
(educativo, familiar, comunitario, €tc.).

En el municipio existen tres zonas o barrios donde se realiza compra/ventay consumo de sustancias toxicas: en €l
Barrio San José Obrero y €l Barrio de Vistabella, enlas VV.SS., y también fueradel municipio, en el extrarradio, €
Paraje EI Campico, es una zona de edificaciones amedio terminar, sin asfalto en calles, ni acantarillado. Toda esta
informacion es verifica por los cuerpos de seguridad que trabajan en la zona.
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N° de poblacién del municipio/mancomunidad 42048

Poblacion en general del 10000 10000 No +16 Aulas Taller, Iniciacion

municipio de Alcantarilla Profesional, Garantia
Social

Jovenes participantesen 2000 4000 No +16 Bachillerato

Asociaciones Juveniles

del municipio

El proyecto Alcantarill Activa Comunitaria, pretende realizar distintas acciones y/o actividades, relacionadas con la
concienciacion, sensibilizacion y prevencion en los consumos y adicciones, destinadas a la poblacién en general.
Principalmente, laidea es promover y publicitar campafias con mensajes directosy cercanos alarealidad de los ciudadanos

Se pretende que los distintos mensajes lleguen al méximo nimero de personas.

Se utilizara diferentes formatos en las camparias: cartel eria, mupis/marquesinas digitales municipales, redes sociales, etc.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Sensibilizar ala poblacién general sobre los riesgos de los consumos de a cohol y otras drogas.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Influir en la opinién publica acerca de las drogas para disminuir la tolerancia social de su
consumo.
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
Teniendo en cuenta que se hara una difusién de la informacion lo mas amplia posible utilizando diferentes
medios (correos e-mail, notas informativas, carteles, etc.) y redes sociales, y a un mayor nimero de col ectivos.
poblacién en general, centros educativos, centro de salud, Ampas, recursos especificos del municipio, etc.
Las diferentes campafias de informacion se difundirén en diferentes momentos y de forma programada a lo
largo de todo € afio.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 30.0%

3.2.2. Concienciar en el cumplimiento de las Leyes sobre los consumos de drogas y otras adicciones.
¢Cbmo se mide la consecucion del objetivo especifico?

Teniendo en cuenta que se hard una difusién de la informacién lo més amplia posible utilizando diferentes
medios (correos e-mail, notas informativas, carteles, etc.) y redes sociales, y a un mayor nimero de col ectivos:
poblacién en general, centros educativos, centro de salud, Ampas, recursos especificos del municipio, etc.
Las diferentes campafias de informacién se difundirén en diferentes momentos y de forma programada a lo
largo de todo €l afio.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 30.0%
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El proyecto sigue las directrices del Estrategia Naciona de Adiccidnes 2017-2024 y del Plan Regional sobre Drogas 2007-
2010 de la Regién de Murcia. Tiene un cardcter preventivo y su intervencion esta destinada a los menores y jovenes del
municipio de Alcantarilla.

Parala difision y promocién de las campafias de sensibilizacién e informacion para la prevencién de adicciones: alcohal,
tabaco, ludopatia y otros drogas, se utilizaran todos los medios de comunicacién y redes sociales disponbles, y con el
objetivo que puedan llegar al maximo de personasy colectivos.

Se hara especial difusion desde el drea de Juventud del Ayuntamiento a Asociaciones juveniles del municipio, en relacion
a las campanias de prevencion del consumo de alcohol, y la relacion que existe en la utilizacion del tiempo librey la
diversion, con el consumo de bebidas al cohdlicas entre los jévenes.

Factores de Riesgo: 3
- Percepcidn de aprobacion del consumo en el entorno inmediato (familia, amistades, escuela comunidad)
- El sistema colectivo de valores. consumismo, individualismo, competitividad, presion paralograr €l éxito o triunfo
social, busgueda de prestigio, cuidado de laimagen, hedonismo, vivir €l presente, no dar valor a esfuerzo
- Actitudes socialestolerantes hacia el consumo de drogas

Factores de Proteccién: 2
- Interiorizacion normativa en relacién con las conductas, normasy leyes que regulan la convivencia socia y €l uso de
drogas
- Expectativas positivas haciala propia salud
NuUmero de factores seleccionados: 5

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
En € proyecto Alcantarill Acitva Comunitaria, la Concejalia de Bienestar Social, Familiay Mujer del municipio de
Alcantarilla, hara difusion de diferentes campafias de sensibilizacion y concienciacion en prevencion del consumo
de drogas legales, asi como de otras adicciones, destinadas a la poblacién en general, tanto de promocion propia,
como en colaboraci én con campafias de la Consgjeria de Salud. D.G. de Salud Pdblicay AdiccionesdelaR.M.

Otra de las actividades del proyecto Comunitario, es la formacién de técnicos municipales, relacionados con el
trabajo e intervenciéon en distintas actividades en prevencion en drogodependencia, participando en cursos de
formacién ,tanto de formato online como presencial, que organiza'y promociona la Consgjeria de Salud. D.G. de
Salud Publicay Adicciones.

NOTA: LA REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES DEL PROYECTO COMUNITARIO, ESTARAN
SUPEDITADAS A LA SITUACION SANITARIA POR LA PANDEMIA COVID19, Y TENIENDO EN
CUENTA LA DIRECTRICES DE LAS ADMINISTRACIONES COMPETENTES.

5.2. Campafas
5.2.1. Resumen de las campafas
N° L ocalidades NC de participantes N°y tipo de Material N° de dias/semanas/meses N° de participantes por n°

distribuido de duracion de participantes del
programa

1 12000 20 Cartel 15 meses 100,00%

5.2.1.1. DIFUSION DE CAMPANAS DE SENSIBILIZACION E INFORMACION PARA LA PREVENCION
DE LAS ADICCIONES Y EL CUMPLIMIENTO DE LA LEY, PARA LA POBLACION EN GENERAL, ASI
COMO EN ESPECIAL A LAS ASOCIACIONES JUVENILES
Tipo dela Campafia Otros
Duracion Total dedias 365.0
N° Localidades 1
N° delocalidades 1
Experienciadelaactividad Continuidad
Tipo deprevencion Universal
Descripcion dela actividad
Desde esta actividad se plantea la difusion y promocién de distintas campafas de sensibilizacién e
informacion en relacion a
- Prevencion de drogodependicas y otras adicciones: "Por Amor ¢qué harias?; "Cuando Fumas todo es
Humo"; "Resta Riesgo-Jovenes'.
- Prevencidn en otras adicciones: ludopatia, TIC, bebidas energéticas.
- Recordatorio del Cumplimiento de laLey sobre Drogas de la R.M. 6/1997 de 22 de octubre, Art. 16y 17,
y que prohibe la venta tanto de bebidas alcohdlicas, como de tabaco a menores de 18 afios, destinada a
establecimientos de venta de alcohol y tabaco.
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Paraladifusiony publicidad se utilizara difrentes medios de comunicacion:
Correos e-mail corporativos; redes sociales, mupis/marquesinas municipales, puesta de carteles en lugares
publicos, cufiade radio...

Lainformacién se harallegar a Centros, dependenciasy servicos Municipales, Centros Educativos, Centros
de Salud, AMPAS, Entidades de Interés Social del municipio.

Se tendréa coordinacion con lo cuerpos de seguridad del municipio.

Contenidos de Prevencion
- Sensibilizacién y concienciacion de los riesgos de abuso de los consumos en los menores de edad.
- Criticaala normalizacion social de los consumos de alcohol, tabaco y otras sustancias, entre los menores
de 18 afios.
- Responsabilidad entre el sector de comerciantes/dependientes de establecimientos de venta de bebidas
alcohdlicas y tabaco, para no solo, cumplir la Ley, sino también para tener un comportamiento civico y que
colabore en el bien comun de la sociedad.
- Sensibilizacion y concienciacion, a la poblacion en general, de los riesgos de una adiccion: tabaco,
alcohol ,drogas illegales, juego, TIC, bebidas energéticas...

Planificacién
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/10/2021 - 30/11/2022
N° de semanas 60

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Poblacion en general del municipio de Alcantarilla 10000
Jovenes participantes en Asociaciones Juveniles del municipio 2000

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Educador social 16 Contrata 3.0 2005 Disefio, promocién, coordinacion, seguimiento y evaluacion  Entidad Local
do del Programa
Tempora

Responsable/s de la Implantacion: LA TECNICO MUNICIPAL REALIZARA LAS TAREAS DE DIFUSION
Y PROMOCION DE LAS DIFERENTES CAMPARNAS DE SENSIBILIZACION E INFORMACION,
MEDIANTE DIFERENTES MEDIOS (CORREOS CORPORATIVOS, REDES SOCIALES, MUPISY RADIO
MUNICIPAL...), PROMOVIDAS DESDE LA CONSEJERIA DE SALUD. DIRECION GENERAL DE SALUD
PUBLICA Y ADICCIONES.

Materiales

Nombre del Material Tipo de Material
"Por Amor, ¢qué harias?' Cartel 20
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5.3. Actividades de Formacion de Profesionales y Mediadores
5.3.1. Cursos
No hay cursos definidos

5.3.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.4. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.5. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 01/10/2021
Fecha defin 30/11/2022
NUmero de meses 14.16

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'DIFUSION DE CAMPANAS DE SENSIBILIZACION E INFORMACION PARA
LA PREVENCION DE LASADICCIONESY EL CUMPLIMIENTO DE LA LEY, PARA LA
POBLACION EN GENERAL, ASI COMO EN ESPECIAL A LAS ASOCIACIONES
JUVENILES: 01/10/2021 - 30/11/2022

Afio 2021

Octubre  MoviembreDiciembre

51325354 50051 525354 5051 52353 54 55

ArtividadedsEnero Febrera|Marzo sl iR Junio Julio wgosto Geptierm.

Mombre  [s1s2s53 545551 52535451 525354 55051 525354 55051 525354 55 sRs1 525354 35050 525354 55051 525354 55 56[51 525354 55

oveusion | | || || [ LI ETT TP TP

Afio 2022

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo whril I a0 Junio Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mlowiembreDiciembre

51325535455 s50)s1 525334 5051 5255 5d 50|51 325334 5051 5255 5d 55 shls] 525554 50{51 525554 50|51 5255 54 55{s1 525554 55|51 5255 54 55 56[s1 525554 5551 525554 55

mHombre

DIFUSION
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. DIFUSION DE CAMPARNAS DE SENSIBILIZACION E INFORMACION PARA LA PREVENCION DE
LAS ADICCIONES Y EL CUMPLIMIENTO DE LA LEY, PARA LA POBLACION EN GENERAL, ASi COMO
EN ESPECIAL A LAS ASOCIACIONES JUVENILES

Instrumento de recogida

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de participantes. 12000 Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre - Post Técnicoslocales
participantes.

* NO de participantes por n° de posibles 100,00% Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre - Post Técnicoslocales

destinatarios. participantes.

* N°delocdidades en lasque sevaaaplicar 1 Hoja de registro de participacion en la actividad Pre - Post Técnicos locaes

|la campafia de sensibilizacion.
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°y tipo de material distribuido 20 Cartel Hojade registro Pre - Post Técnicoslocales
indicando posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de dias /semanas/ meses de duracion 15 meses Hojade registro Pre - Post Técnicoslocales
de campafia de sensibilizacion.

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Respecto ala difusién de las distintas Campafias de Prevencion en Adicciones se hard seguimiento continuo de su
difusion (medios, tiempo de exposicion, fechas recordatorio, etc.).

Factoresde alteracion del resultado
En este tipo de actividades, como son las camparias de prevencion es dificil controlar los factores de ateracion de
resultados, ya que dependeran del impacto que produzcan en la poblacion destinataria, y que posterioridad, se
podran observar cambios de comportamiento y habitos respecto ala forma de consumir.

Otrotipo de evaluacién
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