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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  PLAN MUNICIPAL EN PREVENCION DE DROGAS DEL MUNICIPIO DE

JUMILLA (PRORROGADO)

Organismo Financiador  AYUNTAMIENTO DE JUMILLA

Periodo de Vigencia  2021-2021

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  25600

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Ganadería

Sector Servicios

Turismo

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  Vicente Martínez Escandell

Dirección  Cánovas del Castillo 31

Cargo  Coordinador servicios sociales

Teléfono  968716367

Correo Electrónico  trabajosocial@jumilla.org

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Jumilla Área de Salud V 25600 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 

Nombre del Programa Año Tipo de Población
CURSO “Abordaje de las Conductas adictivas en Atención Primaria ”  60 HORAS 2021 Adultos

Plan en prevención de drogodependencias 2007 Adolescentes
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1. IDENTIFICACIÓN DE LA MEMORIA
Nombre del Programa  PREVENIR DESDE PEQUEÑOS

Ámbito  Ámbito Familiar

 

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyecto familiar: 1

Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA. (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

 
 

Breve descripción del programa

DIFUSIÓN A PADRES DEL PROGRAMA PROTEGO E IMPLEMENTACIÓN DEL MISMO. 

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

CONSEJERÍA DE SALUD

fUNDACIÓN PARA LA FORMACIÓN E INVESTIGACIÓN SANITARIA DE  LA REGIÓN DE MURCIA

CONSEJERÍA DE EDUCACIÓN

Ampa

Empresa dedicada a la formación

 
Recursos implicados en el Programa

PTSCs DE COLEGIOS E INSTITUTOS,

Ampas,

personal del Ayuntamiento

locales del Ayuntamiento

 
 

1.3. MEMORIA NUEVA
Justificación de la generación de una memoria nueva

DOTAR A LAS FAMILIAS DE HABILIDADES PARENTALES MEDIANTE LA ASISTENCIA A CURSO.

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

AYUNTAMIENTO Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  Sí

Razón de la Alarma Social

lOS JÓVENES LOS FINES DE SEMANAN EN JUMILLA, TIENDEN A PASARSE EN EL CONSUMO DE

ALCHOL Y OTRAS DROGAS

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  Sí

Razón de la Disponibilidad

lA VENTA AL MENUDEO DE OTRAS DROGAS ES MUY ACCESIBLE Y LOCALES PARA LA COMPRA

DE ALCOHOL MUCHOS Y NO LES PIDEN NINGÚNA IDENTIDAD PARA ELLO.

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  ES UNA VERIFICACIÓN INFORMAL, PERO A TRAVÉS DE COMENTARIOS DE LOS PROPIOS

JÓVENES, PADRES Y MADRES Y LOS ACONTECIMIENTOS EN EL PUEBLO DURANTE LOS FINES DE

SEMANAN, NOS HACEN SUPONER  QUE EL CONSUMO ES ELEVADO.

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

dESDE SERVICIOS SOCIALES TRAVBAJAMOS LA PREVENCIÓN, CON ESTE CURSO ONLINE,

GRATUITO, ESPERAMOS QUE PADRES/MADRES ACCEDAN A EL .
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
Asociaciación con experiencia en trabajar la prevención de todo tipo. Trabajan desde hace muchos años con problemas de

drogadicción.

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Educador social 5 Funcionario 2.0 2019 PREPARA PROGRAMA Y LO
EJECUTA

AYUNTAMIENT
O DE JUMILLA

PARENTABILIDAD
POSITIVA

Psicólogo 3 Contratado
Temporal

2.0 2023 EJECUCIÓN DEL PROGRAMA AYUNTAMIENT
O DE JUMILLA

PARENTABILIDAD
POSITIVA
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDE LA MEMORIA

 

4.1. PRESUPUESTO

 

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 0,00 0,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 2743,14 100,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 2743.14€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 4194,00 55,20%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 3403,54 44,80%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 7597.54€ 100%
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  PARENTABILIDAD POSITIVA

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del PREVENIR DESDE PEQUEÑOS (ÁMBITO FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Jumilla

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

PADRES CON DEFICITS EN HABILIDADES PARENTALES O QUE DESEEN MEJORAR SUS

ESTRATEGIAS.

Entorno
Otros
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
FAMILIAS QUE SEAN USUARIAS DE SERVICIOS SOCIALES, OTRAS QUE DERIVEN DE CENTROS

EDUCATIVOS, Y FAMILIAS QUE QUIERAN LA FORMACIÓN.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Adultos 100 100

Tipo Colectivo Nº de Colectivos Destino Nº de Colectivos Posible
Población general 30 30
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Mejorar las habilidades parentales de gestión familiar que intervienen en aspectos de supervisión y establecimiento

de límites

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. concienciar a los padres de la importancia de la comunicación y necesidades evolutivas que

tienen sus hijos.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

SI LOS PADRES ESTÁN DE ACUERDO EN LOS CONTENIDOS QUE SE TRATAN, TIENEN ACTITUD

DE CAMBIO Y DE QUERER PONERLO EN PRÁCTICA....

Porcentaje de consecución del objetivo específico  90.0%

 
 

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
LOS PADRES ESTÁN SATISFECHOS CON LO APRENDIDO, LES FUNCIONA...

Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA Convocatoria: 2021

Página 11 de 18



-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
VARIAS SESIONES DURANTE UNOS MESES. A TRAVÉS DE LA REFLEXIÓN, APORTACIÓN DE IDEAS

ENTRE TODOS....

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Falta de habilidades sociales

Conducta agresiva o delictiva

Falta de habilidades para tomar decisiones 

Dificultades o ausencia de comunicación 

Pocas ocasiones de realizar actividades o tareas conjuntas los padres con los hijos

 
Factores de Protección: 5

Flexibilidad y capacidad de adaptación

Expectativas positivas en relación al futuro y a la consecución de las propias metas (en lo personal, lo profesional ...)

Buenas habilidades de comunicación

Tolerancia hacia situaciones sociales diversas

Interiorización normativa en relación con las conductas, normas y leyes que regulan la convivencia social y el uso de

drogas

 
Número de factores seleccionados: 10

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

DESCONOCIMIENTO DE NORMAS Y LIMITES, ESTILO PARENTAL PERMISIVO O AUTORITARIO...

 
Efecto de los Factores de Protección:

NECESIDAD DE APRENDER NUEVAS FORMAS DE COMUNICARSE CON SUS HIJOS, HISTORIA DE

VIDA DISFUNCIONAL Y QIERER CAMBIOS EN SUS NUEVOS MODELOS PARENTALES.
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

REALIZACIÓN DEL PROGRAMA PARENTABILIDAD POSITIVA CENTRADA EN EL PROGRAMA

PROTEGO, DODNE LOS PADRES ADQUIEREN HABILIDADES Y DESTREZAS EN LA CONVIVENCIA

CON SUS HIJOS. 

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. PREVENIR DESDE PEQUEÑOS

Tipo de actividad  Escuelas de Padres (más de cinco horas de duración)

¿Incluye intervenciones con hijos?  No

Nº de horas totales  6.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

CHARLAS, TALLERES, SOBRE DOTACIÓN A PADRES DE HABILIDADES PARENTALES.

Contenidos de Prevención

NORMAS Y LIMITES, INFORMACIÓN SOBRE USO Y CONSUMO DE DROGAS, ETAPAS

EVOLUTIVAS....

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  10/04/2023 - 28/04/2023

Nº de horas semanales  2.0

Nº de semanas  3

Nº de ediciones  1

Nº total de centros escolares  2

Nº de centros escolares destinatarios  2

Nº total de otras entidades  3

Nº de otras entidades destinatarias  3

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Comunicación

Conocimientos

Habilidades sociales

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

6.0 25 Cartel 20,00 20,00% 20,00 66,67%
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Límites y normas

Toma de Decisiones

 
Sustancias

Drogas en General

Adicción a nuevas tecnologías

 
Población destinataria

 

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  EDUCADOR Y PSICOLOGO DE FAMILIA

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

AYUNTAMIENTO

 
Materiales

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 

Tipo de Población Número de destinatarios
Adultos 20

Tipo de Colectivos Número de colectivos
Población general 20

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
CENTRO SOCIAL CENTRO CULTURAL Sede de la Entidad

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Educador social 5 Funcion
ario

2.0 2019 PREPARA PROGRAMA Y LO EJECUTA AYUNTAMIENT
O DE JUMILLA

Psicólogo 3 Contrata
do
Tempora
l

2.0 2023 EJECUCIÓN DEL PROGRAMA AYUNTAMIENT
O DE JUMILLA

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
FOLLETOS, FOLIOS, PIZARRA, ORDENADOR Cartel 25
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5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  10/04/2023

Fecha de fin  28/04/2023

Número de meses  0.6

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'PREVENIR DESDE PEQUEÑOS': 10/04/2023 - 28/04/2023

 
Año 2023
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. PREVENIR DESDE PEQUEÑOS

 

7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
7.2.1. concienciar a los padres de la importancia de la comunicación y necesidades evolutivas que

tienen sus hijos.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  90.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

Comentario

DEPENDERA DE LA ASISTENCIA DE LOS PADRES

 
 

7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

LISTA DE CONTROL

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

20,00 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Durante - Post Personal que aplica las
actividades

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

20,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

20,00 madres y padres Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

66,67% Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Post Personal que aplica las
actividades

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

25 Cartel Diversos materiales, cds, folletos, cuestionarios etc. Durante Personal que aplica las
actividades

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

5 cartas, llamadas telefónicas y visitas a los centros
educativos

Pre Personal que aplica las
actividades

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

6 cuadernos personales, programaciones y proyectos Pre - Post Personal que aplica las
actividades

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

6 hoojas de anotaciones de las reuniones de coordinación Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

15 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre Técnicos locales

      * Nº de individuos convocados para
participar en la actividad mediante distintos
medios.

50 correos, wsp, portal ayuntamiento Pre Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas de la formación para padres
(o sesiones).

6.0 Hoja de registro para el cumplimiento horario Pre - Durante Personal que aplica las
actividades

     SATISFACCIÓN DE LAS
INTERVENCIONES

      * Valoración de las actividades por parte
del personal que aplica el programa.

6 entrevista final y observación directa Pre - Post Personal que aplica las
actividades

      * Valoración de las actividades por parte
de los destinatarios.

7 Escala de satisfacción con el programa de padres. Post Personal que aplica las
actividades
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Factores de alteración del resultado

QUE NO ASISTAN, NO ESCUCHEN, PIENSEN QUE NO SIRVE PARA NADA EL CURSO.

 
Otro tipo de evaluación

OBSERVACIÓN

 
 

7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA
Satisfacción del equipo profesional

100%

 
Buenas prácticas

METODOLOGÍA EMPLEADA, SI SE CONOCE A LOS DESTINATARIOS...
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