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Ayuntamiento de Jumilla. Memoria - Ambito Familiar Convocatoria: 2021

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal PLAN MUNICIPAL EN PREVENCION DE DROGAS DEL MUNICIPIO DE
JUMILLA (PRORROGADO)
Organismo Financiador AYUNTAMIENTO DE JUMILLA
Periodo de Vigencia 2021-2021

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

Areade Salud NUmero de habitantes
Jumilla Areade Salud vV 25600 2019

Total 25600

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Ganaderia
- Sector Servicios
- Turismo

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Vicente Martinez Escandell
Direccién Cénovasdel Castillo 31
Cargo Coordinador servicios sociales
Teléfono 968716367
Correo Electronico trabajosocia @jumilla.org
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CURSO “Abordaje de las Conductas adictivas en Atencion Primaria” 60 HORAS 2021 Adultos
Plan en prevencion de drogodependencias 2007 Adolescentes
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1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA
Nombre del Programa PREVENIR DESDE PEQUENOS
Ambito Ambito Familiar

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyecto familiar: 1
- Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA. (Prioridad del proyecto en € programa: 1)

Breve descripcién del programa
DIFUSION A PADRES DEL PROGRAMA PROTEGO E IMPLEMENTACION DEL MISMO.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion
AYUNTAMIENTO Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as
CONSEJERIA DE SALUD
fUNDACION PARA LA FORMACION E INVESTIGACION SANITARIA DE LA REGION DE MURCIA
CONSEJERIA DE EDUCACION
Ampa
Empresa dedicada a laformacion

Recursosimplicados en € Programa
PTSCs DE COLEGIOS E INSTITUTOS,
Ampas,
personal del Ayuntamiento
locales del Ayuntamiento

1.3. MEMORIA NUEVA
Justificacién de la generacién de una memoria nueva
DOTAR A LASFAMILIASDE HABILIDADES PARENTALES MEDIANTE LA ASISTENCIA A CURSO.
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¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social
10S JOVENES LOS FINES DE SEMANAN EN JUMILLA, TIENDEN A PASARSE EN EL CONSUMO DE
ALCHOL Y OTRASDROGAS

¢Hay fécil disponibilidad en €l érea geogréfica? Si
Razo6n de la Disponibilidad
IA VENTA AL MENUDEO DE OTRAS DROGAS ES MUY ACCESIBLE Y LOCALES PARA LA COMPRA
DE ALCOHOL MUCHOSY NO LES PIDEN NINGUNA IDENTIDAD PARA ELLO.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores ES UNA VERIFICACION INFORMAL, PERO A TRAVES DE COMENTARIOS DE LOS PROPIOS
JOVENES, PADRES Y MADRES Y LOS ACONTECIMIENTOS EN EL PUEBLO DURANTE LOS FINES DE
SEMANAN, NOS HACEN SUPONER QUE EL CONSUMO ESELEVADO.

Situacion de partida
dESDE SERVICIOS SOCIALES TRAVBAJAMOS LA PREVENCION, CON ESTE CURSO ONLINE,
GRATUITO, ESPERAMOS QUE PADRESMADRES ACCEDAN A EL .
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios

Horas Afo
total Comie

Tipo de
Experie Contrato

Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos

ncia (1740)

Educador social 5 Funcionario 2.0 2019
Psicdlogo 3 Contratado 2.0 2023
Temporal

3.2. FORMACION ESPECIFICA

PREPARA PROGRAMA Y LO AYUNTAMIENT PARENTABILIDAD

EJECUTA ODEJUMILLA POSITIVA
EJECUCION DEL PROGRAMA AYUNTAMIENT PARENTABILIDAD
ODEJUMILLA POSITIVA

Asociaciacion con experiencia en trabajar la prevencion de todo tipo. Trabajan desde hace muchos afios con problemas de

drogadiccion.
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Ayuntamiento de Jumilla. Memoria - Ambito Familiar

Convocatoria: 2021

Recursos Humanos 0,00 0,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 274314 100,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 4194,00 55,20%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 3403,54 44,80%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Jumilla

PLAN MUNICIPAL EN PREVENCION DE DROGAS DEL
MUNICIPIO DE JUMILLA (PRORROGADO)

PREVENIR DESDE PEQUENOS (AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1: PARENTABILIDAD
POSITIVA
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto PARENTABILIDAD POSITIVA
Tipo del Proyecto Proyecto familiar del PREVENIR DESDE PEQUENOS (AMBITO FAMILIAR)

Nombredela Entidad Ayuntamiento de Jumilla

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Otros

Caracteristicasdel Entorno
PADRES CON DEFICITS EN HABILIDADES PARENTALES O QUE DESEEN MEJORAR SUS

ESTRATEGIAS.
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible
Adultos 100 100
Tipo Colectivo N° de Colectivos Destino N° de Colectivos Posible
Poblacion general 30 30

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria

FAMILIAS QUE SEAN USUARIAS DE SERVICIOS SOCIALES, OTRAS QUE DERIVEN DE CENTROS
EDUCATIVOS, Y FAMILIAS QUE QUIERAN LA FORMACION.
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Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA Convocatoria: 2021

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Megjorar las habilidades parental es de gestion familiar que intervienen en aspectos de supervision y establecimiento
delimites

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. concienciar a los padres de la importancia de la comunicacion y necesidades evolutivas que
tienen sus hijos.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Sl LOS PADRES ESTAN DE ACUERDO EN LOS CONTENIDOS QUE SE TRATAN, TIENEN ACTITUD
DE CAMBIO Y DE QUERER PONERLO EN PRACTICA....
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 90.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
LOS PADRES ESTAN SATISFECHOS CON LO APRENDIDO, LES FUNCIONA...
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Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA Convocatoria: 2021

VARIAS SESIONES DURANTE UNOS MESES. A TRAVES DE LA REFLEXION, APORTACION DE IDEAS
ENTRE TODOS....

Factores de Riesgo: 5

Falta de habilidades sociales

Conducta agresiva o delictiva

Falta de habilidades para tomar decisiones

Dificultades o ausencia de comunicacion

Pocas ocasiones de realizar actividades o tareas conjuntas |os padres con los hijos

Factores de Proteccidon: 5

Flexibilidad y capacidad de adaptacion

Expectativas positivas en relacion al futuro y ala consecucion de las propias metas (en lo personal, 1o profesional ...)
Buenas habilidades de comunicacién

Tolerancia hacia situaciones socia es diversas

I nteriorizacion normativa en relacion con las conductas, normasy leyes que regulan la convivencia socia y el uso de
drogas

NuUmero de factores seleccionados: 10

Efecto delos Factor es de Riesgo:

DESCONOCIMIENTO DE NORMASY LIMITES, ESTILO PARENTAL PERMISIVO O AUTORITARIO...

Efecto de los Factor es de Proteccion:

NECESIDAD DE APRENDER NUEVAS FORMAS DE COMUNICARSE CON SUS HIJOS, HISTORIA DE
VIDA DISFUNCIONAL Y QIERER CAMBIOS EN SUSNUEVOS MODELOS PARENTALES.
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Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA Convocatoria: 2021

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
REALIZACION DEL PROGRAMA PARENTABILIDAD POSITIVA CENTRADA EN EL PROGRAMA
PROTEGO, DODNE LOS PADRES ADQUIEREN HABILIDADES Y DESTREZAS EN LA CONVIVENCIA
CON SUSHIJOS.

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

N° Horas de la N°y tipo de Material N°deindividuosde N°deindividuosde N°de colectivos N° de colectivos
actividad distribuido una poblacién una poblacién participantesen una  participantes en una

participantesen una  participantesen una  actividad. actividad sobre e
actividad. actividad sobre el total (%).
total (%).

6.0 25 Cartel 20,00 20,00% 20,00 66,67%

5.2.1.1. PREVENIR DESDE PEQUENOS

Tipo deactividad Escuelas de Padres (més de cinco horas de duracion)

¢Incluyeintervenciones con hijos? No

N° de horastotales 6.0

N° de Padres’Madres 0

N° delocalidades 1

Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcién dela actividad
CHARLAS, TALLERES, SOBRE DOTACION A PADRES DE HABILIDADES PARENTALES.

Contenidos de Prevencion
NORMAS Y LIMITES, INFORMACION SOBRE USO Y CONSUMO DE DROGAS, ETAPAS
EVOLUTIVAS....

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 10/04/2023 - 28/04/2023
N° de horas semanales 2.0
N° de semanas 3
N° de ediciones 1
N° total de centrosescolares 2
NP° de centr os escolar es destinatarios 2
N° total de otras entidades 3
N° de otras entidades destinatarias 3

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Comunicacion
- Conocimientos
- Habilidades sociales
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Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA Convocatoria: 2021

- Limitesy normas
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General
- Adiccion anuevas tecnologias

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Adultos 20

Tipo de Colectivos Numero de colectivos

Poblacion general 20

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CENTRO SOCIAL CENTRO CULTURAL Sede de la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Educador social 5 Funcion 2.0 2019 PREPARA PROGRAMA Y LO EJECUTA AYUNTAMIENT
ario ODE JUMILLA
Psicologo 3 Contrata 2.0 2023  EJECUCION DEL PROGRAMA AYUNTAMIENT
do ODE JUMILLA
Tempora

Responsable/s dela Implantacion: EDUCADOR Y PSICOLOGO DE FAMILIA

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- AYUNTAMIENTO

Materiales
Nombre del Material Tipo de Materia N° de ejemplares
FOLLETOS, FOLIOS, PIZARRA, ORDENADOR Cartel 25

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos
No hay cursos definidos
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5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

No hay publicaciones/material es definidos

No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA Convocatoria: 2021

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 10/04/2023
Fecha defin 28/04/2023
NUmero de meses 0.6

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad '"PREVENIR DESDE PEQUENOS': 10/04/2023 - 28/04/2023

Afio 2023

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo il I a0 Junio Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembreDiciembre

Mombre 513525354 35350)51 5253345051 52535455051 5255334 50051 5253354 50051 525354 50051 525354 55 50)51 5253 34 505(51 525354 55051 525354 353051 525354 5551 525354 355

eevene | | | | | | [T LLTT 0] TP
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Proyecto 1: PARENTABILIDAD POSITIVA Convocatoria: 2021

7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. PREVENIR DESDE PEQUENOS

Instrumento de recogida

Cuandose  Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

gistra

* N° deindividuos delapoblacion quevaa 20,00 Hojas de Registro con descripcion y n° de Durante - Post Personal que aplicalas
participar en la actividad. participantes. actividades
* N°de individuos de lapoblacién quevaa  20,00% Hojas de Registro con descripcién y n° de Pre Técnicoslocales
participar en la actividad sobre el total (%). participantes.

* NO de colectivos que va a participar en la 20,00 madresy padres Pre - Durante- Personal que aplicalas
actividad. Post actividades
* N° de colectivos que vaaparticipar en la 66,67% Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para  Post Personal que aplicalas
actividad sobre el total (%). quienes se desarrollala actividad. actividades

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 25 Cartel Diversos materiales, cds, folletos, cuestionarios etc. Durante Personal que aplicalas
indicando posibles diferentes soportes actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCI ON,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* NO de horas planificadas por lostécnicos 5 cartas, llamadas telefénicas y visitas alos centros Pre Personal que aplicalas
de prevencion parala promocion y difusién de educativos actividades
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 6 cuadernos personales, programacionesy proyectos Pre - Post Personal que aplicalas
de prevencion parala coordinacion de las actividades
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por lostécnicos 6 hoojas de anotaciones de las reuniones de coordinacién Pre - Durante - Técnicoslocales
de prevencién para el seguimiento y Post
evaluacion de las actividades del programa.

* NO de centros escolares/ asociaciones/ 15 Hojaderegistro con listado y n° de centrosdondese  Pre Técnicos locaes
entidades alos que | os técnicos de prevencion desarrollalaactividad en el curso académico.
van a presentar |as actividades.

* N° de individuos convocados para 50 correos, wsp, portal ayuntamiento Pre Técnicoslocales
participar en la actividad mediante distintos
medios.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas de laformacién parapadres 6.0 Hojade registro parael cumplimiento horario Pre- Durante  Personal que aplicalas
(0 sesiones). actividades

SATISFACCION DE LAS
INTERVENCIONES

* Valoracion de las actividades por parte 6 entrevistafinal y observacién directa Pre - Post Personal que aplicalas
del personal que aplicael programa. actividades

* Valoracién de las actividades por parte 7 Escala de satisfaccion con el programa de padres. Post Personal que aplicalas

delos destinatarios.

7.2. EVALUACION DE OBJETIVOS
7.2.1. concienciar a los padres de la importancia de la comunicacion y necesidades evolutivas que

tienen sus hijos.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 90.0%

actividades

¢Sehacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividades realizadas? 75% - 100%

Comentario

DEPENDERA DE LA ASISTENCIA DE LOS PADRES

7.3. ACLARACIONES

Describa la evaluacion de coberturay proceso

LISTA DE CONTROL
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Factores de alteracion del resultado
QUE NO ASISTAN, NO ESCUCHEN, PIENSEN QUE NO SIRVE PARA NADA EL CURSO.

Otrotipo de evaluacién
OBSERVACION

Satisfaccion del equipo profesional
100%

Buenas practicas
METODOLOGIA EMPLEADA, S| SE CONOCE A LOS DESTINATARIOS...
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