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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  Plan Municipal de Prevención de Drogodependencias

Organismo Financiador  

Periodo de Vigencia  2014-2015

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  35301

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Pesca

Sector Servicios

Turismo

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  Rosa Mª Mula Rabal 

Dirección  Floridablanca 3

Cargo  Coordinadora de Servicios Sociales

Teléfono  968109717

Correo Electrónico  coordinadora.ss@ayuntamientodeaguilas.org

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Águilas Área de Salud III 35301 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 

Nombre del Programa Año Tipo de Población
Plan Municipal de Prevención de Drogodependencias 2012 Población General

Ayuntamiento de Águilas. Memoria - Ámbito Educativo Convocatoria: 2021

Página 3 de 37



-

-

1. IDENTIFICACIÓN DE LA MEMORIA
Nombre del Programa  Programa de Prevención de drogodependencias en el ámbito educativo

Ámbito  Ámbito Educativo

¿El programa está incluido en el plan de estudios del centro educativo?  Sí

 

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyectos puntuales: 0

 
Proyectos estructurados: 2

Proyecto 1: COPIA PROGRAMA ARGOS. (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Proyecto 2: COPIA TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS EN ADOLESCENTES. (Prioridad del proyecto en

el programa: 3)

 
 

Breve descripción del programa

La realidad nos muestra que cada vez más temprana edad, niños y adolescentes se inician en el consumo y en

ocasiones al abuso de sustancias. Este fenómeno nos obliga desde el ámbito escolar al compromiso de toda la

comunidad educativa en aunar esfuerzos para asumir esta problemática.

La educación sobre las drogas fomenta un estilo de vida saludable y brinda a los jóvenes información exacta y

mensajes claros sobre las consecuencias que acarrea el uso de drogas. Además, ofrece la capacidad de interactuar,

comunicarse, tomar decisiones y resolver problemas, de modo que puedan tomar decisiones sobre el uso de las

drogas con verdadero conocimiento.

Debemos intervenir en esta etapa de manera integral y globalizada, con la implicación y participación de toda la

comunidad educativa.

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

Reuniones de coordinación con los Centros de Secundaria para llevar el seguimiento del programa.

Reuniones con los IES del municipio

Asistencia a Charlas 

Emisión de Informes a la Consejeria

 
Recursos implicados en el Programa

Centros educativos

Centros de salud

Personal del ayuntamiento, educativo y sanitario.

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

Ayuntamiento de Águilas Apoyo Seguimiento de los planes educativos. Actividades puntuales en centros
educativos.

Centros educativos Ejecutora

Centros de Salud de Aguilas Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  Sí

Razón de la Alarma Social

Incio de consumo de alcohol a una edad cada vez más temprana en jóvenes

Preocupación general del fenómeno del botellón y conductas asociadas

Inicio prematuro del consumo de alcohol y cannabis.

Entorno social general

Valores sociales utilitarios

Consumismo

FACTORES DE RIESGO DEL ENTORNO MICROSOCIAL

Grupo de amigos

Liderazgo de modelos consumidores dentro del grupo

Deficiente educación normativa de la familia

Las normas no se aplican de forma coherente

Actitudes de los alumnos ante la escuela

Fracaso escolar

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  Sí

Razón de la Disponibilidad

Elevada disponibilidad y accesibilidad de drogas

Muchos alumnos conocen quien puede dispensar cannabis o donde comprar alcohol sin pedirte el carnet

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  Manifestaciones por parte de los alumnos y familiares

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

Para llevar a cabo este programadebemos partir de unos principios que nos guien:

LA PREVENCION:

Es educar, porque se trata de promover el desarrollo integral dela persona y de favorecer su proceso de maduración,

para el contacto con las drogas, de producirse, no lleve al abuso o dependencias de las mismas.

 La escuela por tanto, tiene un papel importante que jugar. Para conseguirlo habra de intervenir desde edades

tempranas para fomentar estilos y habitos de vida saludables que actuen como elementos de prtoteccion

 FOMENTAR  el desarrollo de habilidades y recursos personales que refuercen al adolescente y le hagan menos

vulnerable frente a las presiones que ejerce el entornopara estimular el consumo de sustancias REFORZAR la

autoestima del alumno, la confianza en sí mismoy su capacidad para tolerar la frustración y control emocional.

La metodología a aplicar está basada en el aprendiazje significativo, lo que permitirá a los participantes utilizarlo en

las situaciones diversas que puedan ser requeridos.
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
Si hay formación especifica en prevención

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Educador 16 Contratado Fijo 0.0 2021 Incentivar la aplicación de las 6
Unidades Didácticas (tres unidades
didácticas para 1ºESO "Alcohol:
Conciencia con Ciencia" y tres
Unidades didácticas para 2ºESO
"Drogas ALCATAN", mediante
contacto telefónico, correo electrónico,
con el/la Orientador/a de los centros
educativos de secundaria del
municipio, recordándoles que incluyan
las tres unidades didácticas de cada
curso en el Proyecto Educativo de
Centro (PEC) y/o Plan de Acción
Tutorial (PAT).
En el segundo trimestre se hará un
recordatorio a los centros educativos
de la implementación, notificándose si
hay resistencias o dificultades que no
se puedan salvar desde la entidad local,
para actuar coordinadamente.
Finalmente, se realizará la evaluación
del proceso, recogiendo la
participación de centros educativos,
profesorado y alumnado: remisión de
fichas de memoria a final del curso
escolar.
Se propondrá que se incluyan los los
siguientes programas en 3º de ESO
para la prevención de la ludopatía, y
recordatorios del cannabis y tabaco, así
como alcohol.
-Difusión y seguimiento de
implementación en 3º ESO de la
Unidad Didáctica "Nudos" de
prevención del consumo de cannabis y
tabaco.
-Difusión y seguimiento de
implementación en 3º ESO de la
Unidad "Pillando Fake News" de
prevención del consumo de alcohol
Difusión de la formación para el
profesorado del curso de CPR
"Herramientas útiles para la
prevención de adicciones en
Secundaria
Difusión y participación en el Curso
"Herramientas para la Prevención de
Adicciones en Secundaria " de la
Consejería de Salud.
Difusión de la formación para el
profesorado de secundaria del curso
del CPR ¿QTJ?
Difusión, seguimiento y coordinación
del Taller de riesgos en adolescentes
en centros de secundaria para alumnos
de 3º ESO.

Entidad Local COPIA PROGRAMA
ARGOS; COPIA TALLER
DE PREVENCION DE
RIESGOS EN
ADOLESCENTES

Educador 0 Funcionario 0.0 2021 Ejecución Programa Argos 6 Unidades
Didácticas
Ejecución "Nudos"
Ejecución  "Pillando Fake News"

Consejería de
Educación

COPIA PROGRAMA
ARGOS

Educador 0 Otro 0.0 2021 Presentación del Taller de Prevención
de riesgos en adolescentes en D.O. de
los Centros educativos del municipio.
Desarrollo del taller con alumnos de 3º
ESO de los IES. del municipio

Empresa Privada COPIA TALLER DE
PREVENCION DE
RIESGOS EN
ADOLESCENTES
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDE LA MEMORIA

 

4.1. PRESUPUESTO

 
Diferencia con lo previsto:   0.0 €

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 3250,00 100,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 3250.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 3250,00 100,00%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 3250.0€ 100%
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  COPIA PROGRAMA ARGOS

Tipo del Proyecto  Proyectos estructurados del Programa de Prevención de drogodependencias en el ámbito educativo

(ÁMBITO EDUCATIVO)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Águilas

 
Proyectos Vinculados

Proyecto Comunitario: PROYECTO COMUNITARIO/EDUCATIVO

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

La agricultura es un pilar fuerte de la economia aguileña.

En este municipio conviven diferentes nacionalidades debido al sistema productivo del municipio.

Existencia de un barrio marginal bastante conflicto donde se encuentran puntos de venta de drogas.

Realización de botellones los fines de semana en distintas zonas del municipio.

Embarazos no deseados en jóvenes adolescentes.

Entorno
Conflictos Étnicos
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Centros educativos

 

2.3. Características generales de la Población destinataria
Población adolescente con una percepción del ocio y tiempo libre asociada al consumo de alcohol cuyo consumo incurre

durante los fines de semana.

Población con facil acceso a dichas sustancias y pertenecientes a la cultura del botellón.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Alumnos ESO de Primer Ciclo 498 498 12 - 14 ESO

Alumnos ESO de Segundo
Ciclo

593 593 14 - 16 ESO

Tipo de Centro Centros con los que trabaja Centros en la localidad Porcentaje de cobertura
ESO 5 5 100,00%
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Facilitar a los escolares los conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcohólicas a los

adolescentes en cuanto a los riesgos para la salud física, psíquica y social que se derivan del consumo

2. Disminuir el consumo de bebidas alcohólicas en adolescentes durante el tiempo libre así como  los riesgos para la

salud. 

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcoholicas a los

adolescentes, en cuanto a riesgos para la salud física, psiquica y social que se derivan en el consumo.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de un cuestionario para el alumno

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.2. Promover la reflexión sobre el actual patrón de consumo de alcohol, alertando de la influencia

que tiene, en las conductas de los adolescentes, el modelo social imperante  de asociación "alcohol y

tiempo libre".

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de un cuestionario para el alumno y participación de éstos en las actividades de las unidades

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
 

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
Los cinco centros educativos de secundaria han participado en la realización de las unidades didácticas dirigidas a primero

de la ESO "Alcohol, conciencia con ciencia" y el Altacan para segundo de ESO.

Este año, se ha desarrollado la Unidad "Nudos " en 3 de ESO en dos centros educativos 
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
La campaña Alcohol: conciencia con ciencia, es un programa educativo sobre los problema relacionados con el consumo

de bebidas alcoholicas y otras drogas, dirigidoa la población adolescente, enmarcado en un programa de intervención

comunitaria en el que colaboran Centros de Salud, los centros de Enseñanza Obligatoria y los Planes/Programas Locales de

Prevención de Drogodependencias de la Regiónn de Murcia: El Programa Argos.

Gira en torno a la visita de grupos de alumnos de 1º de la ESO a una exposición itinerante de carteles en el Centro de Salud

de referencia, acompañados por el profesor tutor y un profesional sanitario. Se realizan tres actividades con los alumnos: la

visita guiada a la exposición en el Centro de salud de referencia de cada IES, junto con dos sesiones en el centro educativo,

una anterior y otra posterior a la visita, mediante las cuales se g¡desarrollan de forma dinámica las Unidades didácticas.

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Elevada búsqueda de sensaciones

Elevada necesidad de aprobación social

Insatisfacción con el empleo del tiempo libre

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

Cuando la persona se acerca a la adolescencia

 
Factores de Protección: 0

  No ha indicado ningún factor de protección

 
Número de factores seleccionados: 5

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

Los factores de riesgo seleccionados son indicadores propios de la población diana. Factores que propician un

acercamiento y consumo de drogas.

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Coordinación entre Técnico de la admistración local  y centros educativos para el desarrollo de las Unidades

didácticas

 
 

5.2. Actividades Educativas Estructuradas
5.2.1. Resumen de las actividades educativas estructuradas

 
5.2.1.1. PROGRAMA ARGOS "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA"

Nivel de intervención  Continuidad

 
Nº de localidades  1

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

EN LOS CENTROS EDUCATIVOS DE SECUNDARIA SE DESARROLLARAN 3 UNIDADES

DIDÁCTICAS CON LOS ALUMNOS DE 1º ESO

Contenidos de Prevención

-PROPORCIONAR CONOCIMIENTOS SOBRE LAS COSECUENCIAS DEL CONSUMO DE

BEBIDAS ALCOHOLICAS EN LOS ADOLESCENTES

 

-ALERTAR SOBRE LA INFLUENCIA DEL MODELO SOCIAL IMPERANTE DE ASOCIACIÓN

"ALCOHOL Y TIEMPO LIBRE"

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  01/10/2021 - 31/12/2021

Nº de horas totales  57.0

Nº de horas semanales  3.0

Nº de semanas  19

Nº de ediciones  19

Nº Horas
de la
actividad

Nº Centros
Educativos

Nº
Alumnos

Nº de
profesional
es que
imparten la
actividad

Nº y tipo
de Material
distribuido

Nº
Alumnos
sobre el
total de
alumnos
matriculad
os

Nº
Profesores
que
imparten

Nº de
centros
escolares
que
mantienen
la
actividad.

Nº de
centros
escolares
aplican la
actividad
por
primera
vez.

Nº de
centros
asociados a
la
actividad
sobre el
total de
centros
escolares
incluidos
en el
Proyecto

Nº de
centros
asociados a
la
actividad
sobre el
total de
centros (de
la
localidad)

57.0 5 498 1 5 Libro 100,00% 0 5 0 100,00% 100,00%

57.0 5 398 1 5 Libro 79,92% 0 5 0 100,00% 100,00%

30.0 2 170 1 3
Cuadernill
o

28,67% 0 2 0 40,00% 40,00%

Tipo de Centros de la actividad Total de Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
ESO 5 0 5
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Componentes de la actividad

Actitudes

Autocontrol

Conocimientos

Percepción del Riesgo o Vulnerabilidad

Resistencia a la presión de grupo

Toma de Decisiones

 
Sustancias

Bebidas Alcohólicas

Tabaco

Cánnabis

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  No ha indicado ningún responsable

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Centros educativos

 
Materiales

 
5.2.1.2. PROGRAMA ARGOS: DROGAS "ALCATAN"

Nivel de intervención  Continuidad

 
Nº de localidades  1

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

EN LOS CENTROS EDUCATIVOS DE SECUNDARIA LOS TUTORES IMPARTEN TRES UNIDADES

DIDÁCTICAS PARA 2º DE ESO "DROGAS "ALCATAN"

Tipo de Población Número de destinatarios
Alumnos ESO de Primer Ciclo 498

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
CENTROS EDUCATIVOS AGUILAS Aula del Centro Educativo

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Educador 0 Funcion
ario

0.0 2021 Ejecución Programa Argos 6 Unidades Didácticas
Ejecución "Nudos"
Ejecución  "Pillando Fake News"

Consejería de
Educación

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
LIBRO Libro 5

Tipo de Centros de la actividad Total de Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
ESO 5 0 5
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Contenidos de Prevención

LA META DE LAS UNIDADES DIDACTICAS DROGAS: ALCATAN ES SUSCITAR UNA CULTURA

DE GRUPO EN LA QUE EL /LA ADOLESCENTE  Y SU ENTORNO (EDUCATIVO, SANITARIO Y

FAMILIAR) RELACIONE EL CONSUMO DE BEBIDAS ALCOHÓLICAS, TABACO Y CANNABIS

DE LOS Y LAS MENORES CON UN PROBLEMA DE SALUD PREVENIBLE.

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  03/01/2022 - 30/04/2022

Nº de horas totales  57.0

Nº de horas semanales  3.0

Nº de semanas  15

Nº de ediciones  15

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Autocontrol

Conocimientos

Percepción del Riesgo o Vulnerabilidad

Resistencia a la presión de grupo

Toma de Decisiones

 
Sustancias

Tabaco

Bebidas Alcohólicas

Cánnabis

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  No ha indicado ningún responsable

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Centros educativos

 
Materiales

Tipo de Población Número de destinatarios
Alumnos ESO de Primer Ciclo 398

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
CENTROS EDUCATIVOS AGUILAS Aula del Centro Educativo

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Educador 0 Funcion
ario

0.0 2021 Ejecución Programa Argos 6 Unidades Didácticas
Ejecución "Nudos"
Ejecución  "Pillando Fake News"

Consejería de
Educación

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
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5.2.1.3. NUDOS UNIDAD DIDACTICA SOBRE CANNABIS -TABACO

Nivel de intervención  Continuidad

 
Nº de localidades  1

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Con la Unidad Didáctica "Nudos", se pretende ofrecer a profesionales de la educación y la salud una

propuesta para hacer llegar al alumnado de segundo ciclo de ESO algunos contenidos fundamentales

científicamente sobre el uso combinado de cánnabis y tabaco. El desarrollo dela unidad está destinado a

ayudar al alumnado a identificar algunas creencias erróneas en relación al uso combinado de cannabis y

tabaco.

Contenidos de Prevención

Con la Unidad Didáctica "Nudos", se pretende ofrecer a profesionales de la educación y la salud una

propuesta para hacer llegar al alumnado de segundo ciclo de ESO algunos contenidos fundamentales

científicamente sobre el uso combinado de cánnabis y tabaco. El desarrollo dela unidad está destinado a

ayudar al alumnado a identificar algunas creencias erróneas en relación al uso combinado de cannabis y

tabaco.

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  15/11/2021 - 15/12/2021

Nº de horas totales  30.0

Nº de horas semanales  6.0

Nº de semanas  5

Nº de ediciones  10

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Autocontrol

Conocimientos

Resistencia a la presión de grupo

Toma de Decisiones

 
Sustancias

Tabaco

Cánnabis

Bebidas Alcohólicas

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

UNIDADES DIDACTICAS ALCATAN Libro 5

Tipo de Centros de la actividad Total de Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
ESO 2 0 2

Tipo de Población Número de destinatarios
Alumnos ESO de Segundo Ciclo 170

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
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Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  No ha indicado ningún responsable

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Centros educativos

 
Materiales

 
 

 
 
 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación del Profesorado
  No hay actividades actividades de formación del profesorado definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos

 

CENTROS EDUCATIVOS AGUILAS Aula del Centro Educativo

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Educador 0 Funcion
ario

0.0 2021 Ejecución Programa Argos 6 Unidades Didácticas
Ejecución "Nudos"
Ejecución  "Pillando Fake News"

Consejería de
Educación

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
UNIDAD DIDACTICA NUDOS Cuadernillo 3
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  01/10/2021

Fecha de fin  30/04/2022

Número de meses  7.03

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'PROGRAMA ARGOS "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA"': 01/10/2021 -
31/12/2021
Actividad 'PROGRAMA ARGOS: DROGAS "ALCATAN"': 03/01/2022 - 30/04/2022
Actividad 'NUDOS UNIDAD DIDACTICA SOBRE CANNABIS -TABACO': 15/11/2021 -
15/12/2021

 
Año 2021

 
Año 2022
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. PROGRAMA ARGOS "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA"

7.1.2. PROGRAMA ARGOS: DROGAS "ALCATAN"

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad.

5 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolares incluidos en el
Proyecto.

100,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad sobre el total de centros (de la
localidad).

100,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

5 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares nuevos que va a
implementar la actividad.

0 Hoja de registro Pre Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad.

498 Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Post Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

100,00% Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Pre - Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

5 Libro Hoja de registro Post Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

27 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

20 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

5 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas (o sesiones) aplicadas a los
alumnos de la actividad.

57.0 Hoja de registro sistemático de actividades realizadas
con los alumnos (mínimo: nº de sesiones y duración).

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de profesores que van a aplicar la
actividad en horario escolar.

0 Hojas de Registro con Nº de profesores que desarrollan
la actividad.

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de técnicos externos que van a aplicar
la actividad en horario escolar.

1 Hojas de Registro con Nº de personal externo al centro
que desarrolla la actividad.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

     SATISFACCIÓN DE LAS
INTERVENCIONES

      * Valoración de las actividades por parte
del personal que aplica el programa.

6 valoración generica Post Técnicos locales

      * Valoración de las actividades por parte
de los destinatarios.

6 Escala de satisfacción con el programa de alumnos. Post Técnicos locales

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA
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7.1.3. NUDOS UNIDAD DIDACTICA SOBRE CANNABIS -TABACO

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad.

5 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Post Técnicos locales

 * Nº de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolares incluidos en el
Proyecto.

100,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad sobre el total de centros (de la
localidad).

100,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

5 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares nuevos que va a
implementar la actividad.

0 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad.

398 Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Post Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

79,92% Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Pre - Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

5 Libro Hoja de registro de nº y tipo de materiales elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y nº de material).

Pre - Post Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

30 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

20 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

5 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Post Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas (o sesiones) aplicadas a los
alumnos de la actividad.

57.0 Hoja de registro sistemático de actividades realizadas
con los alumnos (mínimo: nº de sesiones y duración).

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de profesores que van a aplicar la
actividad en horario escolar.

0 Hojas de Registro con Nº de profesores que desarrollan
la actividad.

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de técnicos externos que van a aplicar
la actividad en horario escolar.

1 Hojas de Registro con Nº de personal externo al centro
que desarrolla la actividad.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad.

2 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolares incluidos en el
Proyecto.

40,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Durante - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad sobre el total de centros (de la
localidad).

40,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Durante - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

2 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Durante - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares nuevos que va a
implementar la actividad.

0 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Durante - Post Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad.

170 Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Durante - Post Técnicos locales
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7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
7.2.1. Facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcoholicas a los

adolescentes, en cuanto a riesgos para la salud física, psiquica y social que se derivan en el consumo.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
7.2.2. Promover la reflexión sobre el actual patrón de consumo de alcohol, alertando de la influencia

que tiene, en las conductas de los adolescentes, el modelo social imperante  de asociación "alcohol y

tiempo libre".

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
 

7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Evaluacion inicial

Evaluacion del proceso.

 
Factores de alteración del resultado

- Grado de participación de los Centros Educativos.

 

 
Otro tipo de evaluación

 

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

28,67% Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Durante - Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

3 Cuadernillo Hoja de registro de nº y tipo de materiales elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y nº de material).

Pre - Durante Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

20 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

5 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

15 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Durante - Post Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

3 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas (o sesiones) aplicadas a los
alumnos de la actividad.

30.0 Hoja de registro sistemático de actividades realizadas
con los alumnos (mínimo: nº de sesiones y duración).

Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

      * Nº de profesores que van a aplicar la
actividad en horario escolar.

0 Hojas de Registro con Nº de profesores que desarrollan
la actividad.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de técnicos externos que van a aplicar
la actividad en horario escolar.

1 Hojas de Registro con Nº de personal externo al centro
que desarrolla la actividad.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales
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7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA
Satisfacción del equipo profesional

90%

 
Buenas prácticas
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Programa de Prevención de drogodependencias en el ámbito educativo
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Proyecto 2: COPIA TALLER DE
PREVENCION DE RIESGOS EN
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  COPIA TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS EN ADOLESCENTES

Tipo del Proyecto  Proyectos estructurados del Programa de Prevención de drogodependencias en el ámbito educativo

(ÁMBITO EDUCATIVO)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Águilas

 
Proyectos Vinculados

Proyecto Comunitario: PROYECTO COMUNITARIO/EDUCATIVO

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

La agricultura es un pilar fuerte de la economía aguileña.

En este municipio conviven diferentes nacionalidades debido al sistema productivo del municipio.

Existencia de un barrio marginal bastante conflictivo donde se encuentran puntos de venta de drogas.

Realización de botellones los fines de semana en distintas zonas del municipio.

Embarazos no deseados en jóvenes adolescentes.

Entorno
Conflictos Étnicos

Municipio turístico

Problemas de drogas ilegales
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Centros educativos

 

2.3. Características generales de la Población destinataria
Población adolescentes  inserta en un grupo de edad muy vulnerable de nuestra estructura socialen un periodo en el que

están expuestos a factores sociales e individuales que les pueden poner en riesgo.

Finalmente, este Taller se ha podido desarrollar en 4 centros educativos, porque un centro educativo estaba completo de

actividades para ese nivel.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Alumnos ESO de Segundo
Ciclo

543 543 14 - 16 ESO

Tipo de Centro Centros con los que trabaja Centros en la localidad Porcentaje de cobertura
ESO 5 5 100,00%
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Informar sobre los riesgos que comporta el consumo de drogas en adolescentes

2. Dotar a los menores de habilidades sociales y de habilidades de relación interpersonal, así como de hábitos básicos

de salud

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Aportar información veraz sobre el consumo de drogas, las sustancias y los riesgos asociados a

dicho consumo

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.2. Detectar actitudes, conductas de riesgo que los jóvenes con los que trabajemos tienen

relacionadas con el ocio,las relaciones personales , las dependencias y las drogas

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A traves de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.3. Potenciar la responsabilidad en la formación de actitudes y conductas de autocuidado en los

jóvenes con respeto.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.4. Incidir de modo muy especial en las relaciones sexuales y afectivas, así como en el aprendizaje y

consolidación de conductas de autocuidado y protección de los jóvenes en este ámbito.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.5. Analizar con los jóvenes, como nos afecta a todos,la presión de grupo, aportando recursos para

hacer frente a la misma, (autoestima, confianza en sí mismo, estrategias para decir que NO)

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.6. Potenciar sus recursos personales, para la consecución de sus objetivos: relaciones personales,

ligues, pertenencia a un grupo, etc.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%
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3.2.7. Poenciar el diálogo en los grupos, fomentando competencias sociales tales como la escucha

activa, el respeto a las diferencias, la asertividad, etc. 

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
3.2.8. Debatir la influencia de género en la toma de decisiones relacionadas con el consumo de drogas

legales e ilegales

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A través de instrumentos de evaluación

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

 
 

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
Los centros educativos, demandan esta actividad, por lo que hay una muy buena aceptación y participación por su parte y

del alumnado. 
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
El marco teórico general desde el que se aborda el taller y el trabajo con los adolescentes se hace desde un marco

integrador que contempla el sujeto desde lo sistémico-cognitivo- y orientado a la prevención.

A partir del mismo, consideramos al adolescente como miembro de un sistema familiar y social, que lo condiciona aunque

no determina en su proceso de socialización, permitiéndole incorporar valores, creencias, modalidades afectivas y

cognitivas, a partir de las cuales, va a construir su subjetividad.

Es así que si queremos intervenir preventivamente, el trabajo tendrá que estar orientado a los factores individuales y

sociofamiliares, que generan vulnerabillidad ya que estos serán los que marcarán en la adolescencia, el tipo de respuesta

entendida como conducta de riesgo que los jóvenes asumiran.

A nivel psicológico, el adolescente ya no es un niño, pero tampoco es un adulto. En esta ambigüedad tiene que buscarse un

concepto de sí mismo. Esta búsqueda se caracteriza por:

- El rechazo aparente de los modelos que le eran válidos en la infancia: los padres.

-La búsqueda de nuevos modelos (héroes, ídoles) o compañeros (grupos, banda, etc..)

En esta búsqueda de la imagen de sí mismo, de la afirmación de la personalidad, juegan un importante papel los siguientes

elementos:

1. La autoestima *juicio sobre sí mismo.

2.la imagen del propio cuerpo*, aceptarse.

3.El apoyo familiar*, ayudarles a creer en si mismo.

4.El ambiente social*recetar y valorar su crecimiento.

A nivel social y afectivo en el joven pueden darse cambios en el jóven que le hagan replegarse sobre sí mismo. Pueden

aparecer manifestaciones tales como:

1. Inseguridad en sí mismo.

2. Repliegue sobre sí mismo hasta el extremo de romper los contactos con los demás (e incluso con la familia)

3. No se comprende así mismo y se siente incomprendido.

4. Oposición a los adultos.

Estas transformaciones del adolescente pueden dar lugar a perturbaciones, tanto en los aspectos psicológicos como en los

sociales y afectivos y conducir a conductas de riesgo. Ëstas serán la base del trabajo de prevención, ya que son las que

exponen a los adolescentes a perjuicios graves para su salud como ser el tabaquismo, el alcoholismo, la drogadicción, las

adicciones a la tecnología, ludopatía, los accidentes, la delincuencia, la violenci entre iguales y de género, la anorexia-

bulimia, el embarazo adolescente, las enfermedades de transmisión sexual, el fracaso escolar, y los episodios depresivos.

Pero, ¿por qué se comportan de estwe modo los adolescentes hasta el punto de poner en peligro su salud y hasta su vida?

Por un lado, tiene que ver con que no siempre perciben el riesgo como tal, pues es una característica evolutiva propia de la

adolescencia: el egocentrismo, ellos fantasean "historias personales" en las que no se perciben expuestos a ningún riesgo.

Tienenuna sensación de invulnerabilidad que los hace sentirse inmunes. Es un sentimiento que los lleva a sentirse

diferentes y mejores que los demás y, además, especiales:"a mi no me va a pasar"

Es decir que uno de los factores de riesgo de más peso en este período, es, justamente, la misma conducta de riesgo propia

de la adolescencia.

Por otro lado, parecería que existen ciertos rasgos de personalidad que caracterizan en buena medida a las personas que

buscan riesgos. Estas personas:

-necesitan estimulación permanente y buscan la novedad, la aventura

-poseen un elevado nivel de actividad, energía y dinamismo

-tienen dificultad para controlar sus impulsos

-necesitan demostrar que son pensadores independientes y que pueden resolver sus propios problemas

-rechazan los planes a largo plazo, prefiriendo responder rápidamente a cada situación sin previo análisis

-tienden a comprometerse en ciertas conductas , aunque sepan que es probable que resulten en consecuencias negativas.
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Es decir que desde lo individual, desde lo subjetivo, los jóvenes más en riesgo tendrían las siguientes características: baja

autoestima, sentimientos de tristeza,soledad, aislamiento, impulsividad, etc. que, sumados a esa conducta de riesgo habitual

en la adolescencia, configuran un patrón de respuesta patológico.

 

Las líneas básicas de la metodología que trabajaremos en estos talleres priorizan la participación activa de los jóvenes (las

intervenciones, las preguntas, las dramatizaciones, las ejemplficaciones de sus propias vivencias, etc) todos aquellos

aspectos que pongan de relieve CONOCER cuál es la realidad en la que se sitúan y que han de aprender a manejar.

Aportar información que realmente les interesa y les resulte valiosa para su PROTECCION, sin recurrir a juicios sobre sus

prácticas y hábitos. Por ello, la información que les aportemos se elaborará a partir de sus demandas.

Sabemos que están en un período crítico que se corresponden con los ciclos vitales de la pubertad y de la adolescencia, y

en los que la personalidad está inmersa en un proceso de crisis de identificación, hasta que se concreta y se hace singular y

autónoma. Estánm pasando en muchos casos su "travesía del desierto" hacia la formación de su propia personalidad. Este

período se caracteriza por la inestabilidad emocional, la inmadurez en las habilidades sociales y la influencia de la cultura,

de los valores de grupo de iguales.

Los efectos de la inmadurez personal se ponen en manifiesto cuando los adolescentes y jóvenes se relacionan con los

demás y ponen en práctica sus habilidades sociales.

otra línea será el ejercicio de competencias sociales y el ensayo y búsqueda de mejorar sus  destrezas. habilidades del tipo

habildades de diálogo (hablar, conversar, debatir); de interacción personar (saludar, implicar, compartir); habilidades de

expresión emocional(manifestar adecuadamente la asertividad y la contrariedad, autocontrol emocional y expresión de

sentimientos); habilidades de resolución de conflictos (diálogo, empatía , negciación y mediación) y de pensamiento,

razonamientoy juicio moral.

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Falta de habilidades sociales

Falta de habilidades para tomar decisiones 

Confusión en el sistema de valores

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

La presión del grupo de amigos hacia el consumo de drogas

 
Factores de Protección: 0

  No ha indicado ningún factor de protección

 
Número de factores seleccionados: 5

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

Los factores de riesgo son indicadores propios de la población diana. Factores que propician un acercamiento y

consumo de drogas

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

El Taller de Prevención de riesgos en Adolescentes se va a presentar en los cinco centros de Secundaria del

municipio. Este taller va dirigido a alumnos e tercero de ESO y se apovecharán las horas de tutoría para

desarrollarlo.En estos talleres se trabajará una metodología en la que se prioriza la participación activa de los

jóvenes, se les aportará información que les interesa y que les resulte valiosa para su protección y optra línea básica

será el ejercicio de competencias sociales y el ensayo de habilidades específicas.

 
 

5.2. Actividades Educativas Estructuradas
5.2.1. Resumen de las actividades educativas estructuradas

 
5.2.1.1. TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS EN ADOLESCENTES

Nivel de intervención  Continuidad

 
Nº de localidades  1

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

EL TALLER DE RIESGOS EN ADOLESCENTES SE VA A REALIZAR EN LOS CENTROS E

SECUNDARIA DEL MUNICIPIO DE AGUILAS Y VA DESTINADO A ALUMNOS DE 3º ESO. EL

TALLER SE DESARROLLARA EN CUATRO SESIONES POR GRUPO EN HORARIO LECTIVO Y

LO REALIZA EPERTOS PROFESIONALES EXTERNOS AL CENTRO EDUCATIVO.

EL OBJETIVO DE LOS TALLERES EL TRABAJ PREVENTIVO CON LOS JOVENES

ADOLESCENTES ABORDANDO LOS PRINCIPALES RIESGOS A LOS QUE ESTÁN EXPUESTOS

EN SU PROCESO DE MADURACIÓN Y TRANSICION A LA VIDA ADULTA: LAS ADICIONES, LA

VIOLENCIA, LA DEPRESIÓN LOS ACOSOS Y ABUSOS, LAS CRISIS DE ANSIEDAD Y

ANGUSTIA, LOS TRANSTORNOS DE ALIMENTACIÓN , LAS LUDOPTIAS Y OTROS.

Contenidos de Prevención

EL PROGRAMA QUWE SE VA A RELIZAR CONSTA DE 6 BLOQUES:

BLOQUE 1: SUSTANCIAS, CONSUMO Y EFECTOS

- QUÉ SABEMOS DE LAS DROGAS

-CÓMO NOS AFECTAN LAS DROGAS, EFECTOS QUE PROVOCAN LOS CONSUMOS.

-CUALES SON NUESTRAS PRACTICAS EN EL CONSUMO DE DROGAS. Y TU DE QUE MANERA

BEBES.

Nº Horas
de la
actividad

Nº Centros
Educativos

Nº
Alumnos

Nº de
profesional
es que
imparten la
actividad

Nº y tipo
de Material
distribuido

Nº
Alumnos
sobre el
total de
alumnos
matriculad
os

Nº
Profesores
que
imparten

Nº de
centros
escolares
que
mantienen
la
actividad.

Nº de
centros
escolares
aplican la
actividad
por
primera
vez.

Nº de
centros
asociados a
la
actividad
sobre el
total de
centros
escolares
incluidos
en el
Proyecto

Nº de
centros
asociados a
la
actividad
sobre el
total de
centros (de
la
localidad)

176.0 4 543 2 1 Cartel 100,00% 0 4 0 80,00% 80,00%

Tipo de Centros de la actividad Total de Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
ESO 4 0 4
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- MITOS E IDEAS  ERRONEAS EN EL CONSUMO DE ALCOHOL (EJEMPLO: EL ALCOHOL

MEJORA LAS RELACIONES AFECTIVAS Y DE LIGUE: LA PERSONA QUE MÁS AGUANTA ,

CONTROLA; EL ALCOHOL ADELGAZA; HASTA LOS 18 AÑOS PEDO TRAPICHEAR CON LAS

DROGAS QUE NO PASA NADA, ETC)

- VALORES DE ALCOHOLEMIA EN SANGRE

-BORRACHERA Y RESACA: SINTOMAS Y ACTUACIÓN

BLOQUE 2: DE LA IRRESPONSABILIDAD AL AUTOCUIDADO

-RIESGO DEL CONSUMO DE ALCOHOL Y OTRAS DROGAS.

- CÓMO INFLUYE EL COLOCÓN A LA HORA DE RELACIONARSE CON LOS DEMÁS

- A LA HORA DE LIGAR EN QUE ME FIJO, QUE RECHAZO

-LA PRESIÓN DE GRUPO. TOMA DE DECISIONES DESDE LA RESPONSABILIDAD

- COMO BENER MENOS Y DISFRUTAR MAS

BLOQUE 3. CONSUMO DE DROGAS, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

-DEFINIENDO LA SEXUALIDAD

-CONOCIMIENTO PERSONAL,CORPORAL, AUTOESTIMA , AFECTIVIDAD Y UN MEJOR

CONOCIMEINT DEL OTRO.

MITOS E IDEAS ERRÓNEAS EN LAS RELACIONES SEXUALES

-PREVECIÓN DE EMBARAZOS NO DESEADOS

-PREVENCIÓN DE RELACIONES NO GRATIFICANTES.

-LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN. INFLUENCIA DE LA PUBLICIDAD

-CONSIDERAR LAS CONSECUENCIAS ESPECÍFICAS DERIVADAS PARA LAS MUJERES EN LA

EXPOSICIÓN A RELACIONES SEXUALES SIN PROTECCIÓN (EMBARAZOS, ENFERMEDADES)

BLOQUE 4. USO Y ABUSO DE LAS TIC

BLOQUE 5. BULLING, AUTOESTIMA Y PRESION DE GRUPO

-AUTOCUIDADO, OCIO Y RESPONSABILIDAD

-OFRECER AL ALUMNO/A ESTRATEGIAS PARA ENFRENTARSE DE MANERA ASERTIVA A

LAS DROGAS

-RESPETO POR UNO MISMO Y LOS DEMÁS

-RESPONSABILIDAD Y RESPETO TAMBIEN EN EL OCIO

-EL OCIO E INTERNET

-PROTECCIÓN DE LA IMAGEN Y LA INTIMIDAD EN LA RED

-REDES SOCIALES. USO FRENTE EL ABUSO.

-BOLQUE 6. LUDOPATIAS

 

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  10/01/2022 - 31/03/2022

Nº de horas totales  176.0

Nº de horas semanales  16.0

Nº de semanas  11

Nº de ediciones  16

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Conocimientos

Percepción del Riesgo o Vulnerabilidad

Resistencia a la presión de grupo
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Toma de Decisiones

 
Sustancias

Drogas en General

Bebidas Alcohólicas

Ludopatías

Adicción a nuevas tecnologías

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  DESARROLLO DEL TALLER CON LOS ALUMNOS DE 3º ESO EN LOS

5 CENTROS EDUCATIVOS DE SECUNDARIA. PRESENTACION DEL TALLER EN LOS CENTROS

EDUCATIVOS A ORIENTADORES, TUTORES Y EQUIPOS DIRECTIVOS.

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Tipo de Población Número de destinatarios
Alumnos ESO de Segundo Ciclo 543

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
CENTROS EDUCATIVOS AGUILAS Aula del Centro Educativo

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Educador 16 Contrata
do Fijo

0.0 2021 Incentivar la aplicación de las 6 Unidades Didácticas (tres
unidades didácticas para 1ºESO "Alcohol: Conciencia con
Ciencia" y tres Unidades didácticas para 2ºESO "Drogas
ALCATAN", mediante contacto telefónico, correo
electrónico, con el/la Orientador/a de los centros educativos
de secundaria del municipio, recordándoles que incluyan las
tres unidades didácticas de cada curso en el Proyecto
Educativo de Centro (PEC) y/o Plan de Acción Tutorial
(PAT).
En el segundo trimestre se hará un recordatorio a los centros
educativos de la implementación, notificándose si hay
resistencias o dificultades que no se puedan salvar desde la
entidad local, para actuar coordinadamente.
Finalmente, se realizará la evaluación del proceso,
recogiendo la participación de centros educativos,
profesorado y alumnado: remisión de fichas de memoria a
final del curso escolar.
Se propondrá que se incluyan los los siguientes programas
en 3º de ESO para la prevención de la ludopatía, y
recordatorios del cannabis y tabaco, así como alcohol.
-Difusión y seguimiento de implementación en 3º ESO de la
Unidad Didáctica "Nudos" de prevención del consumo de
cannabis y tabaco.
-Difusión y seguimiento de implementación en 3º ESO de la
Unidad "Pillando Fake News" de prevención del consumo de
alcohol
Difusión de la formación para el profesorado del curso de
CPR "Herramientas útiles para la prevención de adicciones
en Secundaria
Difusión y participación en el Curso "Herramientas para la
Prevención de Adicciones en Secundaria " de la Consejería
de Salud.
Difusión de la formación para el profesorado de secundaria
del curso del CPR ¿QTJ?
Difusión, seguimiento y coordinación del Taller de riesgos
en adolescentes en centros de secundaria para alumnos de 3º
ESO.

Entidad Local

Educador 0 Otro 0.0 2021 Presentación del Taller de Prevención de riesgos en
adolescentes en D.O. de los Centros educativos del
municipio. Desarrollo del taller con alumnos de 3º ESO de
los IES. del municipio

Empresa Privada
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- Centros educativos

 
Materiales

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación del Profesorado
  No hay actividades actividades de formación del profesorado definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos

 

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
LIBRO Cartel 1
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  10/01/2022

Fecha de fin  31/03/2022

Número de meses  2.66

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS EN ADOLESCENTES': 10/01/2022 -
31/03/2022

 
Año 2022
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS EN ADOLESCENTES

 

7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
7.2.1. Aportar información veraz sobre el consumo de drogas, las sustancias y los riesgos asociados a

dicho consumo

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad.

4 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolares incluidos en el
Proyecto.

80,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Durante - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad sobre el total de centros (de la
localidad).

80,00% Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

4 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de centros escolares nuevos que va a
implementar la actividad.

0 Hoja de registro Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad.

543 Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

100,00% Hojas de Registro con Nº de alumnos participantes en
la actividad.

Pre - Post Técnicos locales

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

1 Cartel Hoja de registro de nº y tipo de materiales elaborados
(editor /es) y distribuidos (tipo y nº de material).

Durante Técnicos locales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

15 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Post Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

10 Hoja de registro sistemático de actividades de
promoción y difusión / coordinación / seguimiento y
evaluación de las actividades programadas con nº de
horas .

Pre - Post Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

5 Hoja de registro con listado y nº de centros donde se
desarrolla la actividad en el curso académico.

Pre - Post Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas (o sesiones) aplicadas a los
alumnos de la actividad.

176.0 Hoja de registro sistemático de actividades realizadas
con los alumnos (mínimo: nº de sesiones y duración).

Pre - Durante -
Post

Técnicos locales

      * Nº de profesores que van a aplicar la
actividad en horario escolar.

0 Hojas de Registro con Nº de profesores que desarrollan
la actividad.

Post Técnicos locales

      * Nº de técnicos externos que van a aplicar
la actividad en horario escolar.

2 Hojas de Registro con Nº de personal externo al centro
que desarrolla la actividad.

Post Técnicos locales

     SATISFACCIÓN DE LAS
INTERVENCIONES

      * Valoración de las actividades por parte
del personal que aplica el programa.

7 valoración generica Post Técnicos locales

      * Valoración de las actividades por parte
de los destinatarios.

7 valoración generica Post Técnicos locales
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Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
7.2.2. Detectar actitudes, conductas de riesgo que los jóvenes con los que trabajemos tienen

relacionadas con el ocio,las relaciones personales , las dependencias y las drogas

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  50% - 75%

 
7.2.3. Potenciar la responsabilidad en la formación de actitudes y conductas de autocuidado en los

jóvenes con respeto.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
7.2.4. Incidir de modo muy especial en las relaciones sexuales y afectivas, así como en el aprendizaje y

consolidación de conductas de autocuidado y protección de los jóvenes en este ámbito.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
7.2.5. Analizar con los jóvenes, como nos afecta a todos,la presión de grupo, aportando recursos para

hacer frente a la misma, (autoestima, confianza en sí mismo, estrategias para decir que NO)

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
7.2.6. Potenciar sus recursos personales, para la consecución de sus objetivos: relaciones personales,

ligues, pertenencia a un grupo, etc.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
7.2.7. Poenciar el diálogo en los grupos, fomentando competencias sociales tales como la escucha

activa, el respeto a las diferencias, la asertividad, etc. 

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
7.2.8. Debatir la influencia de género en la toma de decisiones relacionadas con el consumo de drogas

legales e ilegales

Porcentaje de consecución del objetivo específico  100.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  75% - 100%

 
 

7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

Evaluación inicial

Evaluación del proceso

 
Factores de alteración del resultado

Grado de participación por parte de los centros educativos
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Grado de participación de los alumnos

 
Otro tipo de evaluación

 
 

7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA
Satisfacción del equipo profesional

100%

 
Buenas prácticas

Proyecto 2: COPIA TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS Convocatoria: 2021

Página 37 de 37


	1. IDENTIFICACIÓN DEL PLAN DE PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS
	1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
	1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
	1.2.1. Municipios

	1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
	1.4. PERSONA DE CONTACTO

	2. EXPERIENCIA PREVIA
	1. IDENTIFICACIÓN DE LA MEMORIA
	1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
	1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

	2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
	2.1. CONSUMO DE DROGAS
	2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

	3. RECURSOS HUMANOS
	3.1. PROFESIONALES
	3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA

	4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDE LA MEMORIA
	4.1. PRESUPUESTO
	4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

	1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO
	1.1. INFORMACIÓN GENERAL
	1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

	2. COBERTURA DE POBLACIÓN
	2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO
	2.2. Centros educativos
	2.3. Características generales de la Población destinataria

	3. OBJETIVOS
	3.1. OBJETIVOS GENERALES
	3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	3.2.1. Facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcoholicas a los adolescentes, en cuanto a riesgos para la salud física, psiquica y social que se derivan en el consumo.
	3.2.2. Promover la reflexión sobre el actual patrón de consumo de alcohol, alertando de la influencia que tiene, en las conductas de los adolescentes, el modelo social imperante  de asociación "alcohol y tiempo libre".

	3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS

	4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO
	4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
	4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN

	5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES
	5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
	5.2. Actividades Educativas Estructuradas
	5.2.1. Resumen de las actividades educativas estructuradas
	5.2.1.1. PROGRAMA ARGOS "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA"
	5.2.1.2. PROGRAMA ARGOS: DROGAS "ALCATAN"
	5.2.1.3. NUDOS UNIDAD DIDACTICA SOBRE CANNABIS -TABACO


	5.3. Campañas
	5.4. Actividades de Formación del Profesorado
	5.5. Publicaciones/Materiales
	5.6. Estudios/Investigaciones

	6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES
	6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
	6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA

	7. EVALUACIÓN
	7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
	7.1.1. PROGRAMA ARGOS "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA"
	7.1.2. PROGRAMA ARGOS: DROGAS "ALCATAN"
	7.1.3. NUDOS UNIDAD DIDACTICA SOBRE CANNABIS -TABACO

	7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
	7.2.1. Facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcoholicas a los adolescentes, en cuanto a riesgos para la salud física, psiquica y social que se derivan en el consumo.
	7.2.2. Promover la reflexión sobre el actual patrón de consumo de alcohol, alertando de la influencia que tiene, en las conductas de los adolescentes, el modelo social imperante  de asociación "alcohol y tiempo libre".

	7.3. ACLARACIONES
	7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA

	1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO
	1.1. INFORMACIÓN GENERAL
	1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

	2. COBERTURA DE POBLACIÓN
	2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO
	2.2. Centros educativos
	2.3. Características generales de la Población destinataria

	3. OBJETIVOS
	3.1. OBJETIVOS GENERALES
	3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	3.2.1. Aportar información veraz sobre el consumo de drogas, las sustancias y los riesgos asociados a dicho consumo
	3.2.2. Detectar actitudes, conductas de riesgo que los jóvenes con los que trabajemos tienen relacionadas con el ocio,las relaciones personales , las dependencias y las drogas
	3.2.3. Potenciar la responsabilidad en la formación de actitudes y conductas de autocuidado en los jóvenes con respeto.
	3.2.4. Incidir de modo muy especial en las relaciones sexuales y afectivas, así como en el aprendizaje y consolidación de conductas de autocuidado y protección de los jóvenes en este ámbito.
	3.2.5. Analizar con los jóvenes, como nos afecta a todos,la presión de grupo, aportando recursos para hacer frente a la misma, (autoestima, confianza en sí mismo, estrategias para decir que NO)
	3.2.6. Potenciar sus recursos personales, para la consecución de sus objetivos: relaciones personales, ligues, pertenencia a un grupo, etc.
	3.2.7. Poenciar el diálogo en los grupos, fomentando competencias sociales tales como la escucha activa, el respeto a las diferencias, la asertividad, etc. 
	3.2.8. Debatir la influencia de género en la toma de decisiones relacionadas con el consumo de drogas legales e ilegales

	3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS

	4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO
	4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
	4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN

	5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES
	5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
	5.2. Actividades Educativas Estructuradas
	5.2.1. Resumen de las actividades educativas estructuradas
	5.2.1.1. TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS EN ADOLESCENTES


	5.3. Campañas
	5.4. Actividades de Formación del Profesorado
	5.5. Publicaciones/Materiales
	5.6. Estudios/Investigaciones

	6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES
	6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
	6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA

	7. EVALUACIÓN
	7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
	7.1.1. TALLER DE PREVENCION DE RIESGOS EN ADOLESCENTES

	7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
	7.2.1. Aportar información veraz sobre el consumo de drogas, las sustancias y los riesgos asociados a dicho consumo
	7.2.2. Detectar actitudes, conductas de riesgo que los jóvenes con los que trabajemos tienen relacionadas con el ocio,las relaciones personales , las dependencias y las drogas
	7.2.3. Potenciar la responsabilidad en la formación de actitudes y conductas de autocuidado en los jóvenes con respeto.
	7.2.4. Incidir de modo muy especial en las relaciones sexuales y afectivas, así como en el aprendizaje y consolidación de conductas de autocuidado y protección de los jóvenes en este ámbito.
	7.2.5. Analizar con los jóvenes, como nos afecta a todos,la presión de grupo, aportando recursos para hacer frente a la misma, (autoestima, confianza en sí mismo, estrategias para decir que NO)
	7.2.6. Potenciar sus recursos personales, para la consecución de sus objetivos: relaciones personales, ligues, pertenencia a un grupo, etc.
	7.2.7. Poenciar el diálogo en los grupos, fomentando competencias sociales tales como la escucha activa, el respeto a las diferencias, la asertividad, etc. 
	7.2.8. Debatir la influencia de género en la toma de decisiones relacionadas con el consumo de drogas legales e ilegales

	7.3. ACLARACIONES
	7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA


