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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  PROGRAMA PREVENCIÓN DE ADICCIONES

Organismo Financiador  CONSEJERÍA DE SALUD

Periodo de Vigencia  2021-2022

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  32209

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Pesca

Turismo

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  EUGENIA BLÁZQUEZ MOLINA

Dirección  SERVICIOS SOCIALES DEL AYUNTAMIENTO DE MAZARRÓN

Cargo  PSICÓLOGA DEL PROGRAMA DE FAMILIA

Teléfono  609 13 15 42

Correo Electrónico  eugeniabm@mazarron.es

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Mazarrón Área de Salud II 32209 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 

Nombre del Programa Año Tipo de Población
PREVENCIÓN DE DROGODEPENDENCIAS 2021 Adolescentes
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1. IDENTIFICACIÓN DE LA MEMORIA
Nombre del Programa  Prevención de Adicciones en familias

Ámbito  Ámbito Familiar

 

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyecto familiar: 2

Proyecto 1: COPIA Prevención Universal para madres y padres. (Prioridad del proyecto en el programa: null)

Proyecto 2: COPIA Prevención selectiva para familias: PROTEGO. (Prioridad del proyecto en el programa: null)

 
 

Breve descripción del programa

El Programa va encaminado a informar y dotar a las madres  y padres de herramientas para prevenir el consumo de

alcohol y otras drogas en sus hijos.

Es un Programa de ámbito universal.

El Programa "Prevenir desde pequeños", es un curso online.

El PROTEGO , se tratara de recibir la formación para posteriormente poder implantarlo.

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

La Técnico municipal encargada del Plan de drogas difundirá a través de WhatsApp a las  AMPAS, correos

electrónicos a los equipos directivos de los Centros Educativos de primaria , cartelería el curso "Prevenir desde

Pequeños.

Con respecto al Programa PROTEGO, se intentara trabajar con familias usuarias de servicios sociales con presencia

de factores de riesgo en la atención a los menores. 

 
Recursos implicados en el Programa

PROGRAMA ONLINE, Prevenir desde Pequeños".

PROTEGO, formación e implementación por parte del profesional del ayuntamiento

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

Ayuntamiento de mazarrón Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  No

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  Sí

Razón de la Disponibilidad

ACCESO ONLINE

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

FALTA IMPLICACION FAMILIAR
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
CONOCIMIENTO DEL CURSO ONLINE.

Recibir formación para la implementación del programa de prevención selectiva PROTEGO

. Difusión del curso online "Prevenir desde pequeños"

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Psicólogo 2 Contratado Fijo 0.0 2020 . Difusión del curso online "Prevenir
desde pequeños", a través de AMPAS,
Centros educativos...

Entidad Local COPIA Prevención
Universal para madres y
padres; COPIA Prevención
selectiva para familias:
PROTEGO

Psicólogo 2 Contratado Fijo 0.0 2020 Recibir la Formación en el curso
PROTEGO.
Intentar implementar el curso con un
grupo de padres y madres.

Entidad Local COPIA Prevención
Universal para madres y
padres; COPIA Prevención
selectiva para familias:
PROTEGO
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDE LA MEMORIA

 

4.1. PRESUPUESTO

 
Diferencia con lo previsto:   0.0 €

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 100,00 100,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 100.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 0,00 0,00%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 100,00 100,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 100.0€ 100%
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Ayuntamiento de Mazarrón
PROGRAMA PREVENCIÓN DE ADICCIONES

Prevención de Adicciones en familias (ÁMBITO FAMILIAR)
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  COPIA Prevención Universal para madres y padres

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del Prevención de Adicciones en familias (ÁMBITO FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Mazarrón

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Mazarrón es un municipio costero, con dos núcleos de población diferenciados, siendo más heterogénea en la zona

de costa, con menos arraigo y redes de apoyo.

Resulta fundamental dotar a las familias de información y herramientas para prevenir tanto las dificultades en la

comunicación padres hijos, establecimiento de normas, refuerzo positivo, transmitir valores positivos para prevenir

el problema de las adicciones en los hijos/as.

Entorno
Escasos espacios de ocio

Escasos Recursos

Municipio turístico
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
Padres y madres con hijos en edad escolar , con medios técnicos para realizar el curso online

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Adultos 500 2000

Tipo Colectivo Nº de Colectivos Destino Nº de Colectivos Posible
AMPAS 10 13
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Incrementar la percepción parental del rol modélico que el padre y la madre ejercen en todo lo relacionado con las

drogas

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental sobre la importancia del establecimiento de lazos afectivos

positivos y su valor preventivo en general y en ámbito de las drogas en particular

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Datos estadísticos de los Servicios de emergencias.

Abandono escolar

Porcentaje de consecución del objetivo específico  30.0%

 
 

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
No tenemos datos, al no disponer de información de padres o madres que han realizado el curso online.
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Ya viene definido en el curso online ofertado por la Consejería de Salud.

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Baja asertividad

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

Falta de habilidades para tomar decisiones 

Percepción de aprobación del consumo en el entorno inmediato (familia, amistades, escuela comunidad)

Baja autoestima

 
Factores de Protección: 5

Resiliencia o capacidad de una persona para desarrollarse positivamente y disfrutar de una vida normalizada y

adaptada, a pesar de haber estado expuesta a vivencias adversas o traumáticas en su infancia

Flexibilidad y capacidad de adaptación

Percepción de autoeficacia

Expectativas positivas en relación al futuro y a la consecución de las propias metas (en lo personal, lo profesional ...)

Buenas habilidades de comunicación

 
Número de factores seleccionados: 10

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Se enviara por WhatsApp la información para poder inscribirse en el curso online a los presidentes y presidentas de

AMPAS.

Se colocaran carteles del curso.

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. Curso online "Prevenir desde pequeños"

Tipo de actividad  Formación no presencial/online

¿Incluye intervenciones con hijos?  No

Nº de horas totales  6.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Difusión del Curso online para madres y padres, a través de cartelería, WhatsApp a los/las presidentas de

AMPAS, correo electrónico a centros educativos de primaria.

En octubre de 2021, en abril de 2022

Contenidos de Prevención

Los editados por la Consejería de Salud

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  06/10/2021 - 28/04/2022

Nº de horas semanales  1.0

Nº de semanas  6

Nº de ediciones  20

Nº total de centros escolares  10

Nº de centros escolares destinatarios  10

Nº total de otras entidades  

Nº de otras entidades destinatarias  

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Conocimientos

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

6.0 500 Otro Recurso en
Internet

500,00 25,00% 10,00 76,92%
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Habilidades sociales

Límites y normas

Percepción del Riesgo o Vulnerabilidad

 
Sustancias

Bebidas Alcohólicas

 
Población destinataria

 

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  Difusión del curso

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Ayuntamiento de mazarrón

 
Materiales

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 
5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

Tipo de Población Número de destinatarios
Adultos 500

Tipo de Colectivos Número de colectivos
AMPAS 10

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
al ser curso online, donde decida el adulto Municipio de Mazarrón Otros

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Psicólogo 2 Contrata
do Fijo

0.0 2020 . Difusión del curso online "Prevenir desde pequeños", a
través de AMPAS, Centros educativos...

Entidad Local

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
Curso online "Prevenir desde pequeños" Otro Recurso en Internet 500
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5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  06/10/2021

Fecha de fin  28/04/2022

Número de meses  6.8

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Curso online "Prevenir desde pequeños"': 06/10/2021 - 28/04/2022

 
Año 2021

 
Año 2022
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Curso online "Prevenir desde pequeños"

 

7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
7.2.1. Incrementar el conocimiento parental sobre la importancia del establecimiento de lazos afectivos

positivos y su valor preventivo en general y en ámbito de las drogas en particular

Porcentaje de consecución del objetivo específico  30.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  25% - 50%

 
 

7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

A través del técnico informático 

 
Factores de alteración del resultado

Dificultad para disponer de los medios técnicos y conocimientos para poder seguir el curso.

Falta de motivación.

 
Otro tipo de evaluación

 
 

7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA
Satisfacción del equipo profesional

50%

 
Buenas prácticas

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

500,00 Técnico informático encargado del curso online Post Técnico informático

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

25,00% Los registrados en el curso online Post Técnico  informático
encargado del curso

online

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

10,00 centros y AMPAS a los que se les manda la
información

Post Técnico informático
encargado del curso

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

76,92% Respuesta de los colectivos cuando se les envía la
información y enlace

Post Técnico informático
encargado del curso

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

500 Otro
Recurso en
Internet

El que proporciona internet Post Técnico informático
encargado del curso
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Ayuntamiento de Mazarrón
PROGRAMA PREVENCIÓN DE ADICCIONES

Prevención de Adicciones en familias (ÁMBITO FAMILIAR)

Proyecto 2: COPIA Prevención selectiva
para familias: PROTEGO
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  COPIA Prevención selectiva para familias: PROTEGO

Tipo del Proyecto  Proyecto familiar del Prevención de Adicciones en familias (ÁMBITO FAMILIAR)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Mazarrón

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Mazarrón es un municipio costero, con dos núcleos de población diferenciados, siendo más heterogénea en la zona

de costa, con menos arraigo y redes de apoyo.

Resulta fundamental dotar a las familias de información y herramientas para prevenir tanto las dificultades en la

comunicación padres hijos, establecimiento de normas, refuerzo positivo, transmitir valores positivos para prevenir

el problema de las adicciones en los hijos/as.

Entorno
Escasos espacios de ocio

Escasos Recursos

Municipio turístico
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

 

2.2. Características generales de la Población destinataria
Familias usuarias de servicios sociales desestructuradas, con dificultades en el establecimiento de relaciones positivas con

los hijo/as, con escasas habilidades de comunicación, con actitudes y valores que dificultan la adaptación e integración de

los hijos en el ámbito educativo, en el social.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible
Padres y/o Madres 12 20

Tipo Colectivo Nº de Colectivos Destino Nº de Colectivos Posible
AMPAS 10 14
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Mejorar la calidad de los vínculos afectivos existentes entre las personas que integran el núcleo familiar

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental sobre la importancia del establecimiento de lazos afectivos

positivos y su valor preventivo en general y en ámbito de las drogas en particular

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

Disminución de los episodios conflictivos de los miembros de la familia en las diferentes esferas (educativa,

sanitaria, social, dentro de la propia familia)

Porcentaje de consecución del objetivo específico  50.0%

 
 

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
La técnico del Ayuntamiento ha realizado la formación de prevención Selectiva para Familias PROTEGO, con el

consiguiente aprovechamiento y aprendizaje para el desarrollo de su trabajo como psicóloga del Programa de familia con

menores en situación de riesgo del Ayuntamiento de Mazarrón.

No le ha sido posible implementar el Programa PROTEGO con familias, por diversas dificultades.
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Los indicados en el Programa PROTEGO

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 4

Baja asertividad

Baja autoestima

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

Falta de habilidades para tomar decisiones 

 
Factores de Protección: 5

Flexibilidad y capacidad de adaptación

Locus de control interno

Adecuadas estrategias de resolución de problemas

Buenas habilidades de comunicación

Evolución y estabilidad emocional

 
Número de factores seleccionados: 9

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 
Efecto de los Factores de Protección:
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Se implementara en el Centro de Servicios Sociales con familias en situación de riesgo con hijos menores.

El profesional encargado de realizar el programa será la psicóloga.

 
 

5.2. Actividades Familiares
5.2.1. Resumen de las actividades familiares

 
5.2.1.1. Implementación del Programa de prevención selectiva de parentalidad positiva PROTEGO

Tipo de actividad  Orientación sobre sus hijos para la prevención de drogodependencias

¿Incluye intervenciones con hijos?  No

Nº de horas totales  50.0

Nº de Padres/Madres  0

Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Universal

Descripción de la actividad

Trabajar con padres y madres con hijo/as preadolescentes, con factores de riesgo, para dotarlos de

herramientas de comunicación, educativas positivas encaminadas ha mejorar las relaciones y prevenir el

consumo de drogas y otras adicciones.

Contenidos de Prevención

Los que facilita el curso de  Formación en parentalidad positiva: PROTEGO

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  17/01/2022 - 30/05/2022

Nº de horas semanales  1.0

Nº de semanas  10

Nº de ediciones  1

Nº total de centros escolares  

Nº de centros escolares destinatarios  

Nº total de otras entidades  

Nº de otras entidades destinatarias  

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Asertividad

Conocimientos

Habilidades sociales

Nº Horas de la
actividad

Nº y tipo de Material
distribuido

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad.

Nº de individuos de
una población
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

Nº de colectivos
participantes en una
actividad.

Nº de colectivos
participantes en una
actividad sobre el
total (%).

50.0 12 Libro 12,00 60,00% 10,00 71,43%
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Percepción del Riesgo o Vulnerabilidad

Toma de Decisiones

 
Sustancias

Drogas en General

 
Población destinataria

 

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  Tras recibir la formación, el técnico del ayuntamiento de profesión, psicóloga

intentara implementar el programa a familias vulnerables

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

Ayuntamiento de mazarrón

 
Materiales

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

  No hay cursos definidos

 

Tipo de Población Número de destinatarios
Padres y/o Madres 12

Tipo de Colectivos Número de colectivos
AMPAS 10

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
Centro de Servicios Sociales del Ayuntamiento de
Mazarrón

Mazarrón Sede de la Entidad

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Psicólogo 2 Contrata
do Fijo

0.0 2020 . Difusión del curso online "Prevenir desde pequeños", a
través de AMPAS, Centros educativos...

Entidad Local

Psicólogo 2 Contrata
do Fijo

0.0 2020 Recibir la Formación en el curso PROTEGO.
Intentar implementar el curso con un grupo de padres y
madres.

Entidad Local

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
Programa de prevención selectiva "PROTEGO" Libro 12
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5.4.2. Actividades Formativas

  No hay actividades formativas definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones
  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  17/01/2022

Fecha de fin  30/05/2022

Número de meses  4.43

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'Implementación del Programa de prevención selectiva de parentalidad positiva
PROTEGO': 17/01/2022 - 30/05/2022

 
Año 2022
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. Implementación del Programa de prevención selectiva de parentalidad positiva PROTEGO

 

7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
7.2.1. Incrementar el conocimiento parental sobre la importancia del establecimiento de lazos afectivos

positivos y su valor preventivo en general y en ámbito de las drogas en particular

Porcentaje de consecución del objetivo específico  50.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  0% - 25%

Comentario

No se ha realizado el Programa con familias.

 
 

7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

La Técnico del Ayuntamiento ha realizado el curso de Formación PROTEGO.

No se ha podido implementar el programa con familias por las dificultades derivadas del perfil y requisitos

necesarios para su realización. Máxime cuando nuestro municipio tiene dos núcleos de población diferenciados y

con escasos recursos de transporte público.

 
Factores de alteración del resultado

Dificultad para que inicien el curso y lo completen

 
Otro tipo de evaluación

 
 

7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA
Satisfacción del equipo profesional

0%

 
Buenas prácticas

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad.

12,00 Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Post Personal que aplica las
actividades

 * Nº de individuos de la población que va a
participar en la actividad sobre el total (%).

60,00% Hojas de Registro con descripción y nº de
participantes.

Pre - Post Técnicos locales

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad.

10,00 Hojas de Registro con listado y nº de colectivos, para
quienes se desarrolla la actividad.

Pre - Post Personal que aplica las
actividades

 * Nº de colectivos que va a participar en la
actividad sobre el total (%).

71,43% Hoja de registro Pre - Post Personal que aplica las
actividades

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

12 Libro El proporcionado en el curso Pre - Post Personal que aplica las
actividades
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