Ayuntamiento de Abaran. Solicitud - Ambito Educativo Convocatoria: 2022

Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.

ARGOS
(AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 1: PROGRAMA "ALCOHOL
CONCIENCIA CON CIENCIA"

Proyecto 2: PROGRAMA ALTACAN
Proyecto 3: UNIDAD DIDACTICA NUDOS
Proyecto 4: UNIDAD PILLANDO FAKE NEWS

Proyecto 5: CURSOS FORMACION
PROFESORES, SANITARIOSY TECNICOS
LOCALES

Proyecto 6: PROGRAMA ALTATIC
Proyecto 7: ¢QTJ?
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1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.

Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad
Periodo de Vigencia 2011-2016

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

nio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Abaran Areade Salud I1X 12964 2019

Total 12964

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Industria
- Sector Servicios

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre JUANA TRINIDAD TORNERO GOMEZ
Direccion C/ DAVID TEMPLADO, 54. EDIF. CIMA
Cargo TECNICA CONCEJALIA IGUALDAD, SANIDAD, EDUCACION Y FORMACION
Teléfono 968774582
Correo Electrénico mujer@abaran.es
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PROGRAMA ARGOS 2019 Adolescentes
PROGRAMA OCIO ALTERNATIVO 2019 Adolescentes
PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES 2016 Adolescentes
PROGRAMA ARGOS 2016 Adolescentes
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1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA

Nombredel Programa ARGOS
Ambito Ambito Educativo
¢El programa estaincluido en € plan de estudios del centro educativo? Si

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyectos puntuales: 7

Proyecto 1: PROGRAMA "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA". (Prioridad del proyecto en el programa: 1)
Proyecto 2. PROGRAMA ALTACAN . (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Proyecto 3: UNIDAD DIDACTICA NUDOS. (Prioridad del proyecto en € programa: 1)

Proyecto 4: UNIDAD PILLANDO FAKE NEWS. (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Proyecto 5: CURSOS FORMACION PROFESORES, SANITARIOSY TECNICOS LOCALES. (Prioridad del
proyecto en el programa: 1)

Proyecto 6: PROGRAMA ALTATIC. (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Proyecto 7: ¢QTJ?. (Prioridad del proyecto en e programa: 1)

Proyectos estructurados: 0

Breve descripcién del programa

Se trata de un programa universal de prevencién del consumo de alcohol y otras drogas que se desarrolla en el
ambito sanitario, cuyo principal objetivo es implantar actuaciones sisteméticas de intervencién en
drogodependencias en Atencién Primaria para poblaciones vulnerables, como son adolescentes y mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia, siguiendo las directrices del Plan Nacional sobre Drogas.

Argos es un programa, que se viene desarrollando en Abaran desde hace afios y que trata sobre la prevencion y

los problemas relacionados con el consumo de bebidas alcohdlicas, y dirigido a poblacion

adolescente y el consumo de tabaco y canabis.

Se enmarca en un programa de intervencién comunitaria en el que colaboran el Centro de Salud de lalocalidad, los
centros de ensefianza secundaria |ES Villade Abaran y CEIPS Fahuaran, y el Ayuntamiento de Abaran.

Esta dirigido a alumnos de 1° y 2° de ESO, a una exposicién de carteles en €l centro de salud de referencia. Se
realizan

tres sesiones con los alumnos, lavisitaguiada a centro de salud junto con dos sesiones més en los centros
educativos impartidas por el tutor mediante las cuales se desarrollan de forma dinamica las unidades didéacticas.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion

CONSEJERIA DE SANIDAD Y POLITICA SOCIAL Financiadora

INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA Ejecutora

AYUNTAMIENTO DE ABARAN. CONCEJALIA DE Apoyo COORDINA LASACTUACIONES ENTRE LOSINSTITUTOS Y LOS
SANIDAD CENTRO DE SALUD, Y CON LA CONSEJERIA.

CENTRO DE SALUD ABARAN Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as

Un afio mas, la Consgjeria de Sanidad presenta la camparia a nivel regional, invitando a profesional es educativos,
sanitarios y personal del Ayuntamiento.

Para llevar a cabo las actuaciones el ayuntamiento sirve como entidad que coordina las sesiones de los distintos
grupos en el Centro de salud.
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Asi mismo, emite |os informes necesarios sobre las actuaciones |levadas a cabo ala Consgjeria.

Recursosimplicados en el Programa
L os profesionales de los centros de salud tienen una gran labor en cuanto a la prevencion de drogodependencias
sobre todo en adolescentes y se les anima aimplicarse en la deteccion de jovenes de riesgo que
Ilegan a sus consultas. Del mismo modo los orientadores y 1os profesores de |os centros educativos también son
profesionales implicados que tienen que ver con la prevencién de drogodependencias.

Pagina 5 de 80



Ayuntamiento de Abaran. Solicitud - Ambito Educativo Convocatoria: 2022

¢Hay alarma Social? Si
Razo6n dela Alarma Social
Cada vez la poblacion mas joven se inicia a edades méas tempranas en el consumo de alcohol, por ello la necesidad
de que los adolescentes conozcan bien las consecuencias para la salud que provoca el consumo del mismo en la
etapa del desarrollo del menor.

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Aunque esta prohibida su venta a menores de 18 afios, es muy facil conseguir acohol en establecimientos que no
respetan la normativa sobre la venta a menores.

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Indicadores:

L os datos facilitados por el Observatorio sobre Drogas de la Regién de Murcia en la encuesta a escolares de 14 a 18 afios de
la Region de Murcias EDADES-2012.

Un 81,7% de adolescentes ha probado alguna vez en lavida el acohol, el 78,4% |lo ha consumido en los Ultimos 12 meses y
el 72,4% lo haconsumido en e Gltimo mes.

Laedad media del primer consumo esta en 13,9 afios.

Los lugares mas habitual es para consumirlo son bares y pubs con un 44,8 %, discotecas 33,4 %y callesy plazas 32,9 %, y
estos menores |o consiguieron con més frecuencia en bares (37,9 %), supermercados (33,1 %), discotecas (27,4 %) y tiendas
Y quioscos (25,6 %).

Situacién de partida
L os estudios sobre consumo de drogas (EDADES- 2009 y ESTUDES 2010) muestran, sin lugar a dudas, que el
alcohol esladroga mas consumida por los espafioles y en la Regidn de Murcia. Esrelevante laintervencién en la
poblacion adolescente debido ala alta prevalenciay a estilo de consumo que se estd dando: el consumo juvenil se
realiza sobre todo en fines de semana, en espacios publicos y con la manifiesta motivacion de divertirse, buscando
intencionadamente |a embriaguez, agravado por una gran tolerancia socia y la escasa percepcion de riesgo que su
uso conlleva
L os datos facilitados por €l observatorio sobre drogas de la Region de Murciay el Observatorio Nacional sobre
Drogas, en relacion a consumo de alcohol en poblacién general y en poblacion adol escente, justifican
sobradamente la necesidad de intervencion desde todos los recursos disponibles y, la practica basada en la
evidencia cientifica, recomienda la conjugacién de los recursos sanitarios, educativosy comunitarios disponibles.
L os datos procedentes de las encuestas escolares sobre consumo de drogas realizadas en el periodo 1994-2010 en la
Region de Murcia (ESTUDES), sefidlan que el acohol es la sustancia que presenta unamayor prevaencia de
consumo entre escolares de 14-18 afios.
El inicio a consumo de alcohol antes de los 18 afios incrementa la probabilidad de que se genere una adiccion 'y se
desarrollen enfermedades mentales asociadas. L os adol escentes tienen mayor riesgo que los adultos de desarrollar
problemas de salud fisicos y mentales relacionados con el consumo de alcohol, asi como presentar conductas de
riesgo y son més vulnerables ante enfermedades de transmisidn sexual y embarazos no deseados al disminuir su
capacidad de respuesta asertiva.
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Ante esta situacion consideramos muy necesaria la intervencion desde la edad escolar, por nuestra adhesion al
proyecto ARGOS propuesto por la Consgjeria de Sanidad.
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Coordinadoradel 20 Contratado Fijo 1.0 2002 COORDINAR LASACTUACIONES Entidad Local PROGRAMA "ALCOHOL
programa desde ENTRE LOSINSTITUTOS, CONCIENCIA CON

los servicios de CENTRO DE SALUD Y CIENCIA"; PROGRAMA
Juventud del CONSEJERIA ALTACAN ; UNIDAD
Ayuntamiento. DIDACTICA NUDOS;

UNIDAD PILLANDO
FAKE NEWS; CURSOS
FORMACION
PROFESORES,
SANITARIOS Y
TECNICOS LOCALES;
PROGRAMA ALTATIC;

QTJ?
Enfermero 2 Contratado Fijo 0.0 2020 IMPARTE 22 SESION Consgjeriade PROGRAMA "ALCOHOL
Sanidad CONCIENCIA CON

CIENCIA"; PROGRAMA
ALTACAN ; UNIDAD
DIDACTICA NUDOS;
UNIDAD PILLANDO
FAKE NEWS; CURSOS
FORMACION
PROFESORES,
SANITARIOS Y
TECNICOS LOCALES;
PROGRAMA ALTATIC;

QTF?
Profesor/educador 2 Contratado Fijo 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES Consgjeriade PROGRAMA "ALCOHOL
PROGRAMAS Educacion CONCIENCIA CON

CIENCIA"; PROGRAMA
ALTACAN ; UNIDAD
DIDACTICA NUDOS;
UNIDAD PILLANDO
FAKE NEWS; CURSOS
FORMACION
PROFESORES,
SANITARIOS Y
TECNICOS LOCALES;
PROGRAMA ALTATIC;
QTF?

¢Aplica e profesorado las actividades con los alumnos en clase?
S

Numero de profesores que aplican las actividades en clase con los alumnos
7

L os profesores que participan, han recibido manual es adecuados para €l desarrollo de las sesiones. Asi mismo, €l personal
sanitario, ha asistido a formacién especifica en prevencién realizada por la Direccidon General de Drogodepencias.

Pagina 8 de 80



Ayuntamiento de Abaran. Solicitud - Ambito Educativo

Convocatoria: 2022

Recursos Humanos 300,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 0,00 0,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 300,00 100,00%
Otros 0,00 0,00%

Pagina 9 de 80



Proyecto 1: PROGRAMA "ALCOHOL CONCIENCIA CON Convocatoria: 2022

Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.
ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 1: PROGRAMA "ALCOHOL
CONCIENCIA CON CIENCIA™
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto PROGRAMA "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA"
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: curso on-line prevenir desde pequefios

- Proyecto Comunitario: PROGRAMA DE INFORMACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
LEYES

- Proyecto De Ocio: PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Caracteristicas del Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para el ocio de los jovenes en fines de semana.

Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa puablico esen horario
laboral.

Lalocalidad tampoco cuenta con cine.

Con este proyecto se va atrabajar en la prevencién del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, en menores
que todavia no se han iniciado nunca en el consumo de alcohal..
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Primer Ciclo 150 150 12-14 ESO

2.2. Centros educativos

Centros con |os que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
El programa educativo vadirigido alos alumnos/as de 1° de la ESO de todos |os institutos del municipio. Nos ponemos en
contacto con la poblacion destinataria a través de | as orientadoras de los institutos.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Retrasar laedad deinicio en el consumo de alcohol en los menores, y dar a conocer 1os riesgos parala salud que el
consumo del mismo, conlleva antes de finalizar la etapa del crecimiento.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcohdlicas a los
adolescentes en cuanto a los riesgos para salud fisica, psiquicay social que se deravan del consumo
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
CUESTIONARIOS DE INFORMACION DE LOSALUMNOS
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%

3.2.2. PROMOVER LA REFLEXION SOBRE EL ACTUAL PATRON DE CONSUMO DE ALCOHOL, EN
RELACION CON LA ASOCIACION ALCOHOL Y TIEMPO LIBRE
¢Cbmo se mide la consecucion del objetivo especifico?
PARTICIPACION DE LOSALUMNOS EN LOS DEBATES DE LA UNIDAD
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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Desde el modelo de Promocién de lasalud y socio-cognitivo parala prevencion del consumo de alcohol, con un programa
universal, y un despliegue de acciones socia es multidimensional es, multisectoriales y multidisciplinarias de alcance
comunitario se actlia sobre factores promotores del alcohol y actitudesy creencias sobre €l uso y los efectos. Factores de
riesgo del entorno social general:

- las presiones sociales dirigidas a promover € consumo de alcohol.

- las actitudes sociales tolerantes hacia el consumo de alcohol.

Factores de riesgo individuales de tipo cognitivo, actitudinalesy de valores:

- Baja percepcion del riesgo en relacion al consumo de drogas.

- sobre-estimacién de la prevalencia poblacional .

- percepcion de aprobacion del consumo en el entorno inmediato (familia, amistades, etc.)

Todo ello, mediante laincorporacion de conocimientos sobre |os efectos y riesgos asociados al uso de bebidas alcohdlicas,
el entrenamiento en resistenciaalapresion del grupoy el desarrollo de valores saludables, con unaintervencion en'y desde
el entorno inmediato de |os alumnos mediante una coordinacion educativa, sanitariay comunitaria.

Factores de Riesgo: 4
- Bajaasertividad
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Falta de habilidades sociales
Cuando la persona se acerca a la adolescencia

Factores de Proteccién: 0
No haindicado ningun factor de proteccion

NuUmero de factores seleccionados; 4

Efecto delos Factor es de Riesgo:
En esta etapa los y |as adol escentes, tienen una baja asertividad, siendo muy importante paraellosy ellasla
aceptacion del grupo, buscan nuevas sensaciones, tiene creencias basadas en mitos, puede existir en muchos casos
presion del grupo de amigos haciael consumo de drogas. Ademas el acohol es una droga que social mente esta
aceptada de manera que no se percibe el dafio parala salud que ésta provoca, por o que se hace necesario la
intervencién
multidisciplinar para hacer comprender y dar a conocer |os factores de riesgo entre la poblacién adolescente.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

En el programa colaboran los Centros de Ensefianza Secundariay el Ayuntamiento de Abarén.
Lo llevarén a cabo los orientadores de los 2 Centros de Educacion Secundaria, |IES Villade Abaran y CEIPS
Fahuarén) y los profesionales sanitarios (médicos y enfermeros) del Centro de Salud de Abaran.
Todas estas acciones estarén coordinadas por la Técnico de drogodepencias del ayuntamiento. Ellaserala
encargada de contactar con los centros educativos y con los centros de salud para organizar las visitasy la
implantacion del programa.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad la por sobre el sobre el
0s actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)
ene
Proyecto
3.0 2 150 2 6 100,00% |7 2 0 100,00% | 100,00%
Cuadernill

0]

5.2.1.1. PROGRAMA ALCOHOL : CONCIENCIA CON CIENCIA
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)
Centros de continuidad

N° de localidades 1

Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
La camparia"Alcohol: Concienciacon Ciencia' estéd enmarcado dentro del Programa ARGOS Comunitario
de laRegidn de Muria, para desarrollarlo en el ambito de la Atencién Primaria (Centros de Salud, Centros
Educativos de Secundariay Administraciones Locales), poniendo el foco de los destinatarios en el ambito
educativo, paralaprevencion y atencién de los problemas relacionados con € consumo de bebidas
alcohdlicasy otras drogas, dirigido aaumnado de 1° ESO de los Centros Educativos de Secundaria.
Se desarrolla en 3 unidades didécticas por grupo participante.Cada Unidad Didéactica tiene una duracién de
una hora, aproximadamente. Cada grupo participante desarrolla las tres Unidades Didacticas en 3 semanas
(1 sesién por semana).
Desarrollandose la primeray latercerarealizadas en los centros educativos por los profesores y/o tutores, y
en la 22 sesion los alumnos visitan € centro de salud , donde un profesional sanitario, le
informara de la relacion existente entre consumo de drogas y efectos parala salud.
Los alumnos tendran que realizar un mismo cuestionario de 10 preguntas, en a 12y 32 unidad didéctica, con
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el objetivo de adquirir y tener claralainformacion bésica sobre € consumo del acohal.
Contenidos de Prevencién
Se trabajan los siguientes contenidos de prevencion:
- Alcohol: realidades, mitos, consecuenciasy alternativas.
- Otras drogas en general.
- Percepcion del riesgo y vulnerabilidad.
- Resistenciay presion de grupo.
- Trabajo dinamico con los alumnos fomentando lareflexion y el cambio de actitudes en torno a consumo
de drogas.

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 02/11/2022 - 30/11/2022
N° de horastotales 3.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 3
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Ansiedad
- Asertividad
- Autoestima
- Conocimientos
- Habilidades sociales
- Resistenciaalapresion de grupo

Sustancias
- Drogas en General
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 150

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
IESABARAN CALLE CONSTANTINO CANO, SN Sede de |la Entidad
IESFAHUARAN AVDA. CONSTITUCION, SN Sede de |la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Coordinadoradel programa 20 Contrata 1.0 2002 COORDINAR LASACTUACIONESENTRE LOS Entidad Local
desde los servicios de do Fijo INSTITUTOS, CENTRO DE SALUD Y CONSEJERIA
Juventud del Ayuntamiento.
Enfermero 2 Contrata 0.0 2020 IMPARTE 22 SESION Consgjeriade
do Fijo Sanidad
Profesor/educador 2 Contrata 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES PROGRAMAS Consgjeriade
do Fijo Educacion
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Responsable/s dela Implantacién: No haindicado ningln responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA
- CENTRO DE SALUD ABARAN

Materiales

Nombre del Material Tipo de Material
CUADERNILLO Cuadernillo 6

5.3. Campanfas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 02/11/2022
Fecha defin 30/11/2022
NUmero de meses 0.93

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'PROGRAMA ALCOHOL : CONCIENCIA CON CIENCIA": 02/11/2022 -
30/11/2022

Afo 2022

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo

Al Tt &y

Junio Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mlowiembreDiciembre

3132555450051 52533455

Maormtre 313255354 5550)s1 325334 5051 5255 5d 505l 325354 5051 5255 5d 50 shls] 5255 54 55{51 525554 50|51 5255 54 55{51 525554 55|51 5255 54 5556

exocraw | | | | | [ [ LLLPLILTLL PP PP PP LT T T
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. PROGRAMA ALCOHOL : CONCIENCIA CON CIENCIA

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala 2 Estadistica de |as Ensefianzas no Universitarias Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. Post

* NO de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
€l total de centros escolaresincluidos en el Post

Proyecto.

* N° de centros escolares asociados a la 100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad sobre €l total de centros (de la Post

localidad).

* N de centros escolares que vaa mantener la 2 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad desde el curso anterior. Post

* N° de centros escolares nuevos que vaa 0 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
implementar la actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 150 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 100,00% Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad sobre el total de alumnos Post

matriculados. (%)
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* Ny tipo de materia distribuido 6 Cuadernillo Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
indicando posibles diferentes soportes Post

INDICADORES DE ACTIVIDADES

REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 3.0 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
alumnos de la actividad. Post

* N° de profesores que van aaplicar la 7 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad en horario escolar. Post

* N° de técnicos externos que van aaplicar 2 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
laactividad en horario escolar. Post

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Al finalizar las actuaciones se realizara |a evaluacion mediante la aplicacion alos adolescentes del cuestionario
reducido ESTUDES prey post actuaciones.

Factores de alteracion del resultado
No hay factores de ateracion ya que se hallevado a cabo segun lo previsto.

Otrotipo de evaluacién
No se hallevado a cabo otro tipo.
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Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.
ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 2: PROGRAMA ALTACAN

Péagina 20 de 80



Proyecto 2: PROGRAMA ALTACAN Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto PROGRAMA ALTACAN
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: CURSO ON-LINE PARA FAMILIAS
- Proyecto Comunitario: PROGRAMA DE INFORMACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
LEYES
- Proyecto De Ocio: PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio
Problemas de a cohol
Problemas de Drogodependencias

Caracteristicas del Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para el ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa puablico esen horario
laboral.
Lalocalidad tampoco cuenta con cine.
Con este proyecto se va atrabajar en la prevencién del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, en menores
que todaviano se han iniciado nunca en € consumo de alcohal.

Péagina 21 de 80
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Segundo 125 125 14- 16 ESO
Ciclo

2.2. Centros educativos

Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad je de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
El programa educativo vadirigido alos alumnos/as de 2° de la ESO de todos los institutos del municipio. Nos ponemos en
contacto con la poblacién destinataria a través de las orientadoras de los institutos.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Retrasar laedad deinicio en el consumo de alcohol en los menores, y dar a conocer 1os riesgos parala salud que el
consumo del mismo, conlleva antes de finalizar la etapa del crecimiento.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar el niumero de alumnos/as que conoce los beneficios de estilos de vida libres del
consumo de alcohol y tabaco
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
- NUMERO DE ALUMNOS QUE PARTICIPAN EN LASACTIVIDADES
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 65.0%

3.2.2. Facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcohdlicas a los
adolescentes en cuanto alos riesgos para salud fisica, psiquicay social que se deravan del consumo
¢Cbmo se mide la consecucion del objetivo especifico?
NUMERO DE SESIONES DESTINADAS A INFORMAR SOBRE LAS CONSECUENCIAS Y RIESGOS
PARTICIPACION ACTIVA DE LOSALUMNOS
IDENTIFICACION DE LOS RIEGOS PARA LA SALUD, POR LOS ADOLESCENTES, DEL CONSUMO
DE DROGAS.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 65.0%
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El proyecto sigue las directrices del Plan Nacional sobre Drogas 2013-2016 y del Plan Regional sobre Drogas 2007-2010
de la Region de Murcia. Dichas lineas se concretan en €l Plan Municipal de Abarany en los

proyectos de dmbito educativo. Tiene un carécter preventivo y su intervencién esta

destinada alos Centros Educativos de Secundaria del municipio.

Secundaria, se busca que todos |os actores convocados (alumnado, profesores, técnicos sanitarios,

técnicos municipales y/o otros), y teniendo en cuentalas diferentes actividades propuestas en el proyecto, seimpliquen
con su participacion, y con €llo, tener conciencia del beneficio, en general, paratodala comunidad, y en especial, ala
poblacién més joven destinataria.

Factores de Riesgo: 5
- Elevada necesidad de aprobacion social
Baja percepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas
Cuando la persona se acerca a la adolescencia
Falta de habilidades sociales
Impulsividad

Factores de Proteccién: 5
- Percepcidn de autoeficacia
- Expectativas positivas haciala propia salud
- Sentido del humor
- Buenas habilidades de comunicacién
- Interiorizacion normativa en relacién con las conductas, normasy leyes que regulan la convivencia socia y €l uso de
drogas

NuUmero de factores seleccionados: 10

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

Se mantiene contacto y coordinacion con los 2 Centros educativos de Secundaria, implicandolos en la puesta en
marcha del proyecto.Resultaimprescindible la colaboracion y participacion de los centros para conseguir con éxito
los abjetivos de las actividades.
En los centros educativos existe diversidad de poblacién (autéctona, inmigrante, colectivos minoritarios...), y son
los tutores/profesores, en concreto, de cada grupo participante, |0s que tienen en cuenta este tipo de caracteristicas.
En todas las actividades se tienen en cuenta el enfoque de género y laigualdad de oportunidades.
Al igual ocurre con el de Salud, con respecto al contacto y coordinacion, para que formen parte en larealizacion de
las actividades.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad por sobre el sobre el
0s ividad. primera  total de total de

vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)

5.2.1.1. PROGRAMA ALTACAN
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)

Centros de continuidad

N° de localidades 1

Experienciadelaactividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
El Programa Argos Comunitario. ALTACAN, viene planteado desde la Consgjeria de Sanidad.
El Programa Argos Comunitario pretende la colaboracion y participacion de los distintos agentes
sociales:centros educativos, centros de salud y entidades locales, parallevar a cabo €l programa educativo
ALTACAN, donde se abordan los problemas relacionados con el consumo de ALCOHOL, TABACO Y
CANNABIS entre los jovenes, y de ahi su nombre.
El programa“ALTACAN" esla continuacién de “ Alcohol, Conciencia con Ciencia’ de 1° de ESO. Se
abordaran los mitos y realidades del alcohol, €l tabaco y el cannabis.
Se desarrolla en 3 unidades didécticas por grupo participante.Cada Unidad Didéactica tiene una duracién de
una hora, aproximadamente. Cada grupo participante desarrolla las tres Unidades Didacticas, en 3 semanas

Contenidos de Prevencion
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Se trabajan los siguientes contenidos de prevencion:

- Alcohol, tabaco y cannabis. realidades, mitos, consecuenciasy alternativas.
- Otras drogas en general.

- Percepcion del riesgo y vulnerabilidad.

- Resistenciay presion de grupo.

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 02/11/2022 - 30/11/2022
N° de horastotales 3.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 3
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Asertividad
- Autoestima
- Conocimientos
- Creencias
- Habilidades sociales
- Resistenciaalapresion de grupo
- Tomade Decisiones
- Valores

Sustancias
- Drogas en General
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 125

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
IESABARAN C/ CONSTANTINO GOMEZ, SIN Sede de |la Entidad
CEIPS FAHUARAN AVDA. CONSTITUCION, SN Sede de |la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Coordinadoradel programa 20 Contrata 1.0 2002 COORDINAR LASACTUACIONESENTRE LOS Entidad Local
desde los servicios de do Fijo INSTITUTOS, CENTRO DE SALUD Y CONSEJERIA
Juventud del Ayuntamiento.
Enfermero 2 Contrata 0.0 2020 IMPARTE 22 SESION Consgjeriade
do Fijo Sanidad
Profesor/educador 2 Contrata 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES PROGRAMAS Consgjeriade
do Fijo Educacion
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Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningn responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA
- CENTRO DE SALUD ABARAN

Materiales

Nombre del Material Tipo de Material
CUADERNILLO PORGRAMA ALTACAN Cuadernillo 5

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 02/11/2022
Fecha defin 30/11/2022
NUmero de meses 0.93

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'PROGRAMA ALTACAN': 02/11/2022 - 30/11/2022

Afio 2022

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo Al I a0

Junin Julio

Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembreDiciembre

513253343551 5235335455

Mombre 513525354 35350)51 5253345051 52535455051 525334 50)51 525354 35 50[51 5235354 55[51 5253354 55[51 52353 54 55[51 525354 35[51 5235354 5530

ecocraw | | | | | [ [ LUV LLITTLL PP TP PP LT
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Proyecto 2: PROGRAMA ALTACAN

Convocatoria: 2022

7.1.1. PROGRAMA ALTACAN

* N° de centros escolares asociados ala 2
actividad.

* N° de centros asociados ala actividad sobre  100,00%
el total de centros escolaresincluidos en el

Proyecto.

* N° de centros escolares asociados ala 100,00%
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).

* N de centros escolares que vaa mantener la 2
actividad desde € curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa 0
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la 125
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la 100,00%

actividad sobre €l total de alumnos
matriculados. (%)

* N°vy tipo de material distribuido 5 Cuadernillo
indicando posibles diferentes soportes

* NO° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 3.0
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la 7
actividad en horario escolar.

* N° de técnicos externos que van aaplicar 2
laactividad en horario escolar.

Describa la evaluacion de coberturay proceso

Estadistica de las Ensefianzas no Universitarias

Hoja deregistro

Hoja de registro

Hojaderegistro
Hoja de registro
Hoja deregistro

Hojaderegistro

Hoja deregistro

Hoja deregistro

Hojaderegistro

Hoja de registro

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Pre - Durante -
Post

Desde Ayuntamiento de Abaran se pasa a cada tutor y/o profesor de cada grupo participante un
cuestionario de evaluacion, paralas actividades: ARGOS Comunitario (Alcohol: Concienciacon Cienciay

ALTACAN).

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Paralelamente y de forma complementaria, la Consejeria de Sanidad. Direccién General de Salud Pdblicay
Adiccidn, en el Programa ARGOS Comunitario, tanto en Alcohol: Conciencia con Cienciacomo en ALTACAN,
incluyen en su planificacion la aplicacién de un cuestionario para el alumnado " ¢Qué sabes sobre €l alcohol ?' y
¢Qué sabes sobre el acohal, e tabaco y el cannabis?, y que lo deberan realizar en la1*y después de terminar la 32
unidad didactica, en la paginaweb. e-drogas.es, de dicha Direccidén General de Salud Publicay Adicciones.

Por otra parte, y en la pagina web www.e-drogas.es, se plantea un cuestionario de evaluacion de dichas actividades,
paralos orientadores y/o tutores de |os centros educativos, |0s técnicos sanitarios de |os centros de salud, asi como
para los técnicos municipal es responsables de larealizacidn y coordinacion de los programas y/o actividades
relacionadas con la prevencién en drogodependencias.

Factores de alteracion del resultado
No se esperan

Otrotipo de evaluacién
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No se hace otro tipo de evaluacion
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Proyecto 3: UNIDAD DIDACTICA
NUDOS
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Proyecto 3: UNIDAD DIDACTICA NUDOS Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto UNIDAD DIDACTICA NUDOS
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: PROYECTO DE PREVENCION UNIVERSAL FAMILIAR
- Proyecto Comunitario: PROGRAMA DE INFORMACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
LEYES
- Proyecto De Ocio: PROGRAMA DE OCIO ALTERNATIVO PARA JOVENES

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio
Problemas de alcohol

Caracteristicas del Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para el ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa puablico esen horario
laboral.
Con este proyecto se va atrabajar en la prevencién del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, en menores
gue todaviano se han iniciado nunca en el consumo de acohal..
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Segundo 100 100 14- 16 ESO
Ciclo

2.2. Centros educativos

Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad je de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
El programa educativo vadirigido alos alumnos/as de 3° de la ESO de todos los institutos del municipio. Nos ponemos en
contacto con la poblacién destinataria a través de las orientadoras de los institutos.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Promover la adopcion de estilos de vida libres del uso de drogas entre el alumnado participante.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar el nUmero de alumnos/as que conoce los efectos adictivos del tabaco y del alcohol
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
CUESTIONARIOS DE INFORMACION DE LOS ALUMNOS
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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Esta propuesta de unidad didéctica esta destinada al alumnado de segundo ciclo de ESO que ha participado
previamente en acciones educativas de prevencion del abuso de sustancias de efectividad demostrada, como
el programa de educacion sobre tabaco Clase sin Humo, que se desarrolla en la mayoria de las comunidades
auténomas, u otros programas similares que se desarrollan anivel local, provincial o autonémico. Launidad
puede desarrollarse en una Unica sesion de clase con € apoyo del tutor/a u otro miembro del equipo docente
del centro educativo, o bien de profesionales de la salud con formacion y experiencia en educacion parala
prevencién del abuso de sustancias. La participacion en la unidad didéactica no constituye unaintervencion
preventiva en si misma, sino que debe concebirse como una sesién de refuerzo o complementariaala
participacion previa en un programa preventivo (como Clase sin Humo u otros)

Factores de Riesgo: 5

- Bajaautoestima

- Impulsividad

- Falta de habilidades sociales
Baja percepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
Cuando la persona se acerca ala adolescencia

Factores de Proteccion: 4
- Autonomia
- Expectativas positivas en relacion al futuro y ala consecucion de las propias metas (en lo personal, lo profesiona ...)
- Buenas habilidades sociales
- Interiorizacion normativa en relacién con las conductas, normasy leyes que regulan la convivencia socia y €l uso de
drogas

NuUmero de factores seleccionados; 9

Efecto delos Factor es de Riesgo:
n esta etapalosy las adolescentes, tienen una baja asertividad, siendo muy importante paraellosy dlasla
aceptacion del grupo, buscan nuevas sensaciones, tiene creencias basadas en mitos, puede existir en muchos casos
presién del grupo de amigos hacia el consumo de drogas. Ademas el alcohol es una droga que socialmente esta
aceptada de manera que no se percibe el dafio parala salud que ésta provoca, por lo que se hace necesario la
intervencion
multidisciplinar para hacer comprender y dar a conocer |os factores de riesgo entre la poblacion adolescente.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

En el programa colaboran los Centros de Ensefianza Secundariay el Ayuntamiento de Abarén.
Lo llevarén a cabo los orientadores de los 2 Centros de Educacion Secundaria, |IES Villade Abaran y CEIPS
Fahuaran)
Todas estas acciones estarén coordinadas por la Técnico de drogodepencias del ayuntamiento. Ellaserala
encargada de contactar con los centros educativos y con los centros de salud para organizar las visitasy la
implantacion del programa

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad la por sobre el sobre el
0s actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)
ene
Proyecto
1.0 2 100 1 4 100,00% |7 2 0 100,00% | 100,00%
Cuadernill

0]

5.2.1.1. UNIDAD DIDACTICA NUDOS
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)
Centros de continuidad

N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
Esta propuesta de unidad didactica esté destinada al alumnado de segundo ciclo de ESO que ha participado
previamente en acciones educativas de prevencion del abuso de sustancias de efectividad demostrada, como
el programa de educacion sobre tabaco Clase sin Humo, que se desarrolla en la mayoria de las comunidades
auténomas, u otros programas similares que se desarrollan anivel local, provincia o autonémico. La unidad
puede desarrollarse en una Unica sesion de clase con €l apoyo del tutor/a u otro miembro del equipo docente
del centro educativo, o bien de profesionales de la salud con formacion y experiencia en educacion parala
prevencion del abuso de sustancias. La participacion en la unidad didéactica no constituye unaintervencion
preventiva en si misma, sino que debe concebirse como una sesion de refuerzo o complementariaala
participacion previaen un programa preventivo (como Clase sin Humo u otros)

Contenidos de Prevencion
Llevaremos a cabo una breve presentacion de la actividad, explicando que dedicaremos la clase arealizar
un concurso que nos ayudara a aprender cosas sobre el consumo de porros, “cigarrillos’ elaborados
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generalmente con una mezcla de cannabis 'y tabaco.

A continuacion, explicamos que durante la hora de clase se haran dos actividades en pequefios grupos:
laprimera (¢QUE SABES?) serd un juego de preguntas y respuestas sobre |os porros'y la combinacion de
tabaco y cannabis que contienen, y en lasegunda (EL ALTAVOZ) tendran que resumir con una buena frase
aquello que les parezca mas importante destacar sobre el uso de porros, teniendo en cuentalas cosas que
han aprendido durante la discusién de |l as respuestas a las preguntas anteriores. De esta frase extraeremos
una“CONCLUSION” y a acabar la clase dejaremos | as frases de cada uno de los grupos expuestas en €
aula durante una semana.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 02/11/2022 - 30/11/2022
N° dehorastotales 1.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Asertividad
- Autoestima
- Conocimientos
- Habilidades sociales
- Resistenciaalapresion de grupo
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 100

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
IESABARAN CALLE CONSTANTINO GOMEZ, SIN Sede de la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Coordinadoradel programa 20 Contrata 1.0 2002 COORDINAR LASACTUACIONESENTRE LOS Entidad Local
desde los servicios de do Fijo INSTITUTOS, CENTRO DE SALUD Y CONSEJERIA
Juventud del Ayuntamiento.
Profesor/educador 2 Contrata 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES PROGRAMAS Consgjeriade
do Fijo Educacion

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningn responsable
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Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N©° de ejemplares
CUADERNILLO UNIDAD DIDACTICA NUDOS Cuadernillo 4

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 02/11/2022
Fecha defin 30/11/2022
NUmero de meses 0.93

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad '"UNIDAD DIDACTICA NUDOS': 02/11/2022 - 30/11/2022

Afio 2022

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo Al I a0

Junin Julio

Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembreDiciembre

513253343551 5235335455

Mombre 513525354 35350)51 5253345051 52535455051 525334 50)51 525354 35 50[51 5235354 55[51 5253354 55[51 52353 54 55[51 525354 35[51 5235354 5530
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. UNIDAD DIDACTICA NUDOS

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala 2 Estadistica de |as Ensefianzas no Universitarias Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. Post

* NO de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
€l total de centros escolaresincluidos en el Post

Proyecto.

* N° de centros escolares asociados a la 100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad sobre €l total de centros (de la Post

localidad).

* N de centros escolares que vaa mantener la 2 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad desde el curso anterior. Post

* N° de centros escolares nuevos que vaa 0 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
implementar la actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 100 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 100,00% Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad sobre el total de alumnos Post

matriculados. (%)
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* Ny tipo de materia distribuido 4 Cuadernillo Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locales
indicando posibles diferentes soportes Post

INDICADORES DE ACTIVIDADES

REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 1.0 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
alumnos de la actividad. Post

* N° de profesores que van aaplicar la 7 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad en horario escolar. Post

* N° de técnicos externos que van aaplicar 1 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
laactividad en horario escolar. Post

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Al finalizar las actuaciones se realizarala evaluacion propuesta desde la Direccion General de Salud.

Factores de alteracion del resultado
No se prevén

Otrotipo de evaluacién
No se prevé
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Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.
ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 4: UNIDAD PILLANDO FAKE
NEWS
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto UNIDAD PILLANDO FAKE NEWS
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: PROYECTO DE PREVENCION UNIVERSAL FAMILIAR
- Proyecto Comunitario: PROGRAMA DE INFORMACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
LEYES

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio
Problemas de drogasilegales

Caracteristicasdel Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para €l ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa puablico esen horario
laboral.
Lalocalidad tampoco cuenta con cine.
Con este proyecto se va atrabajar en la prevencién del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, en menores
gue todaviano se han iniciado nunca en el consumo de acohal..
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Segundo 100 100 14- 16 ESO
Ciclo

2.2. Centros educativos

Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad je de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Jovenes de 3° de la eso que han recibido ya las dos proyectos "ALCOHOL CONCIENCIA CON CIENCIA" Y
ALTACAN.
Refuerzo de la prevencion del consumo de alcohal iniciadaen 1°y 2° de ESO.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Promover la adopcion de estilos de vida libres del uso de drogas entre el alumnado participante.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcién del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas
alcoholicas.
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
NUMERO DE SESIONES DESTINADAS A INFORMAR SOBRE LAS CONSECUENCIAS Y RIESGOS
PARTICIPACION ACTIVA DE LOS ALUMNOS IDENTIFICACION DE LOS RIEGOS PARA LA
SALUD, POR LOS ADOLESCENTES,
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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Seinterviene en factores de riesgo relacionados con la baja percepcion de

riesgo sobre el consumo de acohol (el inicial, el consumo intensivo, sus efectos

acorto y medio plazo, etc.), la sobreestimacion de la prevalencia poblacional

(creencia de que ‘todos consumen’), la percepcién de actitudes social es tol erantes hacia estos consumos y de aprobacion
del consumo en el entorno inmediato.

Se aplican las directrices que, la evidencia en programas de prevencion de adicciones en el ambito escolar, considera como
buenas préacticas efectivas.

Factores de Riesgo: 5
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Elevada bisgueda de sensaciones
- Insatisfaccién con el empleo del tiempo libre
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
- Creencias basadas en mitos

Factores de Proteccion: 2
- Evolucion y estabilidad emocional
- Bajos niveles de autodefensa
NuUmero de factores seleccionados; 7

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona

En el programa colaboran los Centros de Ensefianza Secundariay el Ayuntamiento de Abarén.
Lo llevarén a cabo los orientadores de los 2 Centros de Educacion Secundaria, |IES Villade Abaran y CEIPS
Fahuaran)
Todas estas acciones estarén coordinadas por la Técnico de drogodepencias del ayuntamiento. Ella serala
encargada de contactar con los centros educativos y con los centros de salud para organizar las visitasy la
implantacion del programa

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad la por sobre el sobre el
0s actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)
ene
Proyecto
1.0 2 100 1 5 100,00% |7 0 2 100,00% | 100,00%
Cuadernill

]

5.2.1.1. UNIDAD DIDACTICA PILLANDO FAKE NEUS
Tipo de actividad educativa Accion de sensibilizacion (como concursos, programas de radio/television, etc.)

Centros de continuidad

N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Nuevo

Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Pillando Fake News es una unidad didéactica para trabajar en clase en 3° de Educacién Secundaria
Obligatoria (ESO), es decir, con grupos de adol escentes de
14-15 afios de edad aproximadamente, no consumidores o con algin consumo
inicial (no dependientes), que ya participaron previamente en un programa preventivo relacionado con las
bebidas alcohdlicas (como Alcohol: conciencia con
cienciaen 1°de ESO y Drogas: ALTACAN en 2° de ESO). Es pertinente aplicarlo
en 3° de ESO porque ésta es una edad critica para el inicio en €l consumo de
bebidas alcohdlicas (Encuesta ESTUDES).
Es, por tanto, una herramienta para afianzar en 3° de ESO los cambios producidos en el alumnado tras la
aplicacion de programas parala prevencion del consumo de alcohol en 1°y 2° de ESO.
Contenidos de Prevencion
PREVENCION CONSUMO DE ALCOHOL

Péagina 46 de 80



Proyecto 4: UNIDAD PILLANDO FAKE NEWS Convocatoria: 2022

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/11/2022 - 30/11/2022
N° dehorastotales 1.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
- Asertividad
- Autoestima
- Habilidades sociales
- Resistenciaalapresion de grupo
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Drogas en General
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 100

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CEIPS FAHUARAN AVDA CONSTITUCION Sede de |la Entidad
IESABARAN CALLE CONSTANTINO GOMEZ SIN Sede de |la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Coordinadoradel programa 20 Contrata 1.0 2002 COORDINAR LASACTUACIONESENTRE LOS Entidad Local
desde los servicios de do Fijo INSTITUTOS, CENTRO DE SALUD Y CONSEJERIA
Juventud del Ayuntamiento.
Profesor/educador 2 Contrata 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES PROGRAMAS Consgjeriade
do Fijo Educacion

Responsable/s dela Implantacién: No haindicado ningln responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N©° de ejemplares
CUADERNILLO UNIDAD DIDACTICA PILLANDO FAKE NEWX Cuadernillo 5
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5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacioén del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 01/11/2022
Fecha defin 30/11/2022
NUmero de meses 0.96

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad '"UNIDAD DIDACTICA PILLANDO FAKE NEUS': 01/11/2022 - 30/11/2022

Afio 2022

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo Al I a0

Junin Julio

Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembreDiciembre

513253343551 5235335455

Mombre 513525354 35350)51 5253345051 52535455051 525334 50)51 525354 35 50[51 5235354 55[51 5253354 55[51 52353 54 55[51 525354 35[51 5235354 5530
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. UNIDAD DIDACTICA PILLANDO FAKE NEUS

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala 2 Estadistica de |as Ensefianzas no Universitarias Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. Post

* NO de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
€l total de centros escolaresincluidos en el Post

Proyecto.

* N° de centros escolares asociados a la 100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad sobre €l total de centros (de la Post

localidad).

* N de centros escolares que vaa mantener la 0 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad desde el curso anterior. Post

* N° de centros escolares nuevos que vaa 2 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
implementar la actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 100 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 100,00% Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad sobre el total de alumnos Post

matriculados. (%)
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* Ny tipo de materia distribuido 5 Cuadernillo Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
indicando posibles diferentes soportes Post

INDICADORES DE ACTIVIDADES

REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 1.0 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
alumnos de la actividad. Post

* N° de profesores que van aaplicar la 7 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad en horario escolar. Post

* N° de técnicos externos que van aaplicar 1 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
laactividad en horario escolar. Post

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
Al finalizar las actuaciones se realizarala evaluacion propuesta desde la Direccion General de Salud.

Factores de alteracion del resultado
NO SE PREVEN

Otrotipo de evaluacién
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Ayuntamiento de Abaran
PLAN MUNICIPAL DE PREVENCION DROGODEPENDENCIAS.
ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 5: CURSOS FORMACION
PROFESORES, SANITARIOSY
TECNICOS LOCALES
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto CURSOS FORMACION PROFESORES, SANITARIOSY TECNICOSLOCALES
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: PROYECTO DE PREVENCION UNIVERSAL FAMILIAR
- Proyecto Comunitario: PROGRAMA DE INFORMACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
LEYES

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Problemas de a cohol
Problemas de drogasilegales

Caracteristicasdel Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para €l ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa puablico esen horario
laboral.
Con este proyecto se va atrabajar en la prevencién del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, en menores
que todavia no se han iniciado nunca en el consumo de alcohal..
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

Tipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Profesores de Educacion 20 40 ESO

Secundaria

Profesores de ESO 20 20 ESO

TECNICOS LOCALES 3 3

Profesores de Ciclos 15 30 Ciclos formativos
Formativos

Profesores de Aulas Taller, 5 8 Aulas Taler, Iniciacion
Iniciacion Profesional, Profesional, Garantia Social
Garantia Social

2.2. Centros educativos

Tipo de Centro Centros con |os que trabgj Centros en lalocalidad je de cobertura
ESO 2 2 100,00%

Ciclos formativos 1 1 100,00%

Aulas Taller, Iniciacién Profesional, 1 1 100,00%

Garantia Social

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Profesorado / Otros profesionales con experienciaen
prevencion de adicciones y trabajo con grupos de adol escentes.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. DOTAR A LOS PROFESIONALES DE FORMACION ADECUADA A LOS PROGRAMASA IMPARTIR

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. MEJORAR CONOCIMIENTOS SOBRE DIFERENTES PROGRAMAS
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
NUMERO DE PROFESIONALES QUE ASISTEN A LAS DIFERENTES FORMACIONES
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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SE TRATA DE DAR DIFUSION A ACCIONES FORMATIVAS QUE YA TIENEN SUS PROGRAMAS Y
METODOLOGIAS ESTABLECIDADS

Factores de Riesgo: 2
- Existencia de un clima escolar negativo, indisciplinado, violento o inseguro
- Bajas expectativas del profesorado respecto a rendimiento del alumnado
Factores de Proteccidn: 2
- Ladisponibilidad de programasy recursos educativos, sanitariosy sociales de calidad
- Entornos seguros 'y libres de violencia, criminalidad y tréfico de drogas
NuUmero de factores seleccionados: 4

Efecto delos Factores de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5. ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
SON ACCIONES FORMATIVAS QUE SE IRAN PROGRAMANDO A LO LARGO DE CURSO ESCOLAR, SE
PASARA LA INFORMACION A TODOS LOS CENTROS EDUCATIVOS PARA QUE EL PROFESORADO
REALICE LASINSCRIPCIONES.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° Ne N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobre el que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad  actividad  actividad
matriculad la por sobre el sobre €l

0s actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares  la
incluidos  localidad)

9.0 2 3 1 1 Otros 100,00% |7 0 2 100,00% | 100,00%
recursos
audiovisua
|les

5.2.1.1. DIFUSION FORMACION PROFESIONALES CENTROS DE EDUCACION SECUNDARIA

Tipo de actividad educativa Distribucion de material para alumnos/profesores
Centros de continuidad

N° delocalidades 1
Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
DAR A CONCER ENTRE LOS PROFESIONALES DE LOS CENTROS EDUCATIVOS, ENFERMEIRA
ESCOLAR Y LOS TECNICOS LOCALES DE LA FOMRACION QUE "HERRAMIENTAS PARA LA
PREVENCION DE ADICCIONES EN SECUNDARIA"

Contenidos de Prevencion
Prevencion de las adicciones : conceptosy habilidades para el trabajo en Educacion Secundaria

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 02/11/2022 - 31/12/2022
N° de horastotales 9.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 9
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
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- Conocimientos
- Habilidades sociales

Sustancias
- Drogas en General
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas
- Ludopatias

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

TECNICOS LOCALES 3

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CEIPS FAHUARAN AVDA. CONSTITUCION SIN Sede de |la Entidad
IESABARAN CALLE CONSTANTINO GOMEZ, SIN Sede de |la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 20
Coordinadoradel programa 20 Contrata 1.0 2002 COORDINAR LASACTUACIONESENTRE LOS Entidad Local
desde los servicios de do Fijo INSTITUTOS, CENTRO DE SALUD Y CONSEJERIA
Juventud del Ayuntamiento.
Profesor/educador 2 Contrata 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES PROGRAMAS Consgjeriade
do Fijo Educacion

Responsable/s dela Implantacién: No haindicado ningln responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA

- CENTRO DE SALUD ABARAN
Materiales
Nombre del Material Tipo de Materia N° de ejemplares
PUBLICIDAD CURSO Otros recursos audiovisuales 1

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas
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5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 02/11/2022
Fecha defin 31/12/2022
NUmero de meses 1.96

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'DIFUSION FORMACION PROFESIONALES CENTROS DE EDUCACION
SECUNDARIA': 02/11/2022 - 31/12/2022

Afo 2022

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo whril I a0 Junio Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mlowiembreDiciembre

3132555450051 52533455

Maormtre 313255354 5550)s1 325334 5051 5255 5d 505l 325354 5051 5255 5d 50 shls] 5255 54 55{51 525554 50|51 5255 54 55{51 525554 55|51 5255 54 5556

oveusion | | ||| [T UL LET L PP PP T
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. DIFUSION FORMACION PROFESIONALES CENTROS DE EDUCACION SECUNDARIA

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala 2 Estadistica de |as Ensefianzas no Universitarias Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. Post

* NO de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
€l total de centros escolaresincluidos en el Post

Proyecto.

* N° de centros escolares asociados a la 100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad sobre €l total de centros (de la Post

localidad).

* N de centros escolares que vaa mantener la 0 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad desde el curso anterior. Post

* N° de centros escolares nuevos que vaa 2 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
implementar la actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 3 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 100,00% Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad sobre el total de alumnos Post

matriculados. (%)
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* Ny tipo de materia distribuido 1 Otros Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales

indicando posibles diferentes soportes recursos Post
audiovisuales

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 9.0 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
alumnos de la actividad. Post

* N° de profesores que van aaplicar la 7 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad en horario escolar. Post

* N° de técnicos externos que van aaplicar 1 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
laactividad en horario escolar. Post

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
SEGUIMIENTO DE LAS INSCRIPCIONES EN LAS DIFERENTES ACCIONES FORMATIVAS QUE SE
CONVOQUEN

Factores de alter acion del resultado
NO SE PREVEEN

Otrotipo de evaluacién
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ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 6: PROGRAMA ALTATIC
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto PROGRAMA ALTATIC
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: PROYECTO DE PREVENCION UNIVERSAL FAMILIAR

- Proyecto Comunitario: PROGRAMA DE INFORMACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
LEYES

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Caracteristicasdel Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para €l ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa pablico esen horario
laboral.
Con este proyecto se va atrabajar en la prevencién del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, en menores
que todavia no se han iniciado nunca en el consumo de alcohal..
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacién Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos de Primariade 175 175 9-12 Primaria; Infantil y Primaria
Tercer Ciclo

2.2. Centros educativos

ipo de Centro Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
Primaria 6 6 100,00%
Infantil y Primaria 6 6 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
NINOSY NINASDE5Y 6 DE PRIMARIA
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Retrasar laedad deinicio en el consumo de alcohol en los menores, y dar a conocer 1os riesgos parala salud que el
consumo del mismo, conlleva antes de finalizar la etapa del crecimiento.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcién del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas
alcohdlicas.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
NUMERO DE PARTICIPANTES
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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ALTATIC ES UN PROGRAMA DE PREVENCION DE CONSUMO DE ALCOHOL Y TABACO Y EL USO
INADECUADO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICIACION EN 5° Y 6° DE
PRIMARIA

EL PROFESORADO QUE LO IMPARTIRA SELECCIONA UN MINIMO DE 6 ACTIVIDADES EN CADA CURSO,
PRIORIZANDONAS SEGUN LAS NECESIDADES DEL ALUMNADO.

LASACTIVIDADES SE INCLUYEN DE MANERA TRASVERSAL.

LAS ACTIVIDADES SON SENCILLAS FACILMENTE INCLUIBLES EN LA RUTINA DE LAS DISTINTAS
ASIGNATURAS, SIN NECESIDAD DE CRAR EXPECTATIVASAL ALUMNADO SOBRE LAS ADICCIONES.

Factores de Riesgo: 4
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Insatisfaccién con el empleo del tiempo libre
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
- Cuando la persona se acerca ala adolescencia

Factores de Proteccion: 0
No haindicado ningun factor de proteccién

NuUmero de factores seleccionados: 4

Efecto delos Factor es de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
SE IMPLANTARA POR PARTE DEL PROFESORADO DE FORMA TRASVERSAL, EN LA RUTINA DE LAS
DISTINTASASIGNATURAS

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad por sobre el sobre el

0s ividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)

10 12 175 0 7 100,00% |7 0 12 100,00% | 100,00%

5.2.1.1. UNIDAD DIDACTICA ALTATIC
Tipo de actividad educativa Accidn de sensibilizacion (como concursos, programas de radio/television, etc.)

Centros de continuidad

Primaria 6 6 0
Infantil y Primaria 6 6 0

N° de localidades 1
Experienciadela actividad Continuidad
Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
proyecto de prevencion de adicciones en Educacion Primaria“ALTATIC” que incluye la ampliacion de
materiales educativos parala prevencion transversal del consumo
de alcohoal, tabaco y uso inadecuado de TIC, en 5° y 6° de Educacion Primaria.

Contenidos de Prevencion
PREVENCION CONSUMO ALCOHOL, TABACO Y EL USO INADECUADO DE LASTIC

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 09/01/2023 - 28/02/2023
N° dehorastotales 1.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 8
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Actitudes
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- Habilidades sociales
- Tomade Decisiones

Sustancias
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas
- Adiccion anuevas tecnologias

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos de Primaria de Tercer Ciclo 175

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccién Tipo de Lugar fisico
CEIP JUAN XXIII JUAN XXI11 Sede de la Entidad
CEIPS FAHUARAN FAHUARAN Sede de la Entidad
CEIP SAN PABLO SAN PABLO Sede de la Entidad
CEIPS VIRGEN DEL ORO VIRGEN DEL ORO Sede de la Entidad
CEIP SAN JOSE ARTESANO SAN JOSE ARTESANO Sede de la Entidad
CEIP SANTIAGO APOSTOL SANTIAGO APOSTOL Sede de la Entidad

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Profesor/educador 2 Contrata 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES PROGRAMAS Consgjeriade
do Fijo Educacion

Responsable/s dela Implantacion: No haindicado ningdn responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA

Materiales
Nombre del Material Tipo de Material N©° de ejemplares
CUADERNILLO UNIDAD ALTATIC Cuadernillo 7

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
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No hay publicaciones/material es definidos

No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 6: PROGRAMA ALTATIC

Convocatoria: 2022
6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 09/01/2023
Fecha defin 28/02/2023
NUmero de meses 1.66

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad '"UNIDAD DIDACTICA ALTATIC': 09/01/2023 - 28/02/2023
Ao 2023

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo

HNoviembreDiciembre
5132533435051 52335435051 5325354 5551 523354 3551 525354 55

5152333435501 523535450051 5253354 5551 5235354 55 56)51 325334 50|51 52535455

Adaril

I a0

unio

Julio
Mombre 15253545548

UNIDAD D |

Wq0sto

Beptiem.  |Octubre
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. UNIDAD DIDACTICA ALTATIC

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala 12 Estadistica de |as Ensefianzas no Universitarias Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. Post

* NO de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
€l total de centros escolaresincluidos en el Post

Proyecto.

* N° de centros escolares asociados a la 100,00% Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad sobre €l total de centros (de la Post

localidad).

* N de centros escolares que vaa mantener la 0 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad desde el curso anterior. Post

* N° de centros escolares nuevos que vaa 12 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
implementar la actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 175 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
actividad. Post

* N° de alumnos que va a participar en la 100,00% Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad sobre el total de alumnos Post

matriculados. (%)
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* Ny tipo de materia distribuido 7 Cuadernillo Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
indicando posibles diferentes soportes Post

INDICADORES DE ACTIVIDADES

REALIZADAS

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 1.0 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
alumnos de la actividad. Post

* N° de profesores que van aaplicar la 7 Hojaderegistro Pre - Durante - Técnicos locaes
actividad en horario escolar. Post

* N° de técnicos externos que van aaplicar 0 Hojade registro Pre - Durante - Técnicoslocales
laactividad en horario escolar. Post

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso
REALIZANDO SEGUIMIENTO A TODOS LOS CENTROS EDUCATIVOS.

Factores de alteracion del resultado
NO SE PREVEEN

Otrotipo de evaluacién
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto ¢QTJ?
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del ARGOS (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Abaran

Proyectos Vinculados
- Proyecto Familiar: PROYECTO DE PREVENCION UNIVERSAL FAMILIAR

- Proyecto Comunitario: PROGRAMA DE INFORMACION PARA GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS
LEYES

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Caracteristicasdel Entorno
Abaran es un municipio con escasos recursos municipales para €l ocio de los jovenes en fines de semana.
Existe polideportivo, piscina climatizada, bibliotecay centro cultural pero su aperturaa pablico esen horario
laboral.
Con este proyecto se va atrabajar en la prevencién del consumo de alcohol y otras sustancias adictivas, en menores
que todavia no se han iniciado nunca en el consumo de alcohal..
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible : Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Segundo 225 225 14- 16 ESO
Ciclo

2.2. Centros educativos

Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
ESO 2 2 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Alumnosy alumnas de entre 15y 17 afios.

Pagina 73 de 80



Proyecto 7: ¢ QTJ? Convocatoria: 2022

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Fomentar una actitud criticay contraria a las apuestas antes de que se den las primeras experiencias

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Retardar la edad de inicio, evitando o reduciendo la presencia de creencias favoirables al juego,
como son las expectativas de éxito y la baja percepcion del riesgo.
¢Como se mide la consecucion del objetivo especifico?
numero de alumnos participantes
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%
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El programa QTJ? es una intervencion preventiva de ambito universal dirigida a adolescentes de ambos sexos. Las
dindmicasy actividades desarrolladas en las sesiones, los contenidos y la terminologia utilizada permiten su aplicacién en
un rango de edades que vadesde los 14 alos 17 afios.

El objetivo es fomentar una actitud criticay contraria a las apuestas antes de que se den las primeras experiencias, lo que
ayudara aretardar la edad de inicio, evitando o reduciendo la presencia de creencias favoirables a juego, como son las
expectativas de éxito y labaja percepcion del riesgo.

El desarrollo es dinamico y participativo, con una metodologia bidireccional, donde el alumnado

toma el protagonismo con el fin de que sean los propios menores |os que alcancen las conclusiones y propongan pautas
seguras a través de situaciones especificas y cercanas a su propia

experiencia.

El programa QTJ? no se limita a aportar informacion sobre 10s riesgos, consecuencias o efectos del juego de apuestas en
adolescentes, sino que promueve un cambio en las actitudes e intencion

hacia el juego a través de procesos de influencia, ayudando al alumnado a identificar por ejemplo situaciones de riesgo,
probabilidades reales de ganancia, 0 motivaciones de juego que pueden

desembocar en probleméticas, promoviendo de esta manera una toma de decisiones mas racional.

Cada sesion del QTJ? incluye una estructura tipo y varias actividades que el dinamizador/a puede elegir y adaptar a las
caracteristicas del grupo y a su propias habilidades y motivacion. De esta

manera, puede considerarse el QTJ? como un programa “modular” que se adapta a las necesidades y reguerimientos de
cada centro.

Factores de Riesgo: 4
- Bajaasertividad
- Elevada necesidad de aprobacion social
- Falta de habilidades sociales
Confusion en el sistema de valores

Factores de Proteccién: 0
No haindicado ningun factor de proteccion

NuUmero de factores seleccionados; 4

Efecto delos Factores de Riesgo:

Efecto de los Factor es de Proteccion:
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
El programa QTJ? es una intervencion preventiva de ambito universal dirigida a adolescentes de ambos sexos. Las
dindmicas y actividades desarrolladas en las sesiones, |0s contenidos y la terminologia utilizada permiten su
aplicacién en un rango de edades que va desde los 14 alos 17 afios.

Laestructuratipo de cada sesién seria aproximadamente la siguiente:
* Presentacion de latemética

* Preguntas de dinamizacion inicial

« Exposicion de conceptos béasicos

« Realizacién de actividades y dindmicas

* Preguntas de dinamizacion fina

« Exposicion final y reflexion conjunta

« Elaboracion de conclusiones

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° Ne N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobre el que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad  actividad  actividad
matriculad la por sobre el sobre €l

0s actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares  la
incluidos  localidad)
enel
Proyecto

4.0 2 225 1 5 Otros 100,00% |7 0 2 100,00% | 100,00%

5.2.1.1. PROGRAMA QUE TE JUEGAS
Tipo deactividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)
Centros de continuidad

N° delocalidades 1

Experiencia dela actividad Nuevo

Tipo deprevencién Universa

Descripcion dela actividad
El programa QTJ? es una intervencion preventiva de ambito universal dirigida a adolescentes de ambos
sexos. Las dindmicas y actividades desarrolladas en las sesiones, |os contenidos y la terminologia utilizada
permiten su aplicacion en un rango de edades que vadesde los 14 alos 17 afios.

La estructuratipo de cada sesion seria aproximadamente la siguiente:
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« Presentacién de latemética

* Preguntas de dinamizacion inicia

« Exposicion de conceptos bésicos

* Realizacion de actividades y dindmicas

 Preguntas de dinamizacién final

» Exposicion final y reflexion conjunta

« Elaboracién de conclusiones
Contenidos de Prevencion

PREVENCION LUDOPATIA

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 08/05/2023 - 29/05/2023
N° de horastotales 4.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad

- Asertividad

- Habilidades sociales

- Percepcién del Riesgo o Vulnerabilidad
Toma de Decisiones

Sustancias
- Ludopatias

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 225

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
IESABARAN CALLE CONSTANTINO GOMEZ, 1 Auladel Centro Educativo
CCEIPS FAHURAN AVDA CONSTITUCION Auladel Centro Educativo

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Profesor/educador 2 Contrata 1.0 2020 IMPARTIR SESIONES PROGRAMAS Consgjeriade
do Fijo Educacion
Coordinadoradel programa 20 Contrata 1.0 2002 COORDINAR LASACTUACIONESENTRE LOS Entidad Local
desde los servicios de do Fijo INSTITUTOS, CENTRO DE SALUD Y CONSEJERIA

Juventud del Ayuntamiento.

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningn responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- INSTITUTOS DE EDUCACION SECUANDARIA
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Materiales
Nombre del Material Tipo de Materia N©° de gjemplares
MANUAL DEL PROGRAMA QTJ Otros 5

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 7: ¢QTJ? Convocatoria: 2022

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 08/05/2023
Fecha defin 29/05/2023
NUmero de meses 0.7

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'PROGRAMA QUE TE JUEGAS': 08/05/2023 - 29/05/2023

Afio 2023

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo il I a0 Junio Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembreDiciembre

Mombre 513525354 35350)51 5253345051 52535455051 5255334 50051 5253354 50051 525354 50051 525354 55 50)51 5253 34 505(51 525354 55051 525354 353051 525354 5551 525354 355

erocra | | | | || [ L] LI LTI ARNNNNNERREANNERRRRANEERRANEEEEIY
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Proyecto 7: ¢ QTJ?

Convocatoria: 2022

7.1.1. PROGRAMA QUE TE JUEGAS

* N° de centros escolares asociados ala 2 Hojas de Registro con Listado y n® de centrosy n°de  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. aulas, donde se desarrollala actividad en el curso Post
académico.
* NO de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n°de  Pre - Durante - Técnicos locaes
el total de centros escolaresincluidos en el aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso Post
Proyecto. académico.
* N de centros escolares asociados ala 100,00% Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n°de  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad sobre el total de centros (dela aulas, donde se desarrollala actividad en el curso Post
localidad). académico.
* N° de centros escolares que vaa mantener la 0 Hojas de Registro con Listado y n® de centrosy n°de  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad desde € curso anterior. aulas, donde se desarrollala actividad en el curso Post
académico.
* NO de centros escolares nuevos que vaa 2 Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n°de  Pre - Durante - Técnicos locaes
implementar la actividad. aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso Post
académico.
* N° de alumnos que va a participar en la 225 Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Pre - Durante - Técnicoslocales
actividad. laactividad. Post
* N° de alumnos que va a participar en la 100,00% Hojas de Registro con N° de alumnos participantesen  Pre - Durante Técnicos locaes
actividad sobre el total de alumnos laactividad.
matriculados. (%)
* N°vy tipo de material distribuido 5 Otros Hoja deregistro de n®y tipo de materiales elaborados  Pre - Durante Técnicoslocales
indicando posibles diferentes soportes (editor /es) y distribuidos (tipo y n° de material).
* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 4.0 Hoja deregistro Pre - Durante - Técnicoslocales
alumnos de la actividad. Post
* N° de profesores que van a aplicar la 7 Hojade registro Pre - Durante - Técnicos locales
actividad en horario escolar. Post
* N° de técnicos externos que van aaplicar 1 Hoja de registro Pre - Durante - Técnicoslocales
laactividad en horario escolar. Post

Describa la evaluacion de coberturay proceso

Es importante recordar que un programa de prevencion es un instrumento que acttia sobre una conducta de
riesgo, y que esta se desarrolla en un contexto cambiante. La conducta, en nuestro caso €l juego de apuestas,
responde alas modas, alanormativa, alapresion mediéticay a otros muchos factores ambientales. A su vez, €
propio programa es objeto de revision en busca de unamejor eficacia. Paraello, se precisa un sistema de medida
sensible alos objetivos del programa, capaz de informar con detalle que aspectos de la conductay que factores
predictores cambian como consecuencia de la participacion.

Otro aspecto interesante de la evaluacion es que facilita la deteccion precoz de posibles casos que se encuentran en
lazona de juego de riesgo o incluso problemético. Estos casos son susceptibles de ser informados a la direccion del
Centro y/o a Departamentos de Orientacion.

QTJ? pone a disposicién de todos |os que apliquen el programa un sencillo instrumento de evaluacion

gue se responde en tan solo 15 minutos. Se recomienda encareci damente su uso.

Factores de alteracion del resultado
NO SE PREVEEN

Otrotipo de evaluacién
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