Ayuntamiento de Lorca. Solicitud - Ambito Familiar Convocatoria: 2022

Ayuntamiento de Lorca
plan municipal de prevencion de ADICCIONES lorca

FORMACION PARA FAMILIAS.
Difusion curso onlinePrevenir desde
pequenos.

(AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1. Difusion curso on line "Prevenir desde
pequenos’
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Ayuntamiento de Lorca. Solicitud - Ambito Familiar Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal plan municipal de prevencion de ADICCIONES lorca
Organismo Financiador CARM
Periodo de Vigencia 2022-2023

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

nio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Lorca Areade Salud I11 94404 2019

Total 94404

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Ganaderia
- Industria
- Sector Servicios

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre JUAN DIEGO CORDOBA GARCIA
Direccién Alameda de -Cervantes, 30, Sutullena, Murcia
Cargo Psicdlogo
Teléfono 968460411
Correo Electronico juandiego.lorca@gmail.com
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No ha definido ninguna experiencia previa.
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Ayuntamiento de Lorca. Solicitud - Ambito Familiar Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PROGRAMA
Nombre del Programa FORMACION PARA FAMILIAS. Difusion curso onlinePrevenir desde pequefios.

Ambito Ambito Familiar

1.1. PROYECTOS DEL PROGRAMA
Proyecto familiar: 1
- Proyecto 1: Difusion curso on line "Prevenir desde pequefios'. (Prioridad del proyecto en el programa: 1)

Breve descripcién del programa
Difusion Formacién destinada a padres y madres del alumnado de primaria 'y secundaria de los centros del
municipio de Lorca
http://www.sip.e-drogas.es/si p/programa.jsf ?prog=3998#

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion
AMPASs de |os centros educativos del Municipio Apoyo Colaborando en ladifusion de la actividad; formacién de grupos; cesién de
espacios; etc.
Iniciativas El Gigante Apoyo colaboracion difusion
HABITAT CULTURAL Apoyo APOY O DIFUSION

Relaciones con las Entidades Colabor ador as
AMPASs de los centros educativos de primaria'y secundaria del municipio. Colaboracién en la difusion de la

informacién. Planificacién de sesiones. Cesién y/o solicitud de espacios. Seguimiento y valoracién.

Recursosimplicados en € Programa
AMPAs. Federacion de AMPAS.
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en €l area geogréafica? No

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Servicios sociaes. Policia Local. Centros educativos.

Situacion de partida
Necesidad de reforzar e papel preventivo de lafamilia. Sensibilizarles hacia su labor como model os educativos
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios  Tipode Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos
Experie Contrato Comie
ncia nzo
Psicdlogo 10 Funcionario 4.0 2020 Difusion delaformacion dela Entidad Local Difusion curso on line
formacién online del curso. "Prevenir desde pequefios’
coordinacion con las entidades
colaboradoras

3.2. FORMACION ESPECIFICA
No precisa
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Convocatoria: 2022

Recursos Humanos 500,00 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
Consgjeria de Sanidad y Consumo 500,00 100,00%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Proyecto 1: Difusion curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

Ayuntamiento de Lorca
plan municipal de prevencion de ADICCIONES lorca

FORMACION PARA FAMILIAS. Difusién curso onlinePrevenir
desde pequefios. (AMBITO FAMILIAR)

Proyecto 1: Difusion curso on line
"Prevenir desde pequefios'
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Proyecto 1: Difusién curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto Difusion curso on line "Prevenir desde pequefios”
Tipo del Proyecto Proyecto familiar del FORMACION PARA FAMILIAS. Difusion curso onlinePrevenir desde pequefios.
(AMBITO FAMILIAR)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Lorca

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Conflictos Especiales
Sin Problemas Especiales

Caracteristicas del Entorno
Lorca es un municipio de amplio territorio y que ocupatoda el area suroccidental de la Comunidad Auténomade la
Regidén de Murcia. Su gran extension conlleva el hecho de ser limitrofe con otros municipios murcianos, como es el
caso de Caravaca de la Cruz, Mulay Cehegin al norte, Aledo, Totanay Mazarrén por el esey al sur el de Aguilasy
el mar Mediterraneo. Al Oeste encontramos a Puerto Lumbreras'y ala provincia de Almeria, representada por los
municipios de Pulpi, Vé8ez-Blanco y Vélez-Rubio.
La poblacion del municipio esta creciendo notablemente en los Gltimos afios por e fendbmeno inmigratorio que se
vive en toda Espafiay a que la Region de Murciay el municipio de Lorca no son gjenos. Fruto de las [legadas
masivas de ciudadanos de otros paises, la poblacién ha pasado de 65.555 habitantes en 1992 a casi 81.000 afinales
del afio 2002. Sin embargo, debe hacerse notar que el mayor crecimiento ha tenido lugar desde 1999, produciéndose
un incremento entre estos afios de mas de 10.000 habitantes, 10 que supone un 13,2% més de poblacién en los
ultimos cuatro afios. La mayor parte de la poblacion municipal reside en su cabecera, constituida por el nicleo de
Lorca, repartiéndose por el resto del territorio el 37% del total poblacional.
El término municipal de Lorca, geogréficamente y territorialmente expresado, podemos dividirlo en tres grandes
areas. Estas tres &reas son: lastierras altas del norte, la depresion prelitoral y las llanuras costeras.
Las tierras altas del norte, también conocidas cominmente en nuestro municipio como las Pedanias Altas, ocupan
los sectores norte y noroeste del territorio municipal y mantienen una altitud media por encima de los 500 metros.
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Proyecto 1: Difusién curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible
Adultos 50 2000
Tipo Colectivo N° de Colectivos Destino N° de Colectivos Posible
AMPAS 2 5

2.2. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Padres y madres del menores escolarizados en € municipio de Lorca
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Proyecto 1: Difusién curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Incrementar |a percepcion parental del rol modélico que el padre y la madre gjercen en todo lo relacionado con las
drogas

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Incrementar el conocimiento parental de pautas concretas que permiten mejorar las habilidades
de comunicacion en el grupo familiar
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
A través de | os cuestionarios de evaluacién que presenta el programa
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%
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Proyecto 1: Difusion curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

Factores de proteccidn versus factores de riesgo

Factores de Riesgo: 1
- Elevada blsqueda de sensaciones

Factores de Proteccion: 1
- Evolucion y estabilidad emocional

NuUmero de factores seleccionados; 2

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Evidenciar la vulnerabilidad de los memores

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Reducir la exposicion
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Proyecto 1: Difusién curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Difusion de lainformacion en el municipio

5.2. Actividades Familiares
No hay actividades familiares definidas

5.3. Campafas
5.3.1. Resumen de las campafas

N° Localidades  N°y tipo de N° de N°deindividuos N°deindividuos N°de colectivos N° de colectivos
Material dias/semanas/mes deunapoblacion deunapoblacion participantesen  participantes en
distribuido es de duracion participantesen  participantesen  unaactividad. una actividad

una actividad. una actividad sobre el total (%).
sobre € total (%).

5.3.1.1. Difusidn del programa de formacién ONLINE

Tipo dela Campana Distribucion de Material

Duracion Total dedias 30.0

N° L ocalidades 1

N° delocalidades 1

Experiencia dela actividad Continuidad

Tipo deprevencion Universal

Descripcion dela actividad
Difusion de lainformacion en el municipio
Difusion de laformacion
Incentivar la participacion en el curso
seguimiento y evaluacion

Contenidos de Prevencion
Programa online Prevenir desde pequefios Rol parental en la prevencion de drogas

Planificacién
Fecha Inicio - Fecha Fin 09/01/2023 - 31/05/2023

N° de semanas 20

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién Numero de destinatarios
Adultos 50

Tipo de Colectivos Numero de colectivos
AMPAS 2
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Proyecto 1: Difusién curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Psicdlogo 10 Funcion 4.0 2020 Difusion de laformacion de laformacién online del curso.  Entidad Local
ario coordinacién con las entidades colaboradoras

Responsable/s dela Implantacion: Tareas descritas

Materiales: No haindicado ningiin material asociado.

5.4. Actividades de Formacién de Profesionales y Mediadores
5.4.1. Cursos

No hay cursos definidos

5.4.2. Actividades Formativas
No hay actividades formativas definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: Difusién curso on line "Prevenir desde pequefios"

Convocatoria: 2022
6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 09/01/2023
Fecha defin 31/05/2023
NUmero de meses 4.73

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA

Actividad 'Difusion del programa de formacion ONLINE': 09/01/2023 - 31/05/2023
Afio 2023

ArtividadesEnero

Febrero  [Marzo

il I a0 Junio

513253345551 5235354 35551525334 5051 52535435051 525334 55[51 525354 55 50[51 52353 54 55

513253345551 52535435550[51 523354 50}51 525335455

Julio
Mombre 15253545548

Difusian |

Wq0sto

SERtiem.

Cctubre mowiembreDiciembre
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Proyecto 1: Difusién curso on line "Prevenir desde pequefios" Convocatoria: 2022

7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Difusidn del programa de formacién ONLINE

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de individuos de lapoblacion quevaa 50,00 inscripciones Post registro inscripciones
participar en la actividad.

* N° deindividuos de lapoblaciéon quevaa  2,50% Hojas de Registro con descripcion y n° de Pre - Post registro inscripcion
participar en la actividad sobre el total (%). participantes.

* NO de colectivos que va a participar en la 2,00 Hojas de Registro con listado y n° de colectivos, para  Pre - Durante - persona redliza
actividad. quienes se desarrollala actividad. Post difusion
* N° de colectivos que vaaparticipar en la 40,00% Padrén Municipal de Habitantes Pre Personal que aplicalas
actividad sobre el total (%). actividades
* N°delocaidadesenlasquesevaaaplicar 1 Hoja de registro de participacion en la actividad Pre Técnicoslocales

la campafia de sensibilizacion.
DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 0 Hojaderegistro Pre - Durante- Personal que aplicalas
indicando posibles diferentes soportes Post actividades
INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre- Durante- Personal que aplicalas
de prevencion parala promocion y difusion de promocién y difusion / coordinacion / seguimientoy  Post actividades
las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de

horas .

* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre- Durante  Personal que aplicalas
de prevencién parala coordinacion de las promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y actividades
actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de

horas .

* N° de horas planificadas por lostécnicos 2 Hoja de registro sistemético de actividades de Pre- Durante- Personal que aplicalas
de prevencion parael seguimientoy promocién y difusion / coordinacion / seguimientoy  Post actividades
evaluacion de las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de

horas .

* N° de individuos convocados para 10 Hojade registro Pre- Durante  Personal que aplicalas
participar en la actividad mediante distintos actividades
medios.

AJUSTE/FIDELIDAD DELAS
ACTIVIDADES

* N° de dias /semanas/ meses de duracion 5 meses Hojade registro Pre- Durante- Personal que aplicalas

de campafia de sensibilizacion. Post actividades

7.2. ACLARACIONES
Describa la evaluacion de coberturay proceso

Segln programa

Factores de alteracion del resultado
L os derivados de |a situacion epidemiol égica

Otrotipo de evaluacién
no esta prevista
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