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Mancomunidad Comarca del Noroeste

PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE

TALLERES DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS.
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Mancomunidad Comarca del Noroeste. Memoria - Ambito Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS
DE LA COMARCA DEL NOROESTE
Organismo Financiador Consgjeriade Sanidad y Politica Social
Periodo de Vigencia 2010-2014

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

Areade Salud Numero de habitantes
Calasparra Areade Salud IV 10178 2019
CaravacadelaCruz Areade Salud IV 25760 2019
Cehegin Areade Salud IV 14983 2019
Moratalla Areade Salud IV 7839 2019
Total 58760

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Sector Servicios

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre FranciscaMeca Navarro
Direccion C/JOAN MIRO SIN
Cargo DirectoradelaMancomunidad de Servicios de Noroeste.
Teléfono 968703062
Correo Electronico paqui @mssnoroeste.org y monicasanzabri @hotmail.com
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Convocatoria: 2022

PROGRAMA ARGOS
Talleres para PCPI realizdndose de forma interrumpida desde 2010 a 2013

Talleres de Prevencion de Tabaco y Alcohol 3°y 4° de ESO llevarealizandose de forma
ininterrumpida desde 1998 a 2013

Ciney Educacion en valores llevarealizandose de formaininterrumpida desde 1987 a
2013

2015
2010

1998

1987

Alumnos ESO de Primer Ciclo

Profesores de Aulas Taller, Iniciacion
Profesional, Garantia Social

Alumnos ESO de Segundo Ciclo

Alumnos ESO de Primer Ciclo
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Mancomunidad Comarca del Noroeste. Memoria - Ambito Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA
Nombre del Programa TALLERES DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS.

Ambito Ambito Educativo
¢El programa estaincluido en € plan de estudios del centro educativo? Si

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyectos puntuales: 3
- Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE TABACO Y ALCOHOL PARA 3°,. (Prioridad del proyecto
en el programa: 1)
- Proyecto 2: COPIA PROGRAMA ARGOS:Coordinacion. (Prioridad del proyecto en el programa: 2)
- Proyecto 3: COPIA ALCATIC. (Prioridad del proyecto en el programa: 3)

Proyectos estructurados: 0

Breve descripcién del programa
El programa se dirige aalumnos de primer Y segundo ciclo de ESO debido a que son un grupo expuesto alas

presiones de grupo al entrar en Secundaria haciael consumo de drogas. No existe conflicto
intercultural ya que la poblacion inmigrante es minoritariay se encuentra integrada, por lo que el
programa no precisa adaptacion cultural. Se tiene en cuenta la perspectiva de género en las drogodependencias.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS
Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion

Colaboracion

CONSEJERIA SE SANIDAD Y CONSUMO:Direcciéon Financiadora
General de Salud Publicay Drogodependencias.
Centros de Secundaria Apoyo El orientador favorece el desarrollo de laactividad en €l aula

Mancomunidad de SS. SS. del Noroeste Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colabor ador as
LaC. de Sanidad cofinancialos Programas escolares que se desarrollan através de la
Mancomunidad de Servicios sociales.Los profesores de los |ES actiian como mediadores desarrollando las

actividades del programa en el aula después de recibir formacién.

Recursosimplicados en € Programa
Recursos Materiales ,elaborados por ponentes ;Recursos humanos :L os técnicos de la Mancomunidad de Servicios

Sociales de Noroeste ,y la colaboracién de los Departamentos de Orientacion de los Centros de Secundariay el
Profesorado.
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Se consume alcohol en todos los municipios de laMancomunidad y cannabis hay mayor
consumo detectado en Moratallay Calasparra (se ha constatado el cultivo particular).

Consumo de Drogas Verficado Si

Indicadores Durante el desarrollo de |os talleres los adolescentes afirman consumir dichas
sustancias de manera habitual en general y sobre todo en los fines de semana. La Guardia Civil hace
registros semanales en € |ES, con perros para detectar tréfico de drogas.

Situacién de partida
LaMancomunidad esta compuesta por cuatro municipios, dos de
los cuales no registran especia problemética de consumo de drogas ni problemas socioculturalesy en otros dos se
constata mayor consumo de cannabis. El consumo de acohol de los fines de semana en forma de botell6n, se daen
todos |os municipios, participando menoresy jévenes.
Segun el informe ESTUDES-2012 (Observatorio sobre Drogas de la Region de Murcia) las prevalencias de
consumo més elevadas entre |os estudiantes de 14 a 18 afios siguen siendo el alcohal, el tabaco y €l cannabis, tanto
en Espafia como en la Region de Murcia. en el ultimo periodo se ha observado un repunte del consumo,
rompiéndose la tendencia a descenso alcanzada en afios anteriores. Aunque en la Region de Murcia préacticamente
todos los resultados contindian manteniéndose por debajo de los obtenidos a nivel nacional, las prevalencias han
resultado muy elevadas: més de 8 estudiantes de cada 10 (81,7%) ha probado alguna vez el alcohol, € 39,1% el
tabaco y un 10,5% el cannabis. En cuanto a las tendencias de consumo en funcion del sexo, se mantiene la
trayectoria de afios anteriores, destacando la superioridad de las prevalencias en las mujeres con respecto a los
varones en todas las modalidades de consumo en las drogas legales, y en el uso de tranquilizantes. En general, la
proporcién de consumidores de las distintas drogas aument6 con la edad, aungue el mayor consumo de alcohol se
registré alos 17 afios en todas las modalidades (87,9% en el “dltimo afio”, 82,1% en €l “dltimo mes’, y 91,4%
“algunavez") y de borracheras alos 18 (60,7% “Ultimo afio”, y 31,1% “Uultimo mes"), excepto en el consumo de
alcohol “alguna vez’ que disminuyd con los 18 afios (bebian alcohol €l 91,4% de los estudiantes de 17 afios y €l
87,8% de los de 18), y de borracheras que fue alos 17 afios (73% con 17 afios, y 71,5% con 18 afios). No obstante,
seguimos refiriéndonos a prevalencias muy elevadas, sobre todo en cuanto a alcohol, borracheras, tabaco y
cannabis.
También destaca el incremento de consumo de cannabis entre |os estudiantes de 18 afios (entre 7 y 8 puntos mas
gue los de 17 afios).
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Mancomunidad Comarca del Noroeste. Memoria - Ambito Convocatoria: 2022

3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Tipo Profesional Afios  Tipode Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad Proyectos
Experie Contrato Comie
ncia nzo
PEDAGOGO 17 Obray Servicio  30.0 2022 Coordinacion Plan de Prevencionde  Consejeriade COPIA TALLERES DE
Adicciones Mancomunidad de Educacion PREVENCION DE
Noroeste. TABACOY ALCOHOL
PARA 3°,; COPIA
PROGRAMA
ARGOS:Coordinacion;

COPIA ALCATIC

3.2. FORMACION ESPECIFICA
Serealizainformacion al orientador de los Centros de Secundaria ,para la puesta e marcha de | os distintos talleres durante
€l proximo curso.
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Recursos Humanos 10980,00 80,26%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 2700,00 19,74%
Diferenciacon lo previsto: 0.0€
Consgjeria de Sanidad y Consumo 10980,00 80,26%
Otras aportaciones
Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 2700,00 19,74%
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Mancomunidad Comarca del Noroeste

PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE

TALLERES DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS.
(AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 1: COPIA TALLERES DE
PREVENCION DE TABACO Y
ALCOHOL PARA 3°,
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto COPIA TALLERES DE PREVENCION DE TABACO Y ALCOHOL PARA 3°,
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del TALLERES DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS. (AMBITO
EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Mancomunidad Comarcadel Noroeste

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Conflictos Especiales

Caracteristicas del Entorno
El programa se dirige a alumnos de 2° ciclo de ESO debido a que son un grupo expuesto alas presiones de grupo
gue se centran en éstas edades.No existe problema intercultural ya que la poblacién inmigrante es minoritariay se
encuentra integrada, por lo que el programa no precisa adaptacion cultural. Se tiene en cuenta las diferencias de
género en el desarrollo de las actividades.
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Segundo 450 500 14- 16 ESO
Ciclo

2.2. Centros educativos

Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
ESO 9 10 90,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
EL Programa se desarrolla en el centros de Secundaria.. El 100% de los centros participan y €l técnico externo de la
Mancomunidad trabaja en €l aulalas actividades en las horas de tutoria.
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Promover la adopcion de estilos de vida libres del uso de drogas entre el alumnado participante.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Reflexionar sobre los factores de riesgo
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
gue & 50% del alumnado Reflexione sobre |os factores de
Riesgo para el consumo de drogasy adquieran estrategias para
afrontarlos.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 50.0%

3.2.2. Adquirir conocimientos sobre drogodependencias.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
que & 60% del alumnado conozca los conceptos basicos de
drogodependencias.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
El 60% del alumnado ha adquirido conocimientos sobre prevenciion de adicciones.
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022

La prevencién de drogodependencias debe contener una propuesta de trabajo que incida sobre la
autonomia del alumno, sobre su capacidad de proyectar, decidir y realizar su vida desde la
independencia responsable.

Por €ello, prevenir desde €l ambito escolar los problemas que pueden derivarse del abuso de drogas
supone;

- Informar de formarealista alos jovenes acerca de |0 que supone empezar a experimentar con €l
consumo drogas.

- Proporcionar unainformacion clarade los riesgos paralasalud a corto y largo plazo, del abuso de las
drogas.

- Preparar alos jovenes a través de la adquisicion de habilidades sociales para saber hacer frente ala
presién de grupo de susiguales.

- Crear actitudes positivas ante la ocupacion del tiempo libre.

- Fomentar una autoestima sana 'y unos valores y actitudes ante la vida que sean incompatibles con el
consumo de drogas.

Factores de Riesgo: 5
- Elevada necesidad de aprobacion social
Baja percepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas
Actitudes positivas hacia las drogas
Creencias basadas en mitos
Presién de grupo

Factores de Proteccién: 0
No haindicado ningun factor de proteccion

NuUmero de factores seleccionados; 5

Efecto delos Factor es de Riesgo:
El programatrabaja a través de técnicas grupales sobre todo aquellas orientadas a trabajar sobre
la presion de grupo y sobre los mitos que los alumnos/as tienen sobre el temade las Drogas.
A través de las técnicas grupal es tratamos de favorecer el desarrollo de habilidades sociales
para contrarrestar la presion de grupo

Efecto de los Factor es de Proteccion:
El programa através de los talleres trabaja sobre todo para contrarrestar €l efecto de los factores
de riesgo anteriormente sel eccionados
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
En Septiembre de 2018 el técnico del Programa se pone en contacto con el Orientador de los centros de Secundaria,
concertando las fechas de las tutorias del alumnado para desarrollar en horario de tutorias las actividades
planteadas. Durante las sesiones primeray Ultima se realiza una evaluacion.

Contenidos generales de las sesiones (cuyas actividades se adaptan para 3°):

1° Sesion: Conceptos de Drogodependencias.

2° Sesién: Mitos sobre drogodependencias.y Actividades "Pillando Fake News'

3° Sesién: Presion de grupo..Actividades programa Nudos.

4° Seson : Alternativas de Ocio y, Tiempo libre .Actividades programa "que te juegas’

Ademas dejaremos un grupo muestra,donde no se aplicara el Programa ,para poder comparar |os datos obtenidos
tras la aplicacion del Programa.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad la por sobre el sobre el

actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)
enel
Proyecto

4.0 9 450 1 0 90,00% 0 9 0 100,00% |90,00%

5.2.1.1. Talleres de Prevencién de Adicciones para 3° de ESO
Tipo de actividad educativa Charlas para alumnos (menos de cinco horas de duracion)
Centros de continuidad

N° delocalidades 4
Experienciadela actividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Los contenidosy actividades se van adesarrollar en 3 /4 sesiones de 1 hora cada unal 2 Sesién: Las drogas.
Conceptos béasicos
Conceptos béasicos en drogodependencias
«Clasificacién de las distintas drogas
*Mitos del alcohol, el tabaco y otras drogas*Efectos en el organismo del alcohoal, el tabaco y otras drogas
«Factores de riesgo frente a consumo de drogas
eFactores de proteccion frente a consumo drogas.? Sesion: Presion de Grupo
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022

*Ventgjasy desventajas de pertenecer a un grupo

*Recursos para decidir cuando resistirse ala presion de grupo

«Decir NO

eDefender nuestros derechos

eLa Toma de decisiones

423 Sesion: Alternativas de Ocio y Tiempo Libre

eAndlisis de los hébitos de Ocio en los jévenes

eConocimiento y andlisis de los Recursos Alternativos al consumo de drogas Y adiccion al juego

Contenidos de Prevencion

Conceptos Bésicos de drogas.

- Factores de proteccion y de riesgo frente al consumo.
- Presion de grupo.

- Alternativas de Ocio y Tiempo libre.

-Adiccion al juego..

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 31/10/2022 - 31/05/2023
N° dehorastotales 4.0
N° de horas semanales 1.0
N° de semanas 4
N° de ediciones 31

Componentes de la actividad
- Habilidades sociales
- Resistenciaalapresion de grupo

Sustancias
- Drogas en General
- Ludopatias
- Adiccion anuevas tecnologias

Poblacion destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Segundo Ciclo 450

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico

Municipio de CARAVACA DE LA CRUZ: |.E.S. Cehegin, Moratalla, Calasparray Caravaca Auladel Centro Educativo
"San Juan de laCruz", |.E.S. "Ginés Pérez

Chirinos’, Municipio de CEHEGIN: |.E.S. "Vega

de Argos’, |.E.S. "Alquipir", Municipio de

CALASPARRA: |.E.S. "Emilio Pérez Pifiero",

Municipio de MORATALLA: |.E.S. "Pedro

GarciaAguilera’. |IES Orospeda de Archivel (

Caravaca). |ES Concertado Nuestra Sefiora del

Sagrado Corazén de Calasparra. |ES Concertado

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022
Experie Contrat total Comien

ncia 0 Z0
PEDAGOGO 17 Obray 30.0 2022 Coordinacion Plan de Prevencion de Adicciones Consgjeriade
Servicio Mancomunidad de Noroeste. Educacion

Responsable/s de la I mplantacion: Técnico de laMAncomunidad.

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- Mancomunidad de SS. SS. del Noroeste

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.3. Campafas

No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022
6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fechadeinicio 31/10/2022
Fecha defin 31/05/2023
NUmero de meses 7.06

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Talleresde Prevencion de Adicciones para 3° de ESO': 31/10/2022 - 31/05/2023

Afio 2022

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo il I a0 Junin Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembreDiciembre

513253343551 5235335455

Mombre 513525354 35350)51 5253345051 52535455051 525334 50)51 525354 35 50[51 5235354 55[51 5253354 55[51 52353 54 55[51 525354 35[51 5235354 5530

rateres | | | [ [ L LL L] LD PPPET LR PP DL PP T T T]

Afio 2023

ActividadesEnero Febrero |Marzo il e Junio Julio agosto Geptiem.  [Octubre mowiembrediciembre

5152535450 50)51 525334 5051 525354 55)51 525354 50051 525354 50(51 525354 50051 52 53 54 55 5h)51 5253 54 50[51 525354 55051 5253 54 553051 525354 50151 525354 55

Mombre

Talleras
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE

Convocatoria: 2022

7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. Talleres de Prevencién de Adicciones para 3° de ESO

Instrumento de recogida

Cuandose  Quienregistra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala
actividad.

* NO° de centros asociados ala actividad sobre  100,00%

el total de centros escolaresincluidos en el
Proyecto.

* N° de centros escolares asociados ala
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).

9

90,00%

* N° de centros escolares que va a mantener la 9

actividad desde €l curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre €l total de alumnos
matriculados. (%)

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién parala promocion y difusién de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por |os técnicos
de prevencién parala coordinacién de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencién para el seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de centros escolares / asociaciones/
entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la
actividad en horario escolar.

* N de técnicos externos que van a aplicar
laactividad en horario escolar.

7.2. EVALUACION DE OBJETIVOS

0
450

90,00%

9

18

4.0

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojaderegistro

Hojaderegistro

Hojade registro
Hojaderegistro
Hojaderegistro

Hojade registro

Hojaderegistro

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
Hoja de registro sistemético de actividades de
promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
Hoja de registro sistemético de actividades de
promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
ﬁval uacion de las actividades programadas con n° de
oras .

Hojade registro

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los alumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

Hojaderegistro

Hojaderegistro

7.2.1. Reflexionar sobre los factores de riesgo

Por centaj e de consecucioén del objetivo especifico 50.0%

registra

Pre - Post

Pre - Post

Pre - Post

Post

Post

Post

Pre - Post

Pre - Post

Post

Post

Pre - Post

Post

¢Se hacumplido €l porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 50% - 75%

7.2.2. Adquirir conocimientos sobre drogodependencias.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 60.0%

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes
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Proyecto 1: COPIA TALLERES DE PREVENCION DE Convocatoria: 2022

¢Sehacumplido e porcentaje de consecucion del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

Describa la evaluacion de coberturay proceso
Se hace unaevauacion inicial y final de conocimientos y mitos sobre los contenidos que se van a desarrollar en las
cuatro sesiones. La evaluacion de proceso larecoge el técnico que aplicala actividad en hojas de observcién con
registro de de participacion del alumnado.

Factores de alteracion del resultado
No hay ningun factor especifico que altere el resultado esperado. Tampoco es algo que podamos
abservar a corto plazo

Otrotipo de evaluacion

Evaluacion final de conocimientos y mitos adquiridos por |os alumnos con cuestionarios pre y post que recogen los
técnicos que aplican €l programa.

Satisfaccion del equipo profesional
90%

Buenas practicas
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Mancomunidad Comarca del Noroeste

PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE

TALLERES DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS.
(AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 2: COPIA PROGRAMA
ARGOS:Coordinacion
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Proyecto 2: COPIA PROGRAMA ARGOS:Coordinacién Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombre del Proyecto COPIA PROGRAMA ARGOS:Coordinacion
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del TALLERES DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS. (AMBITO
EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Mancomunidad Comarcadel Noroeste

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Conflictos Especiales
Sin Problemas Especiaes

Caracteristicas del Entorno
El programa se dirige a alumnos de primer ciclo de ESO debido a que son un grupo expuesto alas
presiones de grupo a entrar en Secundaria hacia el consumo de drogas. No existe conflicto
intercultural ya que la poblacion inmigrante es minoritariay se encuentraintegrada, por lo que el
programa no precisa adaptacion cultural.Se tiene en cuenta las diferencias de género en €l desarrollo de las
actividades
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

Tipo Poblacion N° Poblacion Destino N° Poblacion Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos ESO de Primer Ciclo 930 950 12-14 ESO

2.2. Centros educativos

Tipo de Centro Centros con |os que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
ESO 8 10 80,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
la poblacién destinataria sin adolescentes (11-12 afios) de 1° de ESO .de los centros de secundaria de las 4 municipios que
forman laMancomunidad de Servicios Sociales de Noroeste. No existe problemaintercultural ya que la poblacién
inmigrante es minoritariay se encuentraintegrada, por lo que el programa no precisa adaptacion cultural. Se tiene en
cuenta las diferencias de género en € desarrollo de las actividades.
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Disminuir el consumo de bebidas al cohdlicas en adolescentes durante el tiempo libre asi como los riesgos parala
salud.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. 3.2.1. facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcohélicas a los
adolescentes ,en cuanto a los riesgos para la salud fisica,psiquica y social.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
EL 100% alumnado reciba unainformacién realista sobre drogas y percibir el riesgo que conlleva parala
salud.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

3.2.2. Promover la reflexidn sobre el actual patron de consumo ,alertando de la influencia que tiene,en
las conductas de los adolescentes ,el modelos social imperante de asociacién "alcohol y tiempo libe" li
¢Cbémo se mide la consecucion del obj etivo especifico?
L os alumnos/as adquiriran habilidades sociales que favorezcan su desarrollo de un modo saludable para
retrasar el inicio del consumo de drogas
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
El 95% del alumnado reciben y adquieren informacién sobre las drogas'y € riesgo que conlleva su consumo
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La prevencién de drogodependencias debe contener una propuesta de trabajo que incida sobre la
autonomia del alumno, sobre su capacidad de proyectar, decidir y realizar su vida desde la
independencia responsable.

Por €ello, prevenir desde €l ambito escolar los problemas que pueden derivarse del abuso de drogas
supone;

- Informar de formarealista alos jovenes acerca de |0 que supone empezar a experimentar con €l
consumo drogas.

- Proporcionar unainformacion clarade los riesgos paralasalud a corto y largo plazo, del abuso de las

drogas.
- Preparar alos jovenes através de la adquisicion de habilidades sociales para saber hacer frente ala presion de grupo de
susiguales.

- Crear actitudes positivas ante la ocupacion del tiempo libre.
- Fomentar una autoestima sana 'y unos valores y actitudes ante la vida que sean incompatibles con el
consumo de drogas.

Factores de Riesgo: 3
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
- Falta de habilidades sociales
- Creencias basadas en mitos

Factores de Proteccién: 0
No haindicado ningun factor de proteccion

NuUmero de factores seleccionados; 3

Efecto delos Factor es de Riesgo:
El programa a través de las distintas actividades que se desarrollan dentro y fuera del aula ,intenta dar una
informacion realistay cercana sobre el tema del alcohol. Eliminando cualquier creencia basada en mitos .

Efecto de los Factor es de Proteccion:
El programa através de las actividades ,trabaja sobre todo para contrarrestar el efecto de los factores
de riesgo anteriormente sel eccionados

Pagina 23 de 43



Proyecto 2: COPIA PROGRAMA ARGOS:Coordinacién Convocatoria: 2022

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Desde la Mancomunidad ,a principios de Octubre nos ponemos en contacto con los Orientadores de los Centros de
Secundariay los Médicos de referencia en los Centros de Saludo para coordinar las salidas (fechas y horarios) de
los alumnos/as de 1° y 2° de ESO.Este curso 20/21,las unidades didacticas se realizarén en los Centros de
Secundarias através de las sutorias..

-Seguimiento e implementacién de la las tres unidades didacticas de "Alcohol concienciacon ciencia™ y Alcatan.

-Difusién de la formacién para el profesorado de centros educativos publicos del curso del CPR "Herramientas
Utiles parala prevencién de adicciones en secundarid' y ¢que te juegas ?,difusion curso del CPR.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N° Centros N° N° de N°ytipo N° Ne N° de N° de N° de N° de
Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
esque distribuido sobre el que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad  actividad  actividad
matriculad la por sobre el sobre €l
0s actividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)
enel
Proyecto
8.0 8 930 1 0 97,89% 0 8 0 100,00% | 80,00%
8.0 8 443 1 0 46,63% 8 0 100,00% | 80,00%
8.0 8 487 1 0 51,26% 8 0 100,00% | 80,00%

5.2.1.1. difusién,seguimiento y apoyo Argos
Tipo de actividad educativa Accion de sensibilizacion (como concursos, programas de radio/television, etc.)

Centros de continuidad

N° delocalidades 4
Experiencia delaactividad Continuidad

Tipo de prevencion Universal

Descripcién dela actividad
EL Técnico de laMancomunidad se pone en contacto con |os orientadores de |os centros de Secundaria,a
partir de Septiembre .Coordinando los posibles horarios de las tutorias de 1°y 2° de ESO .Asesoramiento a
orientadores y profesores

Contenidos de Prevencién
Undades didacrticas de Alcatan y acohol conciencia con ciencia.

Planificacién
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Fecha Inicio - Fecha Fin 01/10/2022 - 26/06/2023
N° de horastotales 8.0

N° de horas semanales 4.0

N° de semanas 2

N° de ediciones 40

Componentes de la actividad
- Conocimientos

Sustancias
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas
- Céannabis

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 930

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Centros educativos de Moratalla ,Calasparra Moratalla ,Calasparra,Ceheginy Caravacadela  Auladel Centro Educativo
,Ceheginy Caravaca dela Cruz Cruz

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
PEDAGOGO 17 Obray 300 2022 Coordinacion Plan de Prevencidn de Adicciones Consgjeriade
Servicio Mancomunidad de Noroeste. Educacion

Responsable/s de la Implantacion: No haindicado ningln responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Mancomunidad de SS. SS. del Noroeste

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.2.1.2. Alcohol conciencia con ciencia
Tipo de actividad educativa Accion de sensibilizacion (como concursos, programas de radio/television, etc.)
Centros de continuidad

N° delocalidades 4
Experienciadelaactividad Continuidad
Tipo deprevencion Universal

Descripcion dela actividad
Coordinamos la actividad con los departamentos de orientacion de secundariay |a enfermera escolar de los

centros de salud.
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Contenidos de Prevencion
Prevencion de alcohol.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 01/10/2022 - 26/06/2023
N° de horastotales 8.0
N° de horas semanales 4.0
N° de semanas 2
N° de ediciones 40

Componentes de la actividad
- Conocimientos

Sustancias
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 443

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico

IESDE CEHEGIN,MORATALLA,CALASPARRA Y Auladel Centro Educativo
MORATALLA,CEHEGIN,CALASPARRA,CAR CARAVACA DELA CRUZ
AVACA DE LA CRUZ

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
PEDAGOGO 17 Obray 30.0 2022 Coordinacion Plan de Prevencion de Adicciones Consgjeriade
Servicio Mancomunidad de Noroeste. Educacion

Responsable/s de la Implantacién: ENFERMEROS ESCOLARES Y TUTORES DE PRIMERO DE ESO

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- Mancomunidad de SS. SS. del Noroeste

Materiales: No haindicado ninglin materia asociado.

5.2.1.3. ALTACAN
Tipo deactividad educativa Accidn de sensibilizacion (como concursos, programas de radio/television, etc.)
Centros de continuidad

N° delocalidades 4
Experienciadelaactividad Continuidad
Tipo deprevencién Universa
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Descripcién dela actividad
Coordinamos la actividad con los orientadores y psc de los centros de secundariay los enfermeros escolares

de los centros de salud.
Contenidos de Prevencion
ACTIVIDADES SOBRE ALCOHOL,CANNABISY TABACO.

Planificacion
FechaInicio - Fecha Fin 01/10/2022 - 20/06/2023
N° de horastotales 8.0
N° de horas semanales 4.0
N° de semanas 2
N° de ediciones 40

Componentes de la actividad
- Conocimientos

Sustancias
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas
- Cénnabis

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos ESO de Primer Ciclo 487

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CENTROS EDUCATIVOS DE MORATALLA,CEHEGIN,CALASPARRA Y Auladel Centro Educativo
CEHEGIN,CARAVACA DE LA CRUZ CARAVACA DE LA CRUZ

JMORATALLA Y CALASPARRA

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
PEDAGOGO 17 Obray 30.0 2022 Coordinacion Plan de Prevencion de Adicciones Consgjeriade
Servicio Mancomunidad de Noroeste. Educacion

Responsable/s dela Implantacion: TECNICO DE LA MANCOMUNIDAD

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- Mancomunidad de SS. SS. del Noroeste

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.
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5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién del Profesorado
No hay actividades actividades de formacién del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/material es definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 01/10/2022
Fecha defin 26/06/2023
NUmero de meses 8.93

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'difusion,seguimiento y apoyo Argos': 01/10/2022 - 26/06/2023
Actividad 'Alcohol conciencia con ciencia': 01/10/2022 - 26/06/2023
Actividad 'ALTACAN': 01/10/2022 - 20/06/2023

Ao 2022

ArtividadesEnero Febrero |Marzo il (LEW] lunio Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembrediciembre

Mombre 513255354 s0s0l5l 525354 5051 5255 ad 505l 525354 5051 525554 50051 5255 54 50{51 525554 50|51 5255 54 50{51 525554 55|51 5255 54 55 56[s1 525554 5551 525554 55
difusidn
Alcohal
ALTACAN
Afio 2023

ArtividadesEnero Febrero  |Marzo whril I a0 Junio qulio Agosto Septiem.  |(Qctubre mlowiembreDiciembre

513255354 s5s50)s1 325354 5051 5255 5d 50|51 325334 5051 5255 5d 50|51 325354 5051 5255 5d 55 shls] 5255 54 50{s1 525554 55|51 5255 54 55 56[s1 525554 5551 525554 55

mHombre

difusidn
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7.EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES

7.1.1. difusién,seguimiento y apoyo Argos

Instrumento de recogida

Cuando se

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala
actividad.

* N° de centros asociados a la actividad sobre
¢l total de centros escolares incluidos en el
Proyecto.

* N de centros escolares asociados ala
actividad sobre €l total de centros (de la
localidad).

* N° de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre € total de alumnos
matriculados. (%)

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion parala promocion y difusion de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por |os técnicos
de prevencién parala coordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion parael seguimientoy
evaluacion de las actividades del programa.

* N° de centros escolares / asociaciones/
entidades alos que |os técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la
actividad en horario escolar.

* N de técnicos externos que van a aplicar
laactividad en horario escolar.

SATISFACCION DE LAS
INTERVENCIONES

* Valoracion de las actividades por parte
del personal que aplicael programa.

7.1.2. Alcohol conciencia con ciencia

8

100,00%

80,00%

930

97,89%

20

10

8.0
0

1

10

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojaderegistro

Hojade registro

Hojade registro
Hojade registro
Hojaderegistro

Hojade registro

Hojaderegistro

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
Hoja de registro sistemético de actividades de
promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
ﬁVd uacion de las actividades programadas con n° de
oras .

Hojade registro

Hojade registro
Hojade registro

Hojaderegistro

Escala de satisfaccion con el programa de los Técnicos
Locales de Prevencién.

Instrumento de recogida

gistra

Post

Pre - Post

Pre - Post

Pre - Post

Pre

Pre - Post

Post

Post

Post

Post

Cuando se

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Personal que aplicalas

actividades
Técnicos locaes

Técnicos locaes

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

* N de centros escolares asociados ala
actividad.

8

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

registra

Post

Técnicos locaes
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* NO de centros asociados a la actividad sobre
€l total de centros escolaresincluidosen el
Proyecto.

* NO de centros escolares asociados ala
actividad sobre €l total de centros (de la
localidad).

* N de centros escolares que va a mantener la
actividad desde e curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre €l total de alumnos
matriculados. (%)

* Ny tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion paralapromocion y difusion de
las actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion parala coordinacion de las
actividades del programa.

* N° de horas planificadas por los técnicos
de prevencion parael seguimientoy
evaluacion de las actividades del programa.

* NO de centros escolares / asociaciones/
entidades alos que los técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

* NO° de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la
actividad en horario escolar.

* N° de técnicos externos que van a aplicar
laactividad en horario escolar.

* Valoracion de las actividades por parte
del personal que aplicael programa.

* Valoracion de | as actividades por parte
de los destinatarios.

7.1.3. ALTACAN

* N° de centros escolares asociados ala
actividad.

* NO de centros asociados a la actividad sobre
€l total de centros escolaresincluidosen el
Proyecto.

* NO de centros escolares asociados ala
actividad sobre €l total de centros (de la
localidad).

* N de centros escolares que vaa mantener la
actividad desde e curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

100,00%

80,00%

46,63%

10

8.0

100,00%

80,00%

487

Hoja de registro

Hojaderegistro

Hoja deregistro
Hojaderegistro
Hoja de registro

Hoja deregistro

Hoja de registro

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja de registro sistemético de actividades de
promocion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .

Hoja deregistro

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los alumnos (minimo: n° de sesionesy duracion).

Hojas de Registro con N° de profesores que desarrollan
laactividad.

Hoja de registro

Escala de satisfaccién con el programa de los Técnicos
Locales de Prevencion.

Escala de satisfaccion con €l programa de alumnos.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hoja de registro

Hojaderegistro

Hoja deregistro
Hojaderegistro

Hoja de registro

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Post

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes

Técnicos locaes
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* N° de alumnos que va a participar en la 51,26% Hoja de registro Post Técnicoslocales
actividad sobre € total de alumnos
matriculados. (%)
* N°y tipo de material distribuido 0 Hojade registro Post Técnicos locales
indicando posibles diferentes soportes
* N° de horas planificadas por lostécnicos 8 Hoja de registro sistemético de actividades de Durante - Post Técnicoslocales
de prevencién parala promocion y difusién de promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 8 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencién parala coordinacién de las promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por lostécnicos 8 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencién para el seguimiento y promacion y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de centros escolares / asociaciones/ 10 Hojade registro con listado y n° de centrosdondese  Post Técnicoslocales
entidades alos que | os técnicos de prevencion desarrollalaactividad en el curso académico.
van apresentar las actividades.
* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos 8.0 Hoja de registro Post Técnicoslocales
alumnos de la actividad.
* N° de profesores que van aaplicar la Hoja deregistro Post Técnicoslocales
actividad en horario escolar.
* NO de técnicos externos que van aaplicar 1 Hojaderegistro Post Técnicos locaes
laactividad en horario escolar.
* Valoracién de las actividades por parte 9 Escala de satisfaccion con € programa de quienes Post Técnicoslocales
del personal que aplicael programa. aplican las actividades.
* Valoracion de las actividades por parte 9 Escala de satisfaccion con el programa de alumnos. Post Técnicos locaes

delos destinatarios.

7.2.1. 3.2.1. facilitar conocimientos sobre las consecuencias del consumo de bebidas alcohélicas a los
adolescentes ,en cuanto a los riesgos para la salud fisica,psiquica y social.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

¢Se hacumplido el porcentaj e de consecucidn del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

7.2.2. Promover la reflexion sobre el actual patron de consumo ,alertando de la influencia que tiene,en
las conductas de los adolescentes ,el modelos social imperante de asociacién "alcohol y tiempo libe" li
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%
¢Se hacumplido el porcentaj e de consecucidn del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

Describa la evaluacion de coberturay proceso
Recogeremos en unas hojas de registro pre'y post actividad los centros participantes y el numero de alumnos que
han participado en dicha actividad

Factores de alteracion del resultado
Depende de la disponibilidad de los tutores de cada curso y el horarios disponible por los profesional es sanitarios.
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Otrotipo de evaluacién
Final,para saber cantidad de centro y alumnos que han participado en dicha actividad.

Satisfaccion del equipo profesional
90%

Buenas practicas
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Mancomunidad Comarca del Noroeste

PLAN MANCOMUNAL DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS DE LA COMARCA DEL NOROESTE

TALLERES DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS.
(AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 3: COPIA ALCATIC
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto COPIA ALCATIC
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del TALLERES DE PREVENCION DE DROGODEPENDENCIAS. (AMBITO
EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Mancomunidad Comarcadel Noroeste

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Sin Conflictos Especiales

Caracteristicasdel Entorno
Es un entorno sin conflictos socioculturales ya que la poblacién inmigrante es minoritariay se encuentraintegrada.

Pagina 35 de 43



Proyecto 3: COPIA ALCATIC Convocatoria: 2022

2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacién Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos de Primariade 374 400 9-12 Primaria; Infantil y Primaria
Tercer Ciclo

2.2. Centros educativos

ipo de Centro Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
Primaria 14 15 93,33%
Infantil y Primaria 14 15 93,33%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Alumnog/asde 5°y 6° educacion primaria
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3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Promover la adopcion de estilos de vida libres del uso de drogas entre el alumnado participante

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aportar los medios y herramientas parala prevencion.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
los alumnos/as recibiran através de sus tutores informacién cercanay realista sobre alcohol y tabaco ,y €l uso
inadecuado delas TIC
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
El 100 de los alumnos/a que han participado en AL catic han recibido por parte de los tutores informacion sobre el uso
inadecuado deas TIC
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la prevencion de drogodependencias debe contener una propuesta de trabajo que incida sobre la autonomia de | os hijos
/hijas.sobre su capacidad de proyectar ,decidir y realizar su vida desde laindependencia responsable.

Factores de Riesgo: 3
- Falta de habilidades sociales
- Bajapercepcion del riesgo en relacion con el consumo de drogas
- Creencias basadas en mitos

Factores de Proteccién: 2
- Un adecuado desarrollo evolutivo tanto en habilidades cognitivas como motrices
- Buenas habilidades sociales

NuUmero de factores seleccionados: 5

Efecto delos Factores de Riesgo:

Efecto de los Factores de Proteccion:
Lafalta de conocimientos y herramientas sobre el tema hacen que su percepcion del riego sea menor
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5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
en Octubre nos ponemos en contacto con los centros de educacion primaria de los 4 municipios que conforman la
Mancomunidad,implantando el programa.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad por sobre el sobre el

0s ividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)

15.0 28 374 1 0 93,50% 0 28 0 100,00%  93,33%

5.2.1.1. Difusioén Alcatic
Tipo deactividad educativa Actividades Educativas con los alumnos (con menos de 5 sesiones de 1hora)

Centros de continuidad
Primaria 14 0 14
Infantil y Primaria 14 0 14

N° de localidades 4
Experienciadela actividad Continuidad
Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Difusion y seguimiento de implantacion para 5° y 6° de Educacion Primariadel Programa“ALTATIC” de
prevencion escolar universal del consumo de alcohol y tabaco y € uso inadecuado delas TIC
Contenidos de Prevencion
Prevencion del consumo de acohol y tabaco .
Uso inadecuado delas TIC

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 25/10/2022 - 31/03/2023
N° dehorastotales 15.0
N° de horas semanales 5.0
N° de semanas 3
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Habilidades sociaes
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Sustancias
- Drogas en General
- Adiccion anuevas tecnologias

Paoblacion destinataria

Tipo de Poblacion NUmero de destinatarios

Alumnos de Primaria de Tercer Ciclo 374

Lugaresfisicos en los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
Cehegin,Moratalla,Calasparray Moratalla Colegios de Educacion Primaria Auladel Centro Educativo

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entided
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
PEDAGOGO 17 Obray 30.0 2022 Coordinacién Plan de Prevencion de Adicciones Consgieriade
Servicio Mancomunidad de Noroeste. Educacion

Responsable/s dela Implantacion: No haindicado ningln responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacion destinataria
- Mancomunidad de SS. SS. del Noroeste

Materiales: No haindicado ninglin material asociado.

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacion del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 25/10/2022
Fecha defin 31/03/2023
NUmero de meses 5.23

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Difusion Alcatic';: 25/10/2022 - 31/03/2023

Afio 2022

ArtividadesEnero

Febrero  [Marzo Adaril

I a0 Junin

Julio Agosto Septiem.  |(Qctubre mowiembreDiciembre

513253343551 5235335455

Mombre 513525354 35350)51 5253345051 52535455051 525334 50)51 525354 35 50[51 5235354 55[51 5253354 55[51 52353 54 55[51 525354 35[51 5235354 5530

oitusén | | | | [ [ JTLLPP LT T DL PP T T DL PP PP PP TP L]

Afio 2023

ActividadesEnero Febrero |Marzo il e Junio Julio agosto Geptiem.  [Octubre mowiembrediciembre

5152535450 50)51 525334 5051 525354 55)51 525354 50051 525354 50(51 525354 50051 52 53 54 55 5h)51 5253 54 50[51 525354 55051 5253 54 553051 525354 50151 525354 55

Mombre

Difusidn
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7. EVALUACION

7.1. EVALUACION DE ACTIVIDADES
7.1.1. Difusion Alcatic

Instrumento de recogida Cuandose  Quienregistra

gistra
INDICADORES DE COBERTURA

* N° de centros escolares asociados ala 28 Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n°de  Post Técnicoslocales
actividad. aulas, donde se desarrollala actividad en el curso

académico.
* NO° de centros asociados ala actividad sobre  100,00% Hojaderegistro Post Técnicos locaes
el total de centros escolaresincluidos en el
Proyecto.
* N de centros escolares asociados ala 93,33% Hojaderegistro Pre - Post Técnicoslocales
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).
* N° de centros escolares que va a mantener la 28 Hojade registro Post Técnicoslocales
actividad desde € curso anterior.
* N de centros escolares nuevos que va a 0 Hojaderegistro Post Técnicoslocales
implementar la actividad.
* N° de alumnos que va a participar en la 374 Hojaderegistro Post Técnicos locaes
actividad.
* N° de alumnos que va a participar en la 93,50% Hojade registro Post Técnicoslocales

actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

DISTRIBUCION DE MATERIALES

* N°vy tipo de material distribuido 0 Hojaderegistro Post Técnicos locaes
indicando posibles diferentes soportes

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION,
COORDINACION Y SEGUIMIENTO DE
LASACTIVIDADES

* N° de horas planificadas por los técnicos 32 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencion parala promocion y difusion de promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por los técnicos 32 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencion parala coordinacion de las promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de horas planificadas por los técnicos 32 Hoja de registro sistemético de actividades de Post Técnicoslocales
de prevencion parael seguimientoy promocién y difusion / coordinacion / seguimiento y
evaluacion de las actividades del programa. evaluacion de las actividades programadas con n° de
horas .
* N° de centros escolares / asociaciones/ 16 Hojade registro Post Técnicoslocales

entidades alos que | os técnicos de prevencion
van a presentar |as actividades.

AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS

ACTIVIDADES

* N° de horas (0 sesiones) aplicadasalos  15.0 Hoja de registro sistemético de actividades realizadas  Post Técnicoslocales
alumnos de la actividad. con los alumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

* N° de profesores que van aaplicar la 0 Hojaderegistro Post Técnicoslocales
actividad en horario escolar.

* N° de técnicos externos que van aaplicar 1 Hojaderegistro Post Técnicos locaes

laactividad en horario escolar.

7.2. EVALUACION DE OBJETIVOS
7.2.1. Aportar los medios y herramientas para la prevencion.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 100.0%
¢Se hacumplido €l porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

7.3. ACLARACIONES
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Describa la evaluacion de coberturay proceso
Mantendremos contacto desde la Mancomunidad con los centros escolares ,para hacer seguimiento de la
implantacion del programa.

Factoresde alteracion del resultado
El grado de implicacion y participacion de los centros escol ares.

Otrotipo de evaluacion

Satisfaccion del equipo profesional
90%

Buenas practicas
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