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Ayuntamiento de Ojés. Memoria - Ambito Educativo Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PLAN DE PREVENCION DE
DROGODEPENDENCIAS

1.1. INFORMACION GENERAL DEL PLAN
Nombredel Plan Municipal/Mancomunal PREVENCION DROGAS OJOS
Organismo Financiador Fundacion paralaformacion e investigacion sanitaria de la Regidn de Murcia

Periodo de Vigencia 2022-2023

1.2. AREAS DE ACTUACION
1.2.1. Municipios

pio Propio Areade Salud Numero de habitantes
Ojés Areade Salud VI 500 2019

Total 500

1.3. ACTIVIDAD ECONOMICA
- Agricultura
- Sector Servicios
- Turismo

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre Marialsabel Lépez Carretero
Direccién Calle Mayor, 9
Cargo Trabajadora Socia
Teléfono 968698111
Correo Electronico utsojos@gmail.com // ayuntamientodeojos@gmail.com

Pagina 2 de 18



Ayuntamiento de Ojos. Memoria - Ambito Educativo Convocatoria: 2022

Programa de prevencion drogas 2019 Adolescentes
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1. IDENTIFICACION DE LA MEMORIA
Nombre del Programa PREVENCION ESCOLAR UNIVERSAL
Ambito Ambito Educativo
¢El programa estaincluido en € plan de estudios del centro educativo? No

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyectos puntuales: 1

- Proyecto 1: Difusion y seguimiento de implantacion del programa ALTATIC. (Prioridad del proyecto en € programa:
1)

Proyectos estructurados: 0

Breve descripcién del programa
Programa universal de prevencion del consumo de alcohol y tabaco y uso inadecuado de TIC que se desarrollaen e
ambito educativo, cuyo principal objetivo es implantar actuaciones sistematicas de intervencion en
drogodependencias en Atencion Primaria para poblaciones vulnerables, en este caso los alumnos de 5° y 6° de
Primaria, siguiendo las directrices del Plan Nacional sobre Drogas.

Este programa estéa disefiado para que lo impartan directamente desde |os equipos docentes, segiin un manual en €l
portal e-drogas disponible para desarrollar su contenido. Se realizard su difusion y seguimiento de su implantacion
através de las trabajadoras sociales del municipio.

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

Entidad Colaboradora Tipo de Descripcion de la Colaboracion
Colaboracion

Consgjeriade Salud Financiadora

Servicios Sociales de zona Ejecutora

Relaciones con las Entidades Colaborador as
La Consegjeria de Salud va a proporcionar la informacion para la realizacién del programay las trabajadoras
sociales se encargan de ladifusion y seguimiento en laimplantacion del mismo en el ambito escolar.

Recursosimplicados en el Programa
Trabajadoras sociales.
CEIP Ojos
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¢Hay alarma Social? No

¢Hay fécil disponibilidad en € area geogréfica? Si
Razdn dela Disponibilidad
Se accede de forma sencillaalas [lamadas "drogas legales’ y su consumo esta muy normalizado, ya que no se tiene
percepcion de riesgo o peligro.

Consumo de Drogas Verficado No

Indicadores

Situacion de partida

Desde hace varios afios se esta trabajando en el municipio temas relacionados con la prevencién de drogas, através
de esté subvencion.
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1. PROFESIONALES

Proyectos

Tipo Profesional Afios  Tipode Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrato Comie
ncia nzo
Profesor/educador 17 Contratado Fijo 2.0 2022 Implantacion del programaen el Consgjeriade
colegio. Educacion

¢Aplica e profesorado las actividades con los alumnos en clase?
S

NUmer o de profesores que aplican las actividades en clase con los alumnos
1

3.2. FORMACION ESPECIFICA

Difusion y seguimiento de
implantacion del programa
ALTATIC
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Recursos Humanos 0,01 100,00%
Materiales Técnicos 0,00 0,00%
Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%

Diferenciacon lo previsto: 0.0€

Consgjeria de Sanidad y Consumo 0,01 100,00%

Otras aportaciones

Gobierno nacional 0,00 0,00%
ONGs 0,00 0,00%
Fondos Privados 0,00 0,00%
Cuotas Participantes 0,00 0,00%
Comision Europea 0,00 0,00%
Ayuntamiento 0,00 0,00%
Otros 0,00 0,00%
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Ayuntamiento de Ojés
PREVENCION DROGAS OJOS
PREVENCION ESCOLAR UNIVERSAL (AMBITO EDUCATIVO)

Proyecto 1. Difusion y seguimiento de
Implantacion del programa ALTATIC
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Proyecto 1: Difusién y seguimiento de implantacién del Convocatoria: 2022

1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

1.1. INFORMACION GENERAL
Nombredel Proyecto Difusiony seguimiento de implantacion del programa ALTATIC
Tipo del Proyecto Proyectos puntuales del PREVENCION ESCOLAR UNIVERSAL (AMBITO EDUCATIVO)
Nombredela Entidad Ayuntamiento de Ojés

Proyectos Vinculados
- No hay proyectos vinculados.

1.2. ENTORNO DE INTERVENCION

Escasos espacios de ocio

Escasos Recursos

Problemas de a cohol

Problemas de Drogodependencias

Caracteristicas del Entorno
Entorno rural.

Poblacién mayoritariamente agricola.

Escasa formacion de las familias nivel educativo medio-bajo.
Escasez de dternativas a ocio.

Fécil accesibilidad alas llamadas drogas legales.

Bajo control parental.
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2. COBERTURA DE POBLACION

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

ipo Poblacion N° Poblacién Destino N° Poblacién Posible Categoria de Edad Nivel de Ensefianza
Alumnos de Primariade 10 10 9-12 Primaria; Infantil y Primaria
Tercer Ciclo

2.2. Centros educativos

ipo de Centro Centros con los que trabaja Centros en lalocalidad Porcentaje de cobertura
Primaria 0 0 -
Infantil y Primaria 1 1 100,00%

2.3. Caracteristicas generales de la Poblacion destinataria
Nifios de 5°y 6° de Educacién Primaria.
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Proyecto 1: Difusion y seguimiento de implantacion del Convocatoria: 2022

3. OBJETIVOS

3.1. OBJETIVOS GENERALES

- 1. Prevencion del consumo de alcohol y tabaco y el uso inadecuado de las TIC entre los alumnos

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcion del riesgo.
¢Cbémo se mide la consecucion del objetivo especifico?
Dotando alos maestros de toda lainformacién y formacién posible.
Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS

Buena acogida del colegio de este programa.
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Proyecto 1: Difusion y seguimiento de implantacion del Convocatoria: 2022

Se ha dado difusién del manual del programa disponible en el portal e-drogas y se ha realizado el seguimiento de su
implantacion.

Factores de Riesgo: 5
- Elevada necesidad de aprobacion social
Insatisfaccion con el empleo del tiempo libre
Baja percepcion del riesgo en relacion con € consumo de drogas
Cuando la persona se acerca a la adolescencia
Baja autoestima

Factores de Proteccién: 5
- Evolucion y estabilidad emocional
- Autonomia
- Expectativas positivas en relacion al futuro y ala consecucion de las propias metas (en lo personal, lo profesiona ...)
- Buenas habilidades sociales
- Interiorizacion normativa en relacién con las conductas, normasy leyes que regulan la convivencia socia y €l uso de
drogas

NuUmero de factores seleccionados: 10

Efecto delos Factor es de Riesgo:
Los factores de riesgo tienden a potenciar el consumo y ademés a edades muy tempranas.

Efecto de los Factor es de Proteccion:
Cuando se trabaja habilidades y autoestima se obtiene un mayor conocimiento del riesgo y aumenta el interés por la
proteccion alasalud
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Proyecto 1: Difusién y seguimiento de implantacién del Convocatoria: 2022

5.ACTIVIDADESY CRONOLOGIA DE LASACCIONES

5.1. PLAN DE IMPLANTACION
Descripcién plan deimplantacion, puesta en marchay coordinacién con losrecur sos de la zona
Si bien este programa esta disefiado para que lo impartan directamente desde |os equipos docentes, las Trabajadora
Sociales de zona se han encargado de realizar su difusion y seguimiento de su implantacién en el Colegio.

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

N°Horas N°Centros N° N° de N°ytipo N° N° N° de N° de N° de N° de
dela Educativos Alumnos profesional de Material Alumnos  Profesores centros centros centros centros
actividad esque distribuido sobreel que escolares escolares  asociados a asociados a
imparten la total de imparten  que aplicanla la la
actividad alumnos mantienen actividad actividad actividad
matriculad por sobre el sobre el

0s ividad. primera  total de total de
vez. centros centros (de
escolares la
incluidos  localidad)

20 1 10 0 1 Otro 100,00% |1 0 1 100,00% | 100,00%
Recurso en
| Internet

5.2.1.1. Difusién y seguimiento de la implantacién para 5°y 6° de Educacion Primaria del programa
de prevencion escolar universal "SE-ALTATIC" de promocion de la salud emocional y prevencion
del consumo de alcohol y tabaco y uso inadecuado TIC

Tipo de actividad educativa Distribucion de material para alumnos/profesores

Centros de continuidad
Infantil y Primaria 1 1 0

N° de localidades 1
Experienciadela actividad Continuidad
Tipo de prevencion Universal
Descripcién dela actividad
Se hainformado al profesorado de los recursos disponibles en el portal de drogas paraimpartir el programa.
Contenidos de Prevencion
Sensibilizacion para prevenir la adiccion a sustancias de consumo y otro tipo de adicciones.

Planificacion
Fecha Inicio - Fecha Fin 05/05/2023 - 05/05/2023
N° dehorastotales 2.0
N° de horas semanales 2.0
N° de semanas 1
N° de ediciones 1

Componentes de la actividad
- Autocontrol
- Habilidades sociales
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Proyecto 1: Difusién y seguimiento de implantacién del Convocatoria: 2022

- Resistenciaalapresion de grupo

Sustancias
- Tabaco
- Bebidas Alcohdlicas
- Adiccion anuevas tecnologias

Poblacién destinataria

Tipo de Poblacién NuUmero de destinatarios

Alumnos de Primariade Tercer Ciclo 10

Lugaresfisicosen los que se desarrolla la actividad

Nombre Direccion Tipo de Lugar fisico
CEIP SAN AGUSTIN P.° Pinos, 0 S/N, 30611 Oj6s, Murcia Local Cedido por Entidad Pablica

Profesionales que participan en la actividad

Tipo Profesional Afios Tipode Horas Afio Descripcion de Tareas Tipo Entidad
Experie Contrat total Comien
ncia 0 Z0
Profesor/educador 17 Contrata 2.0 2022 Implantacién del programaen el colegio. Consgjeriade
do Fijo Educacion

Responsable/s dela Implantacién: No haindicado ningin responsable

Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la poblacién destinataria
- Servicios Sociaes de zona

Materiales

Nombre del Material Tipo de Materia N° de gjemplares
Manual Otro Recurso en Internet 1

5.3. Campafas
No hay campafias definidas

5.4. Actividades de Formacién del Profesorado
No hay actividades actividades de formacion del profesorado definidas

5.5. Publicaciones/Materiales
No hay publicaciones/materiales definidos

5.6. Estudios/Investigaciones
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No hay estudios/investigaciones definidos
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Proyecto 1: Difusién y seguimiento de implantacién del

Convocatoria: 2022

6. CALENDARIO DE LASACTIVIDADES

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha deinicio 05/05/2023
Fecha defin 05/05/2023

NUmerodem

eses 0.0

6.2. DESCRIPCION CRONOLOGICA
Actividad 'Difusion y seguimiento de la implantacion para 5° y 6° de Educacion Primaria del
programa de prevencion escolar universal "SE-ALTATIC" de promocién de la salud

emocional y prevencion del consumo de alcohol y tabaco y uso inadecuado TIC': 05/05/2023 -
05/05/2023

Afio 2023

ArtividadesEnero

Felrero

M arzo

Mombre 5152535455

shls1525334

55515235354

Al I a0

39051525334 5551 525354

unio

3951525334

Julio

5551523535435

Wq0sto

sbls152353 54

meptierm. (Octubre mowiembreDiciembre

30051525334 55[51 523354 35 56[51 525354

30051 525334 55

Difusian | ‘ | | ‘
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Proyecto 1: Difusién y seguimiento de implantacién del

Convocatoria: 2022

7.1.1. Difusién y seguimiento de la implantacién para 5°y 6° de Educacion Primaria del programa de
prevencién escolar universal "SE-ALTATIC" de promocién de la salud emocional y prevencion del
consumo de alcohol y tabaco y uso inadecuado TIC

* NO de centros escolares asociados ala
actividad.

* N° de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolaresincluidos en el
Proyecto.

* N° de centros escolares asociados ala
actividad sobre el total de centros (dela
localidad).

* N° de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

* N° de centros escolares nuevos que vaa
implementar la actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad.

* N° de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

* N°vy tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

* N° de horas (0 sesiones) aplicadas alos
alumnos de la actividad.

* N° de profesores que van aaplicar la
actividad en horario escolar.

* N° de técnicos externos que van a aplicar
laactividad en horario escolar.

1

100,00%

100,00%

10

100,00%

1 0Otro
Recurso en
Internet

2.0
1

0

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollala actividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con Listado y n° de centrosy n° de
aulas, donde se desarrollalaactividad en el curso
académico.

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hojas de Registro con N° de alumnos participantes en
laactividad.

Hoja de registro sistemético de actividades realizadas
con los aumnos (minimo: n° de sesionesy duracién).

Hojas de Registro con N° de profesores que desarrollan
laactividad.

Hojas de Registro con N° de personal externo al centro
que desarrollalaactividad.

7.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepcion del riesgo.

Por centaj e de consecucion del objetivo especifico 80.0%

Pre

Pre

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Personal que aplicalas
actividades

Durante - Post  Personal que aplicalas

actividades

Durante - Post Personal que aplicalas

actividades

Durante - Post  Personal que aplicalas

actividades

¢Se hacumplido el porcentaje de consecucién del objetivo con las actividadesrealizadas? 75% - 100%

Describa la evaluacion de coberturay proceso

Se realizara un seguimiento de laimplantacién del programaen el segundo trimestre.
Las actividades que han realizado €l colegio del dossier, han sido las siguientes:

BLOQUE I. INTELIGENCIA EMOCIONAL.:
1.4 Somos diferentes,bueno ¢y qué?

BLOQUE II. INFORMACION: acohol, tabaco y TIC:
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2.7 ¢Como afecta el alcohal y el tabaco y los productos relacionados con el tabaco?

BLOQUE Ill. TOMA DE DECISIONES RESPONSABLE:
3.18 Tomando decisiones saludables.

BLOQUE IV. RESISTENCIA A LA PRESION DE GRUPO:
4.24 No fumes papa.

BLOQUE V: OCIO SALUDABLE:
5.32 Comic: Me muevo, soy feliz.

Factores de alteracion del resultado
No ha habido.

Otrotipo de evaluacién

Satisfaccion del equipo profesional
80%

Buenas practicas
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