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1 .  I D E N T I F I C A C I Ó N  D E L  P L A N  D E  P R E V E N C I Ó N  D E

DROGODEPENDENCIAS

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL DEL PLAN
Nombre del Plan Municipal/Mancomunal  PLAN DE PREVENCION DE ADICCIONES

Organismo Financiador  CONSEJERIA DE SALUD

Periodo de Vigencia  2022-2023

 

1.2. ÁREAS DE ACTUACIÓN
1.2.1. Municipios

Total  2028

 

1.3. ACTIVIDAD ECONÓMICA
Agricultura

Ganadería

Sector Servicios

 

1.4. PERSONA DE CONTACTO
Nombre  ISABEL NAVARRO PEÑALVER

Dirección  AVENIDA CONSTITUCION ,11,CAMPOS DEL RIO, 30191

Cargo  PSICOLOGA SERVICIOS SOCIALES Y EDUCACION

Teléfono  6589149962

Correo Electrónico  educacion@camposdelrio.es

Municipio Propio Área de Salud Número de habitantes Año
Campos del Río Área de Salud I 2028 2019
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2. EXPERIENCIA PREVIA

 
No ha definido ninguna experiencia previa.  
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1. IDENTIFICACIÓN DE LA MEMORIA
Nombre del Programa  PROYECTO DE PREVENCION DE ADICCIONES EN PRIMARIA

Ámbito  Ámbito Educativo

¿El programa está incluido en el plan de estudios del centro educativo?  No

 

1.1. PROYECTOS DE LA MEMORIA
Proyectos puntuales: 1

Proyecto 1: COPIA  PREVENCION ESCOLAR UNIVERSAL " SE-ALTATIC". (Prioridad del proyecto en el

programa: null)

 
Proyectos estructurados: 0

 
 

Breve descripción del programa

Informar a la dirección del colegio publico de la utilización del material que ofrece la dirección general de salud

publica, para la prevención   universal  del consumo de alcohol y tabaco desde primaria., con la realización de

algunas delas actividades que se ofrecen a través del proyecto ALTATIC.

 

1.2. ENTIDADES COLABORADORAS

 
Relaciones con las Entidades Colaboradoras

LAS ENTIDADES COLABORADORAS RECIBIRAN LA INFORMACION NECESARIA PARA PODER

LLEVAR A CABO ALGUNAS DE LAS ACTIVIDADES PREVISTA EN  EL PROGRAMA ALTATIC

 
Recursos implicados en el Programa

EN ESTE CASO INTERVENDRIA SOBRE TODO EL RECURSO DE PREVENCION ESCOLAR.

 

Entidad Colaboradora Tipo de
Colaboración

Descripción de la Colaboración

CENTRO EDUCACTIVO DEL MUNICIPIO Ejecutora
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN

 

2.1. CONSUMO DE DROGAS
¿Hay alarma Social?  Sí

Razón de la Alarma Social

 LAS FAMILIAS SE PREOCUPAN POR LA FACILIDAD CON LA QUE SUS HIJOS E HIJAS CONSIGUEN

EL ALCOHOL Y EL TABACO. TAMBIEN POR LA CANTIDAD DE JOVENES QUE LOS CONSUMEN

AUNQUE SOLO SEA EN FINES DE SEMANA.

 
¿Hay fácil disponibilidad en el área geográfica?  Sí

Razón de la Disponibilidad

AL SER UN MUNICIPIO PEQUEÑO , ALGUNOS " TRAFICANTES"  SE HAN INSTALADO EN EL PUEBLO

, LEJOS DE LA VIGILANCIA DE POLICIA Y GUARDIA CIVIL

 
Consumo de Drogas Verficado  Sí

 
Indicadores  AUNQUE NO DISPONEMOS DE UNA FUENTES OFICIAL , SI SE SABE QUE EL CONSUMO DE

ALCHOOL , TABACO Y HACHIS SE HA DISPARADO EN ESTOS ULTIMOS AÑOS.

 

2.2. JUSTIFICACIÓN DE LA INTERVENCIÓN
Situación de partida

ES NECESARI O INFORMAR A LOS MÁS JOVENES DE LAS CONSECUENCIAS NEGATIVAS QUE

TIENE EL CONSUMO DE  DROGAS , PARA QUE SEAN CAPACES DE DECIR QUE NO , Y QUE

DISPONGAS DE ARGUMENTOS PARA PODER HACER FRANTE A SU GRUPO DE IGUALES.
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3. RECURSOS HUMANOS

 

3.1. PROFESIONALES

 

3.2. FORMACIÓN ESPECÍFICA
SE DESCONOCE

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrato

Horas
total

Año
Comie
nzo

Descripción de Tareas Tipo Entidad Proyectos

Psicólogo 6 Funcionario 2.0 2000 COORDINAR EL PROGRAMA CON
EL DIRECTOR DEL CENTRO
EDUCATIVO
APOYO EN LA REALIZACION DE
ALGUNA DE LAS ACTIVIDADES.

Consejería de
Educación

COPIA  PREVENCION
ESCOLAR UNIVERSAL "
SE-ALTATIC"

Profesor/educador 0 Funcionario 2.0 2022 Poner en practica las actividades
propuestas en el programa ALTATIC

Consejería de
Educación

COPIA  PREVENCION
ESCOLAR UNIVERSAL "
SE-ALTATIC"
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4. PRESUPUESTO Y FUENTES DE FINANCIACIÓNDE LA MEMORIA

 

4.1. PRESUPUESTO

 
Diferencia con lo previsto:   0.0 €

 

4.2. FUENTES DE FINANCIACIÓN

 
Otras aportaciones

Concepto Cantidad (€) Porcentaje
Recursos Humanos 1783,00 100,00%

Materiales Técnicos 0,00 0,00%

Servicios y/o Colaboraciones 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 1783.0€ 100%

Entidades Cantidad (€) Porcentaje
Consejería de Sanidad y Consumo 1783,00 100,00%

Gobierno nacional 0,00 0,00%

ONGs 0,00 0,00%

Fondos Privados 0,00 0,00%

Cuotas Participantes 0,00 0,00%

Comisión Europea 0,00 0,00%

Ayuntamiento 0,00 0,00%

Otros 0,00 0,00%

Total 1783.0€ 100%
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1. IDENTIFICACIÓN DEL PROYECTO

 

1.1. INFORMACIÓN GENERAL
Nombre del Proyecto  COPIA  PREVENCION ESCOLAR UNIVERSAL " SE-ALTATIC"

Tipo del Proyecto  Proyectos puntuales del PROYECTO DE PREVENCION DE ADICCIONES EN PRIMARIA (ÁMBITO

EDUCATIVO)

Nombre de la Entidad  Ayuntamiento de Campos del Río

 
Proyectos Vinculados

Proyecto Comunitario: NO ESTA VINCULADO

 

1.2. ENTORNO DE INTERVENCIÓN

 
Características del Entorno

Campos Del Río es un municipio pequeño con pocos espacios de ocio, los jóvenes suelen  reunirse en parques. Para

divertirse por las noches , hay cierto abuso de tabaco y alcohol, en botellones apartados. 

Entorno
Escasos Recursos

Problemas de Drogodependencias
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2. COBERTURA DE POBLACIÓN

 

2.1. COLECTIVOS A LOS QUE SE DIRIGE EL PROYECTO

 

 

2.2. Centros educativos

 

2.3. Características generales de la Población destinataria
Niños y niñas  de 9- 12 años aproximadamente , que residen en el municipio, algunos en la pedanía de los Rodeos. Tienen

padres jóvenes y con una formación básica en la mayoría de los casos.

Tipo Población Nº Población Destino Nº Población Posible Categoría de Edad Nivel de Enseñanza
Alumnos de Primaria de
Tercer Ciclo

50 50 9 - 12 Primaria; Infantil y Primaria

Tipo de Centro Centros con los que trabaja Centros en la localidad Porcentaje de cobertura
Primaria 1 1 100,00%

Infantil y Primaria 0 0 -
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3. OBJETIVOS

 

3.1. OBJETIVOS GENERALES

 
1. Promover la adopción de estilos de vida libres del uso de drogas entre el alumnado participante.

 

3.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS
3.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepción del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas

alcohólicas.

¿Cómo se mide la consecución del objetivo específico?

A largo plazo se podrá observar un aumento o descenso  de la edad de consumo  de los menores.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  50.0%

 
 

3.3. RESULTADOS CONSEGUIDOS
Los resultados han sido escasos porque parece que al profesorado no le parecía adecuado su utilización , y parece que la

falta de hueco en su programa escolar les dificultaba incluir actividades de prevención  de adicciones.
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4. MARCO TEÓRICO Y METODOLÓGICO

 

4.1. DESCRIPCIÓN DEL MARCO TÉORICO Y METODOLÓGICO
Se valore la importancia de los modelos de aprendizaje para fomentar  un estilo de vida saludable , así como  el aprendizaje

de contenidos a través de la observación y experimentación.

 
 

4.2. FACTORES DE RIESGO Y PROTECCIÓN DE LA POBLACIÓN
Factores de Riesgo: 5

Baja percepción del riesgo en relación con el consumo de drogas

Creencias basadas en mitos

Cuando la persona se acerca a la adolescencia

Presión de grupo

Padres consumidores de alguna sustancia

 
Factores de Protección: 3

Un adecuado desarrollo evolutivo tanto en habilidades cognitivas como motrices

Cercanía familiar

Con contenidos sensibles a las etapas evolutivas del desarrollo vital

 
Número de factores seleccionados: 8

 
Efecto de los Factores de Riesgo:

 La idea generalizada de que las drogas  no son malas, o de que el tabaco y el alcohol no son drogas porque son

legales y porque es lo que se consume en casa, padres y madres fumadores u otros familiares  como algo normal.

 
Efecto de los Factores de Protección:

Son jóvenes " normales" que no pertenecen a familias en riesgo de exclusión y que por lo tanto es fácil intervenir

con ell@s, con la información adecuada y especializada.
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5. ACTIVIDADES Y CRONOLOGÍA DE LAS ACCIONES

 

5.1. PLAN DE IMPLANTACIÓN
Descripción plan de implantación, puesta en marcha y coordinación con los recursos de la zona

Reunión previa con el director del centro escolar

Reunión con los tutores de 5º y 6º de primaria

Apoyo en la realización de las actividades

 
 

5.2. Actividades Educativas Puntuales
5.2.1. Resumen de las actividades educativas puntuales

 
5.2.1.1. programa SE- ALTATIC

Tipo de actividad educativa  Actividades Educativas con los alumnos (con menos de 5 sesiones de 1hora)

 
Nº de localidades  1

Experiencia de la actividad  Continuidad

Tipo de prevención  Selectiva

Descripción de la actividad

El programa ALTATIC consiste en el desarrollo de actividades de prevención escolar del consumo de

alcohol  y tabaco y el uso inadecuado de las TIC

Contenidos de Prevención

- Consumo de drogas tabaco y alcohol-

- Salud emocional 

 
Planificación

Fecha Inicio - Fecha Fin  16/01/2023 - 16/02/2023

Nº de horas totales  16.0

Nº de horas semanales  4.0

Nº de semanas  4

Nº de ediciones  1

 
Componentes de la actividad

Actitudes

Nº Horas
de la
actividad

Nº Centros
Educativos

Nº
Alumnos

Nº de
profesional
es que
imparten la
actividad

Nº y tipo
de Material
distribuido

Nº
Alumnos
sobre el
total de
alumnos
matriculad
os

Nº
Profesores
que
imparten

Nº de
centros
escolares
que
mantienen
la
actividad.

Nº de
centros
escolares
aplican la
actividad
por
primera
vez.

Nº de
centros
asociados a
la
actividad
sobre el
total de
centros
escolares
incluidos
en el
Proyecto

Nº de
centros
asociados a
la
actividad
sobre el
total de
centros (de
la
localidad)

16.0 1 50 1 50
Cuadernill
o

100,00% 2 1 0 100,00% 100,00%

Tipo de Centros de la actividad Total de Centros de la actividad Centros nuevos Centros de continuidad
Primaria 1 0 1
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Sustancias

Tabaco

Bebidas Alcohólicas

 
Población destinataria

 
Lugares físicos en los que se desarrolla la actividad

 
Profesionales que participan en la actividad

 
Responsable/s de la Implantación:  COORDINAR LA REALIZACION DE LAS ACTIVIDADES

 
Entidades Colaboradoras que desarrollan la actividad con la población destinataria

CENTRO EDUCACTIVO DEL MUNICIPIO

 
Materiales

 
 

 
 

5.3. Campañas
  No hay campañas definidas

 
 

5.4. Actividades de Formación del Profesorado
  No hay actividades actividades de formación del profesorado definidas

 
 

5.5. Publicaciones/Materiales
  No hay publicaciones/materiales definidos

 
 

5.6. Estudios/Investigaciones

Tipo de Población Número de destinatarios
Alumnos de Primaria de Tercer Ciclo 50

Nombre Dirección Tipo de Lugar físico
CEIP SAN JUAN BAUTISTA C/ ESCUELAS S/N 30191 CAMPOS DEL RIO Aula del Centro Educativo

Tipo Profesional Años
Experie
ncia

Tipo de
Contrat
o

Horas
total

Año
Comien
zo

Descripción de Tareas Tipo Entidad

Psicólogo 6 Funcion
ario

2.0 2000 COORDINAR EL PROGRAMA CON EL DIRECTOR
DEL CENTRO EDUCATIVO
APOYO EN LA REALIZACION DE ALGUNA DE LAS
ACTIVIDADES.

Consejería de
Educación

Profesor/educador 0 Funcion
ario

2.0 2022 Poner en practica las actividades propuestas en el programa
ALTATIC

Consejería de
Educación

Nombre del Material Tipo de Material Nº de ejemplares
SE-ALTATIC Cuadernillo 50

Proyecto 1: COPIA  PREVENCION ESCOLAR UNIVERSAL " Convocatoria: 2022

Página 14 de 18



  No hay estudios/investigaciones definidos
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6. CALENDARIO DE LAS ACTIVIDADES

 

6.1. FECHAS DE INICIO Y FIN
Fecha de inicio  16/01/2023

Fecha de fin  16/02/2023

Número de meses  1.03

 

6.2. DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA
Actividad 'programa SE- ALTATIC': 16/01/2023 - 16/02/2023

 
Año 2023
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7. EVALUACIÓN

 

7.1. EVALUACIÓN DE ACTIVIDADES
7.1.1. programa SE- ALTATIC

 

7.2. EVALUACIÓN DE OBJETIVOS
7.2.1. Aumentar entre el alumnado la percepción del riesgo relacionado con el uso de tabaco y bebidas

alcohólicas.

Porcentaje de consecución del objetivo específico  50.0%

¿Se ha cumplido el porcentaje de consecución del objetivo con las actividades realizadas?  0% - 25%

Comentario

No se ha podido implantar en el cole a pesar de las entrevistas con el director y de la presentación y

explicación  del material 

 

Indicador Dato Instrumento de recogida Cuando se
registra

Quien registra

INDICADORES DE COBERTURA

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad.

1 Hojas de Registro con Listado y nº de centros y nº de
aulas, donde se desarrolla la actividad en el curso
académico.

Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

 * Nº de centros asociados a la actividad sobre
el total de centros escolares incluidos en el
Proyecto.

100,00% Hoja de registro Pre - Durante -
Post

Personal que aplica las
actividades

 * Nº de centros escolares asociados a la
actividad sobre el total de centros (de la
localidad).

100,00% Estadística de las Enseñanzas no Universitarias Pre Técnicos locales

 * Nº de centros escolares que va a mantener la
actividad desde el curso anterior.

1 Hoja de registro Pre Personal que aplica las
actividades

 * Nº de centros escolares nuevos que va a
implementar la actividad.

0 Hoja de registro Pre Técnicos locales

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad.

50 Hoja de registro Pre Personal que aplica las
actividades

 * Nº de alumnos que va a participar en la
actividad sobre el total de alumnos
matriculados. (%)

100,00% Estadística de las Enseñanzas no Universitarias Pre Personal que aplica las
actividades

     DISTRIBUCIÓN DE MATERIALES

      * Nº y tipo de material distribuido
indicando posibles diferentes soportes

50 Cuadernillo Hoja de registro Pre Personal que aplica las
actividades

INDICADORES DE ACTIVIDADES
REALIZADAS

     ACTIVIDADES DE PROMOCIÓN,
COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO DE
LAS ACTIVIDADES

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la promoción y difusión de
las actividades del programa.

3h ninguno Pre Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para la coordinación de las
actividades del programa.

3 h ninguno Pre - Durante Técnicos locales

      * Nº de horas planificadas por los técnicos
de prevención para el seguimiento y
evaluación de las actividades del programa.

3 h ninguno Post Técnicos locales

      * Nº de centros escolares / asociaciones /
entidades a los que los técnicos de prevención
van a presentar las actividades.

1 Hoja de registro Pre Técnicos locales

     AJUSTE/FIDELIDAD DE LAS
ACTIVIDADES

      * Nº de horas (o sesiones) aplicadas a los
alumnos de la actividad.

16.0 Hoja de registro Pre Personal que aplica las
actividades

      * Nº de profesores que van a aplicar la
actividad en horario escolar.

2 Hoja de registro Pre Personal que aplica las
actividades

      * Nº de técnicos externos que van a aplicar
la actividad en horario escolar.

1 Hoja de registro Pre Técnicos locales
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7.3. ACLARACIONES
Describa la evaluación de cobertura y proceso

La evaluación de cobertura  y de proceso se realiza a través de llamadas la director del centro

 
Factores de alteración del resultado

La no colaboración del profesorado

 
Otro tipo de evaluación

No se realiza otro tipo de evaluacion

 
 

7.4. EVALUACIÓN DE LA MEMORIA
Satisfacción del equipo profesional

0%

 
Buenas prácticas

este curso tampoco ha sido posible implantar actividades del programa de prevención Se- Altatic  aunque el

esfuerzo ha sido importante
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